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O Varazim Teatro
A 26 de Setembro de 1997 nasce a associação cultural 
Varazim Teatro. Ao longo dos doze anos de actividade, 
o grupo teatral tem produzido regularmente espectá-
culos de teatro e várias animações, quer na Póvoa de 
Varzim, cidade onde está sedeado, quer nos vários 
festivais em que tem participado. 
A resposta entusiástica do público face à Temporada 
Teatral, o apoio da Câmara Municipal e a vontade de 
se dotarem de novos mecanismos e novas ofertas, fez 
com que o Varazim Teatro assinalasse, em 2007, os 
seus dez anos de existência com uma nova ideia: um 
Festival Internacional de Teatro que, face ao sucesso 
da sua edição 0, voltou em 2008, e, agora, em 2009, 
dando assim continuidade a um projecto cultural des-
tinado a todos os tipos de público.
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Desde 22 de Setembro que a Póvoa de Varzim é palco para a Edição 
II do É-Aqui-In-Ócio. Depois de várias peças de teatro, pensadas para 
toda a família, o mês de Outubro trará mais três espectáculos de 
qualidade. Já no dia 1, às 22h00, não perca A Caravana, pelo Teatro 
Meridional, um espectáculo com relatos de histórias da Rota da 
Seda. No dia 2 de Outubro, às 22h00, a peça Filhas da Mãe – Fanta-
sias eróticas das mulheres portuguesas, pelo CultIdeias, abordará 
histórias desde a infância à idade adulta, questionando a sexuali-
dade feminina. Por fim, no último dia, 3 de Outubro, às 22h00, A 
Tempestade, a mais recente criação da Companhia do Chapitô, será 
apresentada. Esta é uma comédia visual baseada na peça de William 
Shakespeare onde existe magia, monstros e espíritos numa ilha 
encantada num mar distante. Todas estas peças subirão ao palco do 
Auditório Municipal. 
Um Festival para todos os públicos é o lema que tem caracterizado 
as edições anteriores e que, neste terceiro ano, pautou, também, 
as escolhas dos espectáculos a serem apresentados. Se ainda não 
usufruiu deste Festival de Teatro, marque já na sua agenda os três 
espectáculos que acontecem nos primeiros três dias do mês de 
Outubro.
O Festival de Teatro é apoiado pela Câmara Municipal da Póvoa de 
Varzim.

ATÉ SÁBADO, 3

É-AQUI-IN-ÓCIO
auditório municipal2

varazim teatro e cmpv◊
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VIDA ACTIVA 
COM DESPOR-
TO
Desde 15 de 
Setembro que 
o projecto Vida 
Activa com Des-
porto está em 
progresso para 
tornar mais 
saudáveis três 
centenas de ido-
sos, utentes de 
oito instituições 
de solidariedade 
social do con-
celho, inscritos 
nesta activida-
de. Aulas de 
natação e de 
ginástica, duas 
vezes por sema-
na, constituem 
este projecto 
que terminará 
em Julho de 
2010. 

piscinas municipais2

pelouro do desporto◊

A 3ª Maratona btt Cidade da Póvoa de 
Varzim vai realizar-se no dia 10 de Outubro. 
Organizada pela School-Eventos, sempre 
com o apoio da Câmara Municipal, a prova 
é um sucesso desde a primeira edição. O 
número de inscrições, o convívio entre todos 
os participantes e o apoio do público são os 
indicadores do êxito desta iniciativa. 
As inscrições terminaram no mês passado e, 
à semelhança dos anos anteriores, o número 
máximo de participantes foi alcançado. 
Sendo assim, no dia 10, às 9h30, dois mil 
ciclistas vão partir do Alto de Martim Vaz 
para uma destas duas opções: meia marato-
na, prova de 48 quilómetros; ou maratona, 
prova de 80 quilómetros.

SÁBADO, 10, ÀS 9H30

3ª MARATONA BTT  
CIDADE DA PÓVOA  
DE VARZIM

partida do alto de martim vaz2

school-eventos e cmpv◊

ATÉ JULHO DE 
2010
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O Projecto Escola da Minha Vida está de volta. A partir de 19 de 
Outubro, e até 12 de Fevereiro do próximo ano, as inscrições estarão 
abertas na Casa da Juventude. Sempre com a colaboração dos seus 
professores, cada aluno poderá entregar um trabalho a concurso, 
podendo este ser individual ou colectivo. Desenho, escultura, pintu-
ra, poesia, prosa, multimédia e banda desenhada são as áreas que os 
alunos têm à escolha para participarem neste projecto. Em desenho, 
os trabalhos não podem exceder o tamanho A3 e podem ser utiliza-
das as técnicas de grafite, carvão, caneta, lápis, entre outras, sendo 
a imaginação e o esforço dos jovens participantes, certamente, 
o mais apreciado pelo júri. Na categoria de banda desenhada, os 
trabalhos a apresentar não devem exceder quatro páginas A4 ou A3.
Em poesia e em prosa, os trabalhos não devem ultrapassar as duas 
páginas A4 e o tema é livre. Em pintura, os trabalhos não devem 
exceder os 70cm de altura e de largura. As técnicas que podem ser 
utilizadas são o óleo, o pastel seco, acrílico e tela. Na escultura, os 
alunos podem apresentar trabalhos em gesso, barro, madeira, alumí-
nio, cobre e ferro e as medidas não devem exceder 30cm de altura, 
20cm de largura e 20cm de profundidade.
Na categoria multimédia, o concurso está dividido em três modalida-
des: apresentação electrónica; página web; e newsletter electrónica. 
Todos os trabalhos devem ser apresentados em cd. Os trabalhos 
devem ser entregues até dia 19 de Fevereiro de 2010.
O desporto também não podia ser esquecido neste projecto. No 
dia 16 de Dezembro irá realizar-se o Corta-Mato e na primeira 
semana do último período escolar terá lugar os Jogos Desportivos 
Municipais.
Para concluir a edição do Escola da Minha Vida deste ano lectivo, no 
dia 22 de Abril de 2010, o Pavilhão Municipal irá receber a Festa de 
Encerramento. Sempre com imensa criatividade a marcar as core-
ografias apresentadas pelas escolas participantes, esta Festa reúne 
milhares de alunos no Pavilhão Municipal.

INSCRIÇÕES A PARTIR DE SEGUNDA, 19

ESCOLA DA MINHA VIDA
casa da juventude2

pelouros da juventude e do desporto◊
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“A SOMBRA DO 
QUE FOMOS”
Luís Sepúlveda 
regressa à Pó-
voa de Varzim 
para apresentar 
o seu tão espe-
rado romance 
A Sombra do 
que fomos. Esta 
é a história de 
um grupo de 
sexagenários, 
antigos militan-
tes de esquerda, 
derrotados pelo 
golpe de Estado 
de Pinochet e 
condenados 
ao exílio, que 
decidem encon-
trar-se 35 anos 
depois. Mas 
nada é como 
dantes…
Esta obra ven-
ceu o Prémio 
Primavera de 
Romance 2009. 

diana bar2

pelouro da cultura◊

O Sangue da Terra vem confirmar Sofia 
Marrecas Ferreira como uma das autoras 
mais relevantes na narrativa portuguesa. 
A escritora, licenciada pela Universidade 
de São Paulo, Brasil, vive actualmente em 
Londres, onde obteve o seu mestrado com 
a tese “O Lisboeta Queirosiano”. O Sangue 
da Terra é o seu quinto romance, depois de 
Mulheres de Sombra, Uma História de Famí-
lia, Da Cor dos Seus Olhos e Só por Amor. 
O romance, que vai ser apresentado no dia 
30 de Outubro no Diana Bar, é um hino às 
mulheres, à força com que se entregam ao 
amor e às suas paixões, à coragem com que 
assumem as suas escolhas e a sua liberdade. 
O ar, o calor e a imensidão da planície 
alentejana acabam por envolver os leitores. 
Quanto às personagens: Tomasa, a mãe, e 
Catarina, a filha. Duas gerações de mulheres 
em busca da felicidade e de um sentido para 
as suas vidas. Duas mulheres que, através do 
trabalho, das suas opções e do seu talento, 
tentam ultrapassar a solidão, a loucura e a 
morte.
Uma apresentação a não perder na última 
sexta-feira do mês de Outubro.

SEXTA, 30, ÀS 21H30

“O SANGUE DA TERRA”
diana bar2

pelouro da cultura◊

QUINTA, 29



�   AGENDA MUNICIPAL

Fo
rm

aç
ão

 e
m

 d
es

ta
qu

e

DESTAQUE

FORMAÇÃO

FORMAÇÃO
O Gabinete de 
Formação da 
Câmara Muni-
cipal da Póvoa 
de Varzim está a 
aceitar inscri-
ções para várias 
formações a 
terem início 
durante o mês 
de Outubro. 
Através de um 
protocolo com 
a Associação 
Empresarial de 
Portugal, os mu-
nícipes poderão 
inscrever-se 
nas seguintes 
formações: Ges-
tão do tempo e 
organização do 
trabalho; Mar-
keting comer-
cial – conceitos 
e fundamentos; 
Segurança no 
trabalho – ava-
liação e contro-
lo de riscos. 

inscrições no 
gabinete de formação 
da cmpv

2

cmpv◊

No dia 19 de Outubro terá inicio, na Escola 
Prática de Serviços, uma acção de formação 
de Restauração e Hotelaria para activos com 
idade igual ou superior a 18 anos, com o 6º 
ano de escolaridade e sem conclusão do 
9º ano. Das 8h30 às 17h00, serão vários os 
assuntos abordados nesta formação, fruto de 
um protocolo com a 1000 Paladares: Higiene 
e Segurança Alimentar; Sistema haccp; 
Organização e Gestão na Cozinha; Confecção 
de sopas, cremes, caldos e consommés; 
Confecção de saladas; Confecção de fundos, 
molhos e pratos principais de cozinha; 
Confecção de sobremesas; Confecção de 
pratos regionais de peixe e marisco; Nutrição 
e Dietética.
Esta formação terminará no dia 22 de 
Dezembro e os adultos que concluírem com 
aproveitamento receberão um Certificado 
de Qualificações que discrimina as unidades 
frequentadas com aproveitamento. 
Recordamos que também continuam 
abertas as inscrições para os processos de 
Reconhecimento, Validação e Certificação 
de Competências (rvcc). Os interessados 
devem contactar o Gabinete de Formação da 
Câmara Municipal da Póvoa de Varzim.

A PARTIR DE OUTUBRO

RESTAURAÇÃO  
E HOTELARIA

inscrições no gabinete de formação da cmpv2

cmpv◊

A PARTIR  
DE OUTUBRO
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CONCERTO  
DA BANDA 
MUSICAL
No primeiro 
sábado do mês 
de Outubro, 
a Orquestra 
Ligeira da Banda 
Musical da Pó-
voa de Varzim 
brinda-nos com 
mais um espec-
táculo, repleto 
de qualidade, 
no Diana Bar. 
Depois da co-
memoração do 
Dia Mundial da 
Música, no dia 
1,  com um pro-
grama dirigido 
aos mais novos, 
o município 
convida-o a 
assistir a este 
espectáculo. 

diana bar2

pelouro da cultura◊

SÁBADO, 3

No primeiro dia do mês é assinalado o Dia 
Mundial da Música. Para comemorar esta 
data, as Orquestras de Sopros e Cordas da 
Escola de Música da Póvoa de Varzim irá, à 
semelhança de anos anteriores, percorrer 
escolas do concelho, desde as 9h00 até às 
18h00, para “oferecer” aos alunos pequenos 
concertos. O intuito desta digressão é 
proporcionar aos jovens um contacto mais 
directo com os instrumentos musicais 
podendo até despertar algum interesse pela 
aprendizagem desta arte. Sendo que, muitas 
destas crianças estarão a ouvir uma Orques-
tra ao vivo pela primeira vez, a Escola de Mú-
sica considera uma excelente oportunidade 
para estes jovens assistirem a um pequeno 
espectáculo de qualidade. 
Às 19h00, as duas Orquestras regressam 
à Escola de Música para um concerto de 
encerramento, onde serão entregues os di-
plomas de Mérito e Excelência aos melhores 
alunos de 2008/2009. 

QUINTA, 1

DIA MUNDIAL  
DA MÚSICA

escolas do concelho e escola de música da 
póvoa de varzim

2

escola de música da póvoa de varzim◊
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Raia com Arroz de Grelos é o prato que estará nas ementas dos 
restaurantes aderentes aos Sabores Poveiros durante os fins-de-se-
mana do mês de Outubro.
Pode experimentar esta iguaria nos seguintes estabelecimentos: 
Albatroz; Belo Horizonte; Campino; Ibérica; Marcelino; Pátio; Quebra 
Mar; Recife; Romero; Santo André Estalagem e Restaurante; São 
Miguel; Táxi; Trinta e Um de Janeiro e Vela Atlântica.  
Para confeccionar este prato corte a raia em tiras médias e tempere 
com sal e limão deixando repousar um pouco. Para o arroz, aloure 
cebola picada em azeite, acrescente água e sal e deixe ferver. Intro-
duza os grelos, o arroz e deixe cozer. Entretanto, frite as tiras de raia, 
depois de passadas por farinha e ovo. Coloque a raia numa travessa 
decorada com limão cortado às rodelas e azeitonas. Sirva o arroz 
numa caçarola.
No dia 7 de Outubro, às 16h00, no Posto de Turismo, irá realizar-se 
o habitual sorteio de um fim-de-semana numa Pousada de Portugal 
para os “clientes” dos Sabores Poveiros. 

OUTUBRO

SABORES POVEIROS
restaurantes aderentes2

pelouro do desenvolvimento socioeconómico◊
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PONTO I

Em Outubro, as sugestões do Centro de Informação Autárquico 
do Consumidor (ciac) continuam. Este mês, os serviços públicos 
essenciais são o tema abordado nesta página informativa da Agenda 
Municipal. Água, luz, gás, comunicações electrónicas (telefone fixo, 
telemóvel, Internet e televisão) serviços postais, recolha e tratamen-
to de águas residuais e gestão de resíduos sólidos são os serviços 
considerados públicos essenciais. São serviços, sem os quais, a 
qualidade de vida da população pode ficar comprometida. Conheça, 
então, os seus direitos enquanto consumidor:   
• Os prestadores de serviços públicos essenciais não podem cobrar 
serviços mínimos, nem qualquer importância referente a aluguer, 
amortização ou inspecção periódica de contadores ou outros instru-
mentos de medição; 
• Apenas podem ser cobradas taxas e tarifas referentes à constru-
ção, conservação e manutenção dos sistemas públicos de água, 
saneamento e resíduos sólidos;
• O fornecimento destes serviços pode ser suspenso em caso de 
atraso no pagamento por parte do consumidor, mas há regras a 
cumprir. A suspensão só pode ocorrer depois do consumidor ter 
sido advertido, por escrito, com a antecedência mínima de 10 dias. 
Esta carta terá de justificar o motivo da suspensão, bem como infor-
mar quais os meios que o consumidor tem ao seu dispor para evitar 
a suspensão ou retomar o serviço; 
• A prestação de um serviço não pode ser suspensa devido à falta de 
pagamento de outro serviço, ainda que incluído na mesma factura; 
• O consumidor tem direito a uma factura mensal onde os valores 
apresentados estejam devidamente especificados. Os diferentes servi-
ços prestados devem estar discriminados com as respectivas tarifas;
• Nas comunicações electrónicas, caso o consumidor o solicite, a factu-
ra deve traduzir com o maior pormenor possível os serviços prestados;
• As empresas não podem exigir o pagamento de um serviço que 
tenha sido prestado há mais de seis meses. Se, por qualquer motivo, 
incluindo erro do próprio prestador de serviço, tiver sido paga uma 
importância inferior ao consumo efectuado, a empresa só pode 
reclamar a diferença nos seis meses seguintes. Em caso de dúvida 
na correspondência entre o serviço prestado e a quantia paga é a 
empresa que tem de provar que cumpriu as suas obrigações;
• Quando for cobrado ao consumidor um valor superior ao consumo 
de facto efectuado, o valor em excesso é abatido na factura, mas se 
pretender receber o seu dinheiro também o pode solicitar.
Em caso de conflito exija o Livro de Reclamações e faça a sua queixa.

OUTUBRO

DEVERES E DIREITOS DO CONSUMIDOR
centro de informação autárquica ao consumidor2

pelouro do desenvolvimento socioeconómico◊
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ambiente

Oficina de Sementeira
ÀS QUARTAS, COM 

MARCAÇÃO PRÉVIA

biblioteca municipal e 

escolas do concelho

pelouros da cultura e do 

ambiente

Oficina de educação 
ambiental onde as 
crianças plantam ervas 
aromáticas. 

cinema

Che – Guerrilha
QUINTA, 8, ÀS 21H45

auditório municipal

cineclube octopus

A “Guerrilha” encontra 
Che (Benicio Del Toro) no 
auge da sua fama e po-
der, depois da Revolução 
Cubana e do apaixonante 
discurso nas Nações 
Unidas, reafirmando o 
seu compromisso com 
a resistência do Terceiro 
Mundo contra o impe-
rialismo americano. Che 
desaparece, ressurgindo 
incógnito na Bolívia, onde 
junta um pequeno grupo 
de camaradas cubanos e 
recrutas bolivianos para 
desencadear a grande 
revolução da América 
Latina.

As Operações Saal
quinta, 15, às 21h45

auditório municipal

cineclube octopus

Em 1974/75, um projecto 
de habitação envolveu 

F

2

◊

F

2

◊

F

2

◊

arquitectos e população 
numa iniciativa única 
e revolucionária. Os 
pobres conquistavam 
casas, que eles próprios 
construíam, e a arqui-
tectura portuguesa dava 
um passo ímpar na sua 
afirmação dentro e fora 
de portas.

O Acossado
QUINTA, 22, ÀS 21H45

auditório municipal

cineclube octopus

Paris, anos sessenta. 
Michel Poiccard (Jean-
Paul Belmondo) é um 
jovem rebelde procurado 
pela Justiça devido 
ao assassinato de um 
agente policial. Sem 
dinheiro, sozinho, liga-se 
amorosamente a Patricia 
Franchini (Jean Seberg), 
uma bela estudante uni-
versitária americana que 
aspira a ser jornalista. 
Michel rouba então um 
carro para conseguir 
obter o dinheiro que 
permita custear a fuga 
dos dois para Roma. 
Jean-Luc Godard realiza, 
a partir dum guião origi-
nal de François Truffaut, 
um dos primeiros e mais 
influentes filmes da Nou-
velle Vague francesa.

Deixa-me entrar
QUINTA, 29, ÀS 21H45

auditório municipal

cineclube octopus

Oskar, um frágil rapaz de 
12 anos, é constante-

F

2

◊

F

2

◊

mente importunado 
pelos seus colegas 
mais fortes, mas nunca 
responde. O seu desejo 
de ter um amigo parece 
ser correspondido 
quando Eli, também de 
12 anos, se muda para a 
casa ao lado. Mas a sua 
chegada coincide com 
o início de uma série 
de terríveis ataques e 
mortes. Apesar de Oskar 
estar consciente de que 
Eli é uma vampira, a sua 
amizade é mais forte do 
que o seu medo...

consumidores

Sessões de sensibi-
lização

DURANTE TODO O ANO

escolas e associações 

do concelho

centro de informação au-

tárquico ao consumidor

O Centro de Informação 
Autárquico ao Consumi-
dor (ciac) continua dis-
ponível para deslocações 
a Escolas, Associações e 
Juntas de Freguesia para 
esclarecer a população 
acerca dos seus direitos 
e deveres enquanto 
consumidores.

exposições

A imagem das palavras
ATÉ DOMINGO, 11

diana bar

pelouro da cultura

Exposição fotográfica de 
Rui Oliveira.

F
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Viagem ao mundo dos 
sonhos

SÁBADO, 17, A SÁBADO, 

31

diana bar

pelouro da cultura

Exposição de pintura 
de Eva Luísa Pereira. 
A artista, autodidacta, 
nasceu em 1975 na 
Marinha Grande e esta 
será a sua segunda 
exposição, sendo que a 
primeira realizou-se em 
2002, também na Póvoa 
de Varzim. Em  www.via-
gensevapera.blogspot.
com poderá ver outros 
trabalhos da pintora.

Rocha Peixoto: Muse-
ólogo, Arqueólogo e 
Coleccionador

ATÉ 30 DE DEZEMBRO

museu municipal

pelouro da cultura

Património Cultural e 
Natural de S. Pedro de 
Rates e Litoral Poveiro

DE QUINTA, 1,  

A SÁBADO, 31

posto de turismo

pelouro do desenvolvi-

mento socioeconómico 

e turel

F

2

◊

F

2

◊

F

2

◊

Exposição dos trabalhos 
apresentados nos 
concursos Safari Foto-
gráfico.

Exposição de Caricatu-
ras de Ricardo Campos

A PARTIR DE SEXTA, 30

a filantrópica

a filantrópica

FEIRA

Feira de Velharias  
e Antiguidades

DOMINGO, 11

praça marquês de 

pombal

associação comercial e 

industrial da póvoa de 

varzim

formação

Gestão do tempo e or-
ganização do trabalho

A PARTIR DE OUTUBRO

cmpv

INSCRIÇÕES NO GABINETE 

DE FORMAÇÃO DA CMPV

F

2

◊

F

2

◊

F

◊

q

Marketing comercial 
– conceitos e funda-
mentos

A PARTIR DE OUTUBRO

cmpv

INSCRIÇÕES NO GABINETE 

DE FORMAÇÃO DA CMPV

Segurança no trabalho 
– avaliação e controlo 
de riscos 

A PARTIR DE OUTUBRO

cmpv

INSCRIÇÕES NO GABINETE 

DE FORMAÇÃO DA CMPV

Restauração  
e Hotelaria

A PARTIR DE OUTUBRO

cmpv

INSCRIÇÕES NO GABINETE 

DE FORMAÇÃO DA CMPV

Livros e Volumes 
Encadernados: princí-
pios de conservação 
preventiva

20 E 27 DE OUTUBRO  

E 3 E 10 DE NOVEMBRO

arquivo municipal

pelouro da cultura

INSCRIÇÕES ATÉ SEXTA, 

16, NO ARQUIVO MU-

NICIPAL

F

◊

q

F

◊

q

F

◊

q

F

2

◊

q

Curso de Comunicação 
Interpessoal em Língua 
Gestual Portuguesa

SÁBADOS, DAS 13H00 

ÀS 19H00

casa da juventude

pelouro da juventude

INSCRIÇÕES NA CASA DA 

JUVENTUDE

Cursos de Socorrismo
INSCRIÇÕES ATÉ SEXTA, 23

casa da juventude

pelouro da juventude

Suporte Básico de Vida 
com Desfibrilhação Au-
tomática Externa (sbv/
dae) e Curso Europeu de 
Primeiros Socorros são 
os cursos disponíveis na 
Casa da Juventude com a 
certificação da Escola de 
Socorrismo da Cruz Ver-
melha Portuguesa e do Eu-
ropean Reference Centre 
for First Aid Education.

gastronomia

Sabores Poveiros
SEXTAS, SÁBADOS  

E DOMINGOS

restaurantes  

aderentes

pelouro do desenvolvi-

mento socioeconómico

F

2

◊

q

F

2

◊

F

2

◊

Livros e Volumes Enca-
dernados: Princípios de 
Conservação Preventiva

Em Outubro, o Arquivo 
Municipal dará início a 
um novo curso. Livros e 
Volumes Encadernados: 
Princípios de Conserva-
ção Preventiva é o tema 
da formação que terá iní-
cio no dia 20 de Outubro 
e continuará por mais três 
sessões (27 de Outubro, 3 
e 10 de Novembro), sem-

pre às 21h30 no Arquivo 
Municipal. Nesta forma-
ção serão indicados os 
princípios básicos de boas 
práticas de preservação 
e manutenção de livros e 
volumes encadernados, 
integrando a componen-
te prática de elaboração 
de embalagens para o seu 
acondicionamento. As ins-
crições deverão ser efec-
tuadas no Arquivo Munici-
pal até dia 16 de Outubro 
e têm o custo de ¤20.



A Imagem das Palavras

Até 11 de Outubro, domin-
go, o Diana Bar recebe a 
exposição fotográfica “A 
Imagem das Palavras”, de 
Rui Oliveira. O autor defi-
ne esta mostra como “um 
mundo onde a utopia e a 
realidade se cruzam num 
misto de imagens e pala-
vras, formas e frases, co-
res e textos. Um apelo aos 
sentidos e aos sentimen-
tos em forma de arte”.

Rui Oliveira nasceu na Pó-
voa de Varzim em 1974, ci-
dade onde mora até hoje. 
Licenciou-se em Gestão 
de Recursos Humanos e 
Psicologia do Trabalho e, 
fascinado pela organiza-
ção militar, ingressa no 
Exército Português. A fo-
tografia é uma área que 
sempre lhe interessou, 
especialmente nos últimos 
cinco anos.

Biblioteca
Municipal

A imagem das palavras
 21 Setembro > 11 Outubro | 2009

Diana Bar

Biblioteca Municipal Rocha Peixoto
Rua Padre Afonso Soares
4490-664 Póvoa de Varzim
Telefone: 252 616 000
Fax: 252 617 069
Email: biblioteca@cm-pvarzim.pt
URL: http://ww.cm-pvarzim.pt/biblioteca/

Exposição de fotografia de Rui Oliveira.

Um mundo onde a utopia e a realidade se cruzam num misto de imagens e palavras, formas e frases, cores e textos.
Um apelo aos sentidos e aos sentimentos em forma de arte.

@ www.cm-pvarzim.pt
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Sorteio Sabores 
Poveiros

QUARTA, 7, ÀS 16H00

posto de turismo

pelouro do desenvolvi-

mento socioeconómico  

infantil

Teatro no Museu
TERÇA A SEXTA

museu municipal

pelouro da cultura

Partindo do típico Serão 
Poveiro, esta peça de 
marionetas pretende 
ser uma mostra dos 
elementos recolhidos 
pela investigação 
etnográfica realizada 
na Póvoa de Varzim em 
finais do século xix. Mar-
cação prévia no Museu 
Municipal. 

Rocha Peixoto
ATÉ DEZEMBRO

escolas do concelho

pelouro da cultura

Projecção do filme 
“Rocha Peixoto” no 
âmbito das comemo-
rações do centenário 
da morte do cientista. 
Este projecto percorre 
as várias facetas do seu 
percurso profissional. As 

F

2

◊

F

2

◊

F

2

◊

inscrições estão abertas 
na Biblioteca Municipal.

Rocha Peixoto: a 
brincar também se 
aprende

QUINTA, 1, A SÁBADO, 31

biblioteca municipal e 

escolas do concelho

pelouro da cultura

Com uma linguagem 
apelativa à aprendizagem 
lúdica pedagógica, traça- 
-se o percurso de vida 
de Rocha Peixoto, 
levando os mais 
pequenos a participarem 
nessa descoberta. Neste 
caderno de exploração, 
através de pequenos 
textos informativos, 
conjugados com jogos e 
passatempos de diversa 
índole, vai-se conhecen-
do a figura do grande 
cientista.

Ilustres Poveiros 
– Rocha Peixoto

QUINTA, 1, A SÁBADO, 31

biblioteca municipal e 

escolas do concelho

pelouro da cultura

Rocha Peixoto dedicou à 
Póvoa de Varzim estudos 
e trabalhos sobre os 
pescadores, porto de 

F

2

◊

F

2

◊

pesca, escavações ar-
queológicas na Cividade 
de Terroso e no Castro 
de Laúndos e a questão 
da naturalidade poveira 
de Eça de Queirós. 
Com base nestes 
documentos, será feita 
a evocação deste ilustre 
poveiro que devotou a 
este concelho muito do 
seu trabalho e saber.

Cantinho de Rocha 
Peixoto

QUINTA, 1, A SÁBADO, 31

biblioteca municipal

pelouro da cultura

A partir da exploração 
de aspectos singulares 
da sua biografia, tenta-se 
constituir um cenário 
para divulgação de 
Rocha Peixoto e a época 
em que viveu.

Hora do Conto
DE SEGUNDA A SEXTA

biblioteca municipal

pelouro da cultura

Viagem ao Mundo dos 
Livros

QUINTAS, ÀS 10H30  

E ÀS 14H30

biblioteca municipal

pelouro da cultura

F

2

◊

F

2

◊

F

2

◊

Actividade semanal na 
qual os mais jovens 
compreendem o que é 
uma biblioteca e quais as 
suas funções.

Cantinho da Leitura
QUINTA, 1, A SEXTA, 30

biblioteca municipal

pelouro da cultura

Venha transformar a 
leitura num momento 
de verdadeira partilha 
e num instrumento de 
desenvolvimento pes-
soal e de auto-conhe-
cimento.

O Dicionário Ilustrado
SEGUNDA A SEXTA, ÀS 

10H30 E 14H30

biblioteca municipal

pelouro da cultura

Oficina de Escrita Criati-
va e Expressão Plástica.

Oficinas Pedagógicas
TERÇAS E QUINTAS,  

ÀS 10H30 E ÀS 14H30

arquivo municipal

pelouro da cultura

O Arquivo Municipal, 
com o início de um novo 
ano lectivo, lança novos 
temas para as Oficinas 
Pedagógicas: Constrói a 
tua Árvore de Família e 

F

2

◊

F

2

◊

F

2

◊
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Paleógrafo por um dia. 
Marcações prévias no 
Arquivo Municipal. 

Pedi-Paper Pedagógico
TERÇAS E QUINTAS, ÀS 

10H00 E ÀS 14H00

arquivo municipal

pelouro da cultura

Percurso pedonal pelas 
ruas e locais emblemáti-
cos da cidade. Marcação 
prévia no Arquivo 
Municipal.

internet

Internet
durante todo o ano

arquivo municipal, 

biblioteca municipal, 

diana bar e casa da 

juventude

cmpv

juventude

Escola da Minha Vida
casa da juventude

pelouros da juventude e 

do desporto

INSCRIÇÕES A PARTIR DE 

SEGUNDA, 19

livros

O Sangue da Terra
SEXTA, 30, ÀS 21H30

diana bar

pelouro da cultura

Apresentação do livro de 
Sofia Marrecas Ferreira.

A Sombra do que 
Fomos

QUINTA, 29,  ÀS 21H30

diana bar

pelouro da cultura

Apresentação da obra de 
Luís Sepúlveda. 

F

2

◊

F

2

◊

2

◊

q

F

2

◊

F

2

◊

música

Dia Mundial da Música
QUINTA, 1

escolas do concelho 

e escola de música da 

póvoa de varzim

escola de música da póvoa 

de varzim

Concerto pela Orques-
tra Ligeira da Banda 
Musical da Póvoa de 
Varzim

SÁBADO, 3, ÀS 17H00

diana bar

pelouro da cultura

serviços 
educativos

Visitas guiadas ao 
Arquivo Municipal

QUARTAS, ÀS 10H30 E 

ÀS 14H30

arquivo municipal

pelouro da cultura

MARCAÇÕES PRÉVIAS NO 

ARQUIVO MUNICIPAL

Visitas guiadas ao 
Museu Municipal

SEGUNDA A SEXTA

museu municipal

pelouro da cultura

MARCAÇÕES PRÉVIAS NO 

MUSEU MUNICIPAL

Memórias Vivas
QUARTA, 21, ÀS 15H00

arquivo municipal

pelouro da cultura

Nova actividade do 
Arquivo Municipal que 
consiste na apresentação 
multimédia de diferentes 
temáticas da história 
local ao público sénior. 
Até Junho de 2010, todas 
as terceiras quartas-
-feiras de cada mês 
serão dedicadas a esta 
actividade.

MARCAÇÃO PRÉVIA NO 

ARQUIVO MUNICIPAL  

F

2

◊

F

2

◊

F

2

◊

q

F

2

◊

q

F

2

◊

q

teatro

A Caravana
QUINTA, 1, ÀS 22H00

auditório municipal

varazim teatro

Espectáculo inserido no 
Festival de Teatro É-Aqui-
-In-Ócio. 

As Filhas da Mãe
SEXTA, 2, ÀS 22H00 

auditório municipal

varazim teatro

Espectáculo inserido no 
Festival de Teatro É-Aqui-
-In-Ócio. 

A Tempestade
SÁBADO, 3, ÀS 22H00

auditório municipal

varazim teatro

Espectáculo inserido no 
Festival de Teatro É-Aqui-
-In-Ócio. 

desporto

Vida Activa com 
Desporto

ATÉ JULHO DE 2010

varzim lazer

pelouro do desporto

3ª Maratona BTT 
Cidade da Póvoa de 
Varzim

SÁBADO, 10, ÀS 9H30

partida do alto de 

martim vaz

school-eventos e cmpv

XVIII Plano de Desen-
volvimento do Ténis 
de Mesa

ATÉ JUNHO DE 2010

sedes das associações 

e juntas de freguesia

pelouro do desporto

F

2

◊

F

2

◊

F

2

◊

F

2

◊

F

2

◊

F

2

◊

Alterações de 
trânsito

Desde Setembro 
que o tráfego 
rodoviário na 
envolvente à 
Escola Secundária 
Rocha Peixoto 
regista algumas 
alterações. 
No sentido de 
contribuir para 
uma maior fluidez 
do trânsito, as 
vias que rodeiam 
a Escola têm 
todas sentido 
único, com a cir-
culação a efectu-
ar-se no sentido 
dos ponteiros do 
relógio. A estas 
alterações juntou-
se a criação de 
mais lugares de 
estacionamento, 
locais de para-
gem e zonas de 
carga e descarga.
No Portal Muni-
cipal, em www.
cm-pvarzim.pt, 
pode consultar 
com maior deta-
lhe as alterações 
rodoviárias na 
zona envolvente à 
Escola Secundária 
Rocha Peixoto.

não esqueça
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SERVIÇOS MUNICIPAIS

CÂMARA MUNICIPAL

Edificio sede (Praça do Almada)	

Telefone: 252 090 000 / Fax: 252 090 010

Segunda a sexta-feira, das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 

17h30.

Site: www.cm-pvarzim.pt

Atendimento ao público (Tesouraria e Secção 

de Licenciamentos) encerra às 16h00.

SECÇÃO DE LICENCIAMENTO DE OBRAS

Rua Dr. Sousa Campos (Edifício dos Serviços Técnicos)

Das 08h30 às 15h00 (ininterruptamente).

E-mail: licenc.obras@cm-pvarzim.pt

GABINETE DE ATENDIMENTO AO MUNÍCIPE

Câmara Municipal (Praça do Almada)

Telefone: 800 272 625

Segunda a sexta-feira, das 08h30 às 18h30.

CÂMARA MUNICIPAL (DELEGAÇÃO DE AVER-O-MAR)

Av. de Nossa Sra. das Neves, 151

Telefone: 252 688 303

Segunda a sexta-feira, das 08h30 às 12h30 e das 14h00 às 16h00.

POSTO DE ATENDIMENTO AO CIDADÃO (AVER-O-MAR)

Av. de Nossa Sra. das Neves, 151

Telefone: 252 688 304

Segunda a sexta-feira, das 08h30 às 12h30 e das 14h00 às 

16h00.

POSTO DE ATENDIMENTO AO CIDADÃO (BALASAR)

Telefone: 252 955 055 

Segunda a sexta-feira, das 09h00 às 13h00 e das 14h00 às 16h00.

SANEAMENTO E ÁGUA

Serviço de Piquete

Telefone: 252 298 500

LOJA DO AMBIENTE

Praça do Almada, 5-A

Telefone: 800 272 624

Segunda a sexta-feira, das 08h30 às 15h00.

ARQUIVO MUNICIPAL

Rua do Visconde de Azevedo

Telefone: 252 090 003

Segunda a sexta-feira, das 9h30 às 17h30.

AUDITÓRIO MUNICIPAL

Rua D. Maria I, 56

Telefone: 252 619 230 / Fax: 252 683 218

Segunda-feira a sábado, das 10h00 às 19h30.

BIBLIOTECA MUNICIPAL

Rua Padre Afonso Soares

Telefone: 252 616 000

De Segunda a sexta-feira, das 09h00 às 19h00; sábados, das 

14h00 às 18h00.

E-mail: biblioteca@cm-pvarzim.pt

CASA DA JUVENTUDE

Rua D. Maria I, 56

Telefone: 252 619 230 / Fax: 252 683 218

Terça-feira a sexta, das 10h00 às 19h00 e Segunda- Feira e 

sábado, das 12h30 às 19h00

casajuventude@cm-pvarzim.pt

DIANA BAR (EXTENSÃO DA BIBLIOTECA)

Avenida dos Banhos

Telefone: 252 618 703

Segunda-feira a domingo, das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30.

ESCOLA DE MÚSICA

Rua D. Maria I, 56

Telefone: 252 614 145 / Fax: 252 612 548

GABINETE DE EDUCAÇÃO DE ADULTOS

Rua do Boído

Telefone: 252 623348

Das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30.

COMISSÃO DE PROTECÇÃO DE CRIANÇAS E JOVENS  

DA PÓVOA DE VARZIM

Câmara Municipal da Póvoa de Varzim

Praça do Almada

Telefone: 252298510 / Fax: 252615606

Email: cpcj@cm-pvarzim.pt

Linha Verde Recados da Criança: 800 20 66 56

MUSEU MUNICIPAL

Rua do Visconde de Azevedo

Telefone: 252 090 002

Terça-feira a domingo, das 10h00 às 12h30 e das 14h30 às 

18h00.

POSTO DE TURISMO

Praça Marquês do Pombal

Telefone: 252 298 120 / Fax: 252 617 872

Até 15/06: dias úteis: das 9h00 às 13h00 e das 14h00 às 

19h00; dias não úteis: das 9h30 às 13h00 e das 14h30 às 18h00.

A partir de 15/06: dias úteis: das 9h00 às 19h00; dias não 

úteis: das 10h00 às 13h00 e das 14h00 às 19h00.

POLÍCIA MUNICIPAL

Rua Rocha Peixoto 

(antigo quartel militar)

Telefone: 252 090 004 / Fax: 252 091 014
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Todos os dias, das 8h30 às 20h30.

E-mail: policiamunicipal@cm-pvarzim.pt

ACADEMIA DE TÉNIS

Rua do Varzim Sport Club

Telefone: 252 683 067

Segunda a sexta-feira, das 9h00 às 22h00; sábados, domingos 

e feriados, das 9h00 às 20h00.

ESTÁDIO MUNICIPAL

Lugar de Sencadas, Amorim, Póvoa de Varzim

Telefone: 252 291 060 / Fax: 252 291 069

Segunda a sábado, das 9h00 às 21h00; domingo, das 9h00 às 13h00.

PAVILHÃO MUNICIPAL

Rua D. Maria I, 220

Telefone: 252 681 909

Segunda a sexta-feira, das 08h30 às 24hoo; sábados, das 

08h30 às 20h00; domingos, das 08h30 às 13h30.

PISCINAS MUNICIPAIS

Rua do Varzim Sport Club, 97

Telefone: 252 298 690

Segunda a sexta-feira, das 08h00 às 22h00; sábados, domin-

gos e feriados, das 08h00 às 20h00.

RECOLHA DOMICILIÁRIA DO LIXO

De segunda a sábado, a partir das 22h00.

ECOCENTRO

Parque Industrial de Laundos

Telefone: 252607913

Horário: de segunda a sábado das 7h00 às 19h00 (excepto de 

24/09 a 11/10 e de 5/11 a 27/11 de 2007 que será das 8h30 às 

12h30 e das 14h00 às 17h00).

CEMITÉRIO MUNICIPAL N.º 1

Rua Almeida Brandão, Póvoa de Varzim

Telefone: 252684726

Horário: dias úteis das 9h00 às 17h00

Sábado: das 8h00 às 17h00

Domingo: das 9h00 às 12h00

CEMITÉRIO N.º2

Lugar da Giesteira de Cima, Beiriz

Contacto: 252647284

Horário: dias úteis das 9h00 às 12h00 e das 14h00 às 17h00

Sábado: das 9h00 às 17h00

Domingo: das 9h00 às 12h00

HORÁRIO DAS MISSAS

Vespertinas

Igreja do Desterro, às 16h00

Capela de São Tiago, às 17h30

Igreja da Lapa, no interior da Fortaleza, às 17h00

Basílica do Sagrado Coração de Jesus, às 18h30

Igreja de São José, às 19h00

Igreja Matriz, às 19h00

Igreja da Lapa, às 19h00

 

Domingos e Dias Santos

Igreja da Lapa, no interior da Fortaleza, às 08h00

Igreja da Lapa, às 09h30, 11h30, 18h00 (durante o Inverno) e 19h00(1) 

B. do Sagrado Coração de Jesus, às 08h30, 10h00, 11h30 e 16h00

Igreja Matriz, às 10h00, 11h30 e 19h00

Igreja do Desterro, às 10h00

Capela de S. Tiago, às 09h00 e 11h00

Igreja da Misericórdia, às 09h00

Capela do Bonfim, às 09h00

Igreja de Nossa Senhora das Dores, às 10h30

Igreja de São José, às 12h00 e 19h00

 

Todos os dias da semana

Igreja do Desterro, às 16h00

Igreja de São Tiago, às 17h30

Igreja de São José e Matriz, às 19h00

Igreja de Nossa Senhora das Dores, às 07h30

Igreja da Lapa, no interior da Fortaleza, às 07h45

Igreja da Lapa, às 08h00 e 18h30.(2)

Basílica do Sagrado Coração de Jesus, às 08h30 e 18h30

Igreja da Misericórdia, às 08h30

(1) Igreja da Lapa, no Verão 

(2) Igreja da Lapa, em Maio e Janeiro, missa às 18h15

FARMÁCIAS DE SERVIÇO

Farmácia A-Ver-O-Mar (6, 16, 26)	 252 681 520

Farmácia Campos (4, 14, 24)	 252 682 999

Farmácia Cardoso (9, 19, 29)	 252 622 338

Farmácia Central (10, 20, 30)	 252 624 626

Farmácia Faria (8, 18, 28)	 252 624 635

Farmácia Nova (3, 13, 23)	 252 612 954

Farmácia Mariadeira (5, 15, 25)	 252 611 711

Farmácia Moderna (7, 17, 27)	 252 624 623

Farmácia da Praia (1, 11, 21, 31)	 252 624 694

Farmácia Rainha (2, 12, 22)	 252 624 620

 

TELEFONES ÚTEIS

Polícia de Segurança Pública	 252 298 190

Guarda Nacional Republicana	 252 240 350

Bombeiros Voluntários	 252 291 500

Hospital Póvoa de Varzim / Vila do Conde	 252 690 600

Polícia Marítima (em serviço 24 horas)	 916 352 737



16   AGENDA MUNICIPAL

N
ov

em
br

o 
em

 d
es

ta
qu

e…

DESTAQUE

NOVEMBRO

Dança, música e teatro, em resumo, muita animação numa tarde única 
preparada pelo Pelouro da Acção Social da Câmara Municipal para os 
utentes das Instituições Particulares de Solidariedade Social do conce-
lho. A Festa da Solidariedade reúne, todos os anos, centenas de utentes 
de várias idades com o objectivo de aproximar as diferentes gerações. 
Uma tarde de diversão onde os protagonistas são os próprios utentes. 

27 DE NOVEMBRO

FESTA DA SOLIDARIEDADE
novotel vermar2

Com o tempo frio a chegar já 
apetece pratos mais calóricos. É o 
caso do prato escolhido pelo Pe-
louro do Desenvolvimento Socio-
económico da Câmara Municipal 
da Póvoa de Varzim para o mês de 
Novembro: Feijoada. Às sextas, 
sábados e domingos do próximo 
mês, os restaurantes aderentes à 
campanha gastronómica Sabores 
Poveiros vão ter esta iguaria deli-
ciosa nas suas ementas. Calorias 
à parte, Feijoada é mesmo o que 
apetece num almoço ou jantar de 
fim-de-semana. 

NOVEMBRO

SABORES  
POVEIROS

restaurantes aderentes2

No dia 14 de Novembro, o Centro 
de Desporto e Cultura JuveNorte 
irá comemorar o São Martinho. As 
reservas para este jantar podem ser 
efectuadas até dia 12 de Novembro 
através do número de telefone 
965358899. A sede da associação, 
como habitualmente, foi o local 
escolhido para mais esta confra-
ternização à volta da mesa. Rojões 
e, mais tarde, castanhas assadas e 
jeropiga são as iguarias que vão ser 
servidas nessa noite. 

14 DE NOVEMBRO

JANTAR DE SÃO 
MARTINHO

sede da juvenorte2



ESCOLA DA

MINHA VIDAPROJECTO

Educação, Desporto e Juventude

Corta-Mato

Jogos Desportivos Municipais

Concursos

Poesia | Prosa | Pintura | Desenho | Banda Desenhada

Escultura | Multimédia

Festa de Encerramento e Entrega de Prémios

19 Outubro 2009 > 22 Abril 2010




