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ENQUADRAMENTO
–
Como prática profissional, a intervenção 
socioeducativa envolve as dimensões técnica, 
relacional e ética com pessoas e grupos 
humanos em situação de vulnerabilidade 
e/ou em risco de exclusão social com a 
finalidade de facilitar a emergência de uma 
pessoa (ou grupo) que seja capaz de se 
recriar a si mesma enquanto, simultaneamente, 
correcria os laços sociais. O objeto da 
intervenção é, então, a própria relação 
educativa que enfatiza processos e percursos 
- na ambivalência instável entre fatores de 
risco e de proteção implicados na mudança 
pessoal em curso - e as suas repercussões 
sobre o contexto onde a pessoa se insere. 
Fazendo cruzar as áreas do trabalho social 
com as áreas da educação (aqui entendida 
como construção da humanidade do 
Homem, em sentido lato), a intervenção 
socioeducativa não é, por conseguinte, uma 
disciplina, antes configura um campo de ação 
e de reflexão de natureza transdisciplinar. 
Realizada com pessoas e/ou grupos em 
situação de risco e vulnerabilidade manifesta 
ou latente, mas, na sua dignidade, sujeitos de 
direitos, a intervenção visa a promoção da 
sua autonomia, potenciando a sua 
capacitação pessoal e cívica para que 
redesenhem o seu projeto de vida.

OBJETIVOS E DESTINATÁRIOS
–
Esta pós-graduação tem por objetivo permitir o 
aprofundamento das competências profissionais 
dos trabalhadores sociais, seja qual for a sua 
especialidade ou domínio de intervenção. Para tal, 
visa fornecer ferramentas de análise e diagnóstico, 
planificação, intervenção e avaliação de projetos 
de natureza socioeducativa, permitindo desenhar, 
com e para grupos humanos específicos, 
estratégias de integração social. Optando-se por 
promover, neste curso, modelos sustentáveis e 
sistémicos de intervenção socioeducativa, 
fomentar-se-á ativamente a articulação de redes e 
parecerias sociocomunitárias existentes e o 
diálogo interprofissional entre os diversos 
agentes implicados nos projetos em curso nos 
territórios considerados.

PERTINÊNCIA DE UMA FORMAÇÃO 
ORIENTADA PARA A PRÁTICA PROFISSIONAL 
CONTEXTUALIZADA
–
A Cruz Vermelha Portuguesa, Delegação da 
Póvoa de Varzim, procura proporcionar uma 
abordagem inovadora na intervenção que os 
técnicos daquela instituição realizam nas várias 
valências do território que cobre. Identificadas 
as necessidades de formação, desenhou-se uma 
formação orientada para a conceção de um 
trabalho de projeto de natureza socioeducativa 
na modalidade de investigação-ação. Na 
Formação Específica na Área de Especialização, 
as seis (6) unidades curriculares referentes às 
várias áreas de Intervenção Socioeducativa 
previstas serão lecionadas sequencialmente em 
cada semestre, permitindo a frequência 
individualizada de cada um destes módulos por 
públicos exteriores à pós-graduação e não 
matriculados em toda a pós-graduação.

horas/
semana
ECTS

6x4h
5 ECTS

6x4h
5 ECTS

5x4h
5 ECTS

5x4h
5 ECTS

5x4h
5 ECTS

5x4h
5 ECTS

Perspetivas Contemporâneas de Exclusão Social 

Políticas Sociais 

Intervenção Socioeducativa com Crianças e Jovens 

Intervenção Socioeducativa em Contexto Escolar 

Intervenção Socioeducativa na Saúde e nas Dependências 

Intervenção Socioeducativa com Famílias 

1º Semestre
horas/
semana
ECTS

6x4h
5 ECTS

6x4h
5 ECTS

5x4h
5 ECTS

5x4h
5 ECTS

10x4h
10 ECTS

Antropologia Aplicada ao Trabalho Social 

Planeamento, Gestão e Avaliação de Projetos Socioeducativos 

Intervenção Socioeducativa na construção de Projetos de 
Autonomia para Jovens 

Intervenção Socioeducativa em Contextos de Pobreza 

Investigação-Ação em Contextos Sociais 

2º Semestre

ORGANIZAÇÃO DOS SEMESTRES


