
As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do

Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou candidatar-se dirija-se

ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal

http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência (Ref.) associada a cada

oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de

emprego publicada já foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua

disponibilização e a sua publicação.

Nome do Centro de Emprego Nome da Profissão Nº Oferta
Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo parcial ou completo) e 

Informações Complementares

Nome da Freguesia/Concelho a 

que respeita o Posto Trabalho a 

ser preenchido

MECÂNICO E REPARADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELECTRÓNICOS

588642885

PRETENDE-SE ADMITIR CANDIDATO COM EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL PARA AS FUNÇÕES DE TÉCNICO DE 

REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS ELECTRICOS E 
ELECTRÓNICOS. TERÁ COMO PRINCIPAL FUNÇÃO A 

REPARAÇÃO DE PEQUENOS EQUIPAMENTOS 

ÁRVORE

TRABALHADOR DE COSTURA E 
SIMILARES

588645027

RECRUTA-SE COSTUREIRA PARA FAZER ARRANJOS DE 
COSTURA EM CASACOS DE HOMEM, QUE TENHA MUITA  

EXPERIÊNCIA A TRABALHAR A ZONA DE ENCAIXE DE MANGA 
(FATOR ELIMINATÓRIO).

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

CARPINTEIRO DE LIMPOS E DE 
TOSCO

588639162

PROCURA-SE CARPINTEIRO DE LIMPOS COM EXPERIÊNCIA 
MÍNIMA DE 2 ANOS, QUE SEJA RESPONSÁVEL E AUTÓNOMO. 

É OBRIGATÓRIO REUNIR AS CONDIÇÕES DA MEDIDA 
ESTÍMULO EMPREGO.

ÁRVORE

CORTADOR DE CARNE 588648926 TERÁ QUE SABER DESOSSAR VILAR DE PINHEIRO

ALFAIATE E COSTUREIRO 588646817
PRETENDEMOS RECRUTAR 2 COSTUREIRAS, COM 

EXPERIÊNCIA EM MÁQUINAS DE CORTE E COSE, PONTO 
CORRIDO E RECOBRIMENTO, PARA TRABALHAR EM MALHAS.

BALAZAR

OPERADOR DE MÁQUINAS DE 
COSTURA

588648805
EMPRESA DO RAMO DO TÊXTIL PRETENDE ADMITIR 

CANDIDATO/AS PARA COSTUREIRA COM EXPERIÊNCIA EM 
PONTO CORRIDO CORTE E COSE E RECOBRIMENTO.

GUILHABREU
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OPERADOR DE MÁQUINAS DE 
COSTURA

588650565

PARA O CARGO PRETENDE-SE PESSOAS RESPONSÁVEIS, 
PROACTIVAS, E QUE TENHAM EXPERIÊNCIA DE TRABALHO NA 

ÁREA DE COSTURA DE MALHAS, EM CORTE E CORTE OU 
PONTO CORRIDO OU RECOBRIMENTO, OU CLORRETE

GUILHABREU

AJUDANTE DE COZINHA 588651382

PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR/A, EM SITUAÇÃO DE 
1.º EMPREGO OU DESEMPREGADO/A DE LONGA DURAÇÃO, 
PARA EXERCER AS TAREFAS INERENTES À PROFISSÃO DE 

AJUDANTE DE COZINHA. O/A CANDIDATO/A DEVERÁ TER 
DISPONIBILIDADE PARA EXERCER FUNÇÕES AOS FINS DE 

SEMANA (FACTOR ELIMINATÓRIO).

VILA DO CONDE

REPRESENTANTE COMERCIAL 588653386

NÍVEL MUNDIAL NA ÁREA DE FIELD MARKETING. SOMOS UMA 
EMPRESA DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS, ESPECIALISTA NA 
PROMOÇÃO DE PRODUTOS DE BANCÁRIOS / FINANCEIROS. 

TEMOS UMA EQUIPA JOVEM E DINÂMICA, COM 
PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS E O NOSSO CLIENTE É UMA 

CONCEITUADA INSTITUIÇÃO FINANCEIRA CENTENÁRIA QUE 
ESTÁ REPRESENTADA A NÍVEL MUNDIAL.

VILA DO CONDE

EMPREGADO DE MESA 588653490
PRETENDE-SE EMPREGADO DE MESA  COM EXPERIÊNCIA DE 

PELO MENOS 6 MESES E COM DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR FINS DE SEMANA

GIÃO

COZINHEIRO 588653622
PRETENDE-SE COZINHEIRO/A COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 

12 MESES NA FUNÇÃO E COM DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR AO FIM DE SEMANA.

GIÃO

CORTADOR DE CARNE 588653638

PRETENDE-SE PROFISSIONAL COM EXPERIÊNCIA NAS 
FUNÇÕES DE CORTADOR DE CARNE QUE CONSISTEM, 

PARTICULARMENTE, EM: DESMANCHAR CARNE DE DIVERSOS 
ANIMAIS (VACA, PORCO, OVELHA, ETC.); CORTAR CARNE EM 

PEDAÇOS DE ACORDO COM ENCOMENDAS E 
APROVEITAMENTO DA PEÇA/CARCAÇA; PICAR CARNE, TIRAR 

OSSOS, MIUDEZAS E GORDURAS; PESAR, EMBALAR E 
IDENTIFICAR CARNE; CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE 

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS

588653682

EMPRESA DE MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS PRETENDE CONTRATAR COLABORADOR/A COM 

EXPERIÊNCIA ANTERIOR COMO BATE-CHAPA DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS: MONTAR E REPARAR PEÇAS DE CARROÇARIA 
OU DE OUTRAS PARTES DOS VEÍCULOS AUTOMÓVEIS; LER E 

INTERPRETAR DESENHOS E OUTRAS ESPECIFICAÇÕES 
TÉCNICAS; MEDIR, TRAÇAR E MARCAR REFERÊNCIAS NO 

MATERIAL; CUMPRINDO AS NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E 
SEGURANÇA NO TRABALHO. REMUNERAÇÃO NEGOCIÁVEL DE 

ACORDO COM OS CONHECIMENTOS DEMONSTRADOS.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

CENTRO DE EMPREGO DA 
PÓVOA DE VARZIM

Av. Vasco da Gama - Edº 
Coimbra I - R/C

4490-410 Póvoa de Varzim
Tel.:252  615 008 

e-mail: cte.povoavarzim@iefp.pt
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CORTADOR DE CARNE 588653720

EMPRESA DE COMÉRCIO A RETALHO DE CARNE E PRODUTOS 
À BASE DE CARNE, EM ESTABELECIMENTO, PRETENDE 

ADMITIR APRENDIZ DE CORTADOR DE CARNES, NO 
CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E 

SEGURANÇA NO TRABALHO.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

PINTOR À PISTOLA DE SUPERFÍCIES 588654311

NECESSÁRIO POSSUIR EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL DE 2 A 3 
ANOS COMO PINTOR AUTOMÓVEL. SENTIDO DE 

COMPROMISSO, RIGOR, COMPETÊNCIA, DINAMISMO E 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA.

VILA DO CONDE

REPRESENTANTE COMERCIAL 588655514

CONSULTORIA,DIVULGAÇÃO E  COMERCIALIZAÇÃO DE 
SOLUÇÕES EMPRESARIAIS NO RAMO DAS 

TELECOMUNICAÇÕES FIXAS, MOVEIS EDE DADOS ; 
PROSPEÇÃO  E GESTÃO DA CARTEIRA DE CLIENTES 

ATRAVES DE VENDA DIRETA NO MERCADO B2B; ANGARIAÇÃO 
DE CLIENTES E GESTÃO DE CATEIRA DE CLIENTES 
;ACOMPANHAMENTO DO CLIENTE E GARANTIA DA 

SATISFAÇÃODO CLIENTE(FOLLOW- UP)

VILA DO CONDE

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS 
DE MERCADORIAS

588655958
PRETENDE-SE MOTORISTA DE PESADOS E ARTICULADOS 

PARA TRABALHAR EM ARMAZÉM E DISTRIBUIÇÃO.
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM 

E TERROSO

RECEPCIONISTA DE HOTEL 588656069

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) COM FORMAÇÃO NA ÁREA DE 
HOTELARIA E TURISMO E EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS 
FUNÇÕES DE RECECIONISTA.  - CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICA NA OTICA DO UTILIZADOR - GOSTO PELO 
ATENDIMENTO AO PUBLICO/CLIENTE

AZURARA

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS 
DE MERCADORIAS

588643422
EXPERIÊNCIA EM CONDUZIR VEICULOS PESADOS (CAMIÕES E 

SEMI-REBOQUES)
BALAZAR

COZINHEIRO 588643881 PRETENDE-SE COZINHEIRO PARA CANTINA DE EMPRESA U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ
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COZINHEIRO 588651383

EMPRESA DE FORNECIMENTO DE REFEIÇÕES PRONTAS A 
LEVAR PARA CASA, PRETENDE ADMITIR COLABORADOR/A 

PARA EXERCER AS TAREFAS E FUNÇÕES DE COZINHEIRO/A 
DE 3.ª, COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR NA CONFECÇÃO DE 

REFEIÇÕES TIPICAMENTE PORTUGUESAS, COM 
DISPONIBILIDADE DE HORÁRIOS INCLUINDO FINS DE SEMANA 

(FACTOR ELIMINATÓRIO), COM FORTE CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA, APRESENTAÇÃO CUIDADA, 

FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO E FORTE ORIENTAÇÃO PARA 
O CLIENTE. REMUNERAÇÃO NEGOCIÁVEL, DE ACORDO COM 

VILA DO CONDE

REPRESENTANTE COMERCIAL 588651403
PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR PARA AS FUNÇÕES 

DE REPRESENTANTE COMERCIAL COM EXPERIÊNCIA NA 
AREA AUTOMÓVEL

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588651539

PRETENDE-SE DE OPERADOR DE ARMAZEM: - PREPARAR EM 
PALETES OU SKATES AS MERCADORIAS A EXPEDIR PARA AS 

LOJAS; - EXECUTAR A AMERCADORIA COM BASE NOS 
PEDIDOS IDENTIFICADOS PELO TERMINAL DE 

RADIOFREQUENCIA OU VOICE PIKING

LAUNDOS

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

588653765
PRETENDE-SE ADMITIR CANDIDATA COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA PARA AS FUNÇÕES DE EMPREGADA DE 
BALCÃO

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

FORJADORES, FERREIROS, 
OPERADORES DE PRENSAS DE 

FORJAR, ESTAMPADORES E 
SIMILARES

588656915

PRETENDE-SE CONTRATAR OPERADOR DE MÁQUINAS DE 
ESTAMPAGEM COM CONHECIMENTOS DE METROLOGIA E DE 
METALOMECÂNICA, PARA ENFORMAR ARTIGOS DE METAL, 

POR ESTAMPAGEM, OBJECTOS METÁLICOS EM CHAPA 
UTILIZANDO UMA PRENSA MECÂNICA. TRABALHO POR 

TURNOS

VILA DO CONDE

EMPREGADO DE MESA 588657146 PRETENDE-SE EMPREGADO(A) DE MESA COM EXPERIÊNCIA VILA DO CONDE

REPRESENTANTE COMERCIAL 588657818

RESPONSÁVEL PELA CAPTAÇÃO DE CLIENTES E 
NEGOCIAÇÃO COM ESTES.  REALIZAR O TRABALHO EM 

STANDS SITUADOS EM SUPERFÍCIES COMERCIAIS PARA 
COMERCIALIZAÇÃO DE UM PRODUTO FINANCEIRO (CARTÃO).

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588658531
CABELEIREIRA COM CONHECIMENTO DE CORTE, 

COLORAÇÃO E MADEIXAS
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

REPRESENTANTE COMERCIAL 588658764

PRETENDE-SE COMERCIAL COM OU SEM EXPERIÊNCIA PARA 
DIVULGAÇÃO DOS SERVIÇOS DA EMPRESA E CAPTAÇÃO DE 

NOVOS CLIENTES. DEVERÁ TER CARTA DE CONDUÇÃO E 
VEÍCULO PRÓPRIO.

MINDELO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

588659017 EMPREGADA DE BALCÃO PARA PADARIA. COM  EXPERIÊNCIA
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM 

E TERROSO

 AJUDANTES DE QUARTO 588659051
PRETENDE-SE EMRPEGADA DE LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DE 

QUARTOS
PÓVOA DE VARZIM 

(FREG.N/CODIFICADA)
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