
As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do

Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou candidatar-se dirija-se

ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal

http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência (Ref.) associada a cada

oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de

emprego publicada já foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua

disponibilização e a sua publicação.

Nome do Centro de Emprego Nome da Profissão Nº Oferta
Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo parcial ou completo) e 

Informações Complementares

Nome da Freguesia/Concelho a 

que respeita o Posto Trabalho a 

ser preenchido

SERRALHEIRO CIVIL 588597236
1 SERRALHEIRO PARA FAZER E COLOCAR CAIXILHOS EM ALUMÍNIO + 1 

SERRALHEIRO PARA TRABALHOS EM FERRO E INOX. 
PÓVOA DE VARZIM 

(FREG.N/CODIFICADA)

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588599548
PRETENDE-SE CANDIDATO (A) PARA EXECUTAR FUNÇÕES DE 

COSTUREIRAS. EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM CORTE E COSE DE 
MALHAS. 

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)

TÉCNICO DE ENGENHARIA CIVIL 588600828

PRETENDE-SE TÉCNICO DE OBRA/ENCARREGADO DE CONSTRUÇÃO CIVIL 
COM EXPERIÊNCIA PARA REALIZAR AS OBRAS COM OS RECURSOS 

HUMANOS E TÉCNICOS QUE LHE SÃO DISPONIBILIZADOS, 
SUPERVISIONAR E ELABORAR A MEDIÇÃO DA OBRA, CONTROLAR O 
FABRICO DE MATERIAIS EM OBRA, GARANTIR QUE SE CUMPREM AS 
REGRAS DE SEGURANÇA, RECECIONAR E CONFERIR OS MATERIAIS, 

COORDENAR A EXECUÇÃO DOS TRABLAHOS, ETC. 

PÓVOA DE VARZIM 

PESCADOR E MARINHEIRO PESCADOR, DE 
PESCA MARÍTIMA COSTEIRA

588597784
PRETENDE-SE RECRUTAR UM PESCADOR COM PELO MENOS 1 ANO DE 

EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL DE TODO O TIPO DE PEIXE
VILA DO CONDE

LADRILHADOR 588602405
COM EXPERIÊRNCIA EM ASSENTAR LADRILHOS DE DIVERSAS 

QUALIDADES
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

ESTUCADOR 588602697 APLICAÇÃO DE PLADUR E ESTRUTURA; PINTURA LABRUGE
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OPERADOR DE MÁQUINAS DE BRANQUEAR, 
TINGIR E LIMPAR, TECIDOS E OUTROS 

TÊXTEIS
588604293

PRETENDE-SE OPERADOR(A) DE RAMULA - RAMULADOR(A) - COM 
CONHECIMENTOS BÁSICOS DE TINTURARIA/ACABAMENTOS.

U.F. DE FORNELO E VAIRÃO

SERRALHEIRO CIVIL 588606351
PRETENDE-SE SERRALHEIRO CIVIL COM OU SEM EXPERIÊNCIA. DEVERÁ 

ESTAR NAS CONDIÇÕES DO 1º EMPREGO.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

PADEIRO 588606660
PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE DE PADEIRO COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA.
LAUNDOS

COZINHEIRO 588606705
PRETENDE-SE COZINHEIRO(A) COM EXPERIÊNCIA PARA EFETUAR AS 

SEGUINTES TAREFAS INERENTES À PROFISSÃO.
PÓVOA DE VARZIM 

(FREG.N/CODIFICADA)

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588606773
PRETENDE-SE COSTUREIRO(A) COM EXPERIÊNCIA EM MÁQUINA DE 

PONTO CORRIDO, CORTE E COSE.
PÓVOA DE VARZIM 

(FREG.N/CODIFICADA)

REGULADOR E OPERADOR DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS CONVENCIONAIS PARA 

TRABALHAR METAIS
588606778

DEVERÁ TER EXPERIÊNCIA EM MAQUINAÇÃO FERRAMENTAS - CENTROS 
DE MAQUINAÇÃO, CONHECIMENTOS BASICOS DE DESENHO TÉCNICO, 

EQUIPAMENTOS DE MEDIÇÃO E CONHECIMENTOS MÍNIMOS DE QUINAGEM 
CNC. COM CURSO DE PROGRAMADOR/OPERADOR CNC OU TORNEIRO 

MECÂNICO PARA PREPARAR, REGULAR E OPERAR MAQUINAS DE 
FERRAMENTAS PARA PEÇAS METÁLICAS E SIMILARES; INTERPRETAR 
DESENHOS, ESBOÇOS, MODELOS, ESPECIFICAÇÕES; EXAMINAR AS 

PEÇAS PRODUZIDAS. DEVERÁ TER EXPERIÊNCIA EM TORNO DE CNC COM 
DISPONIBILIDADE DE HORÁRIO PARA OS SEGUINTES TURNOS:06H/14H; 

14H/22H E 22H/06H MARCAÇÃO DE ENTREVISTAS ENTRE AS 09H00 - 18H00

U.F. DE RIO MAU E ARCOS

PESCADOR E MARINHEIRO PESCADOR, DE 
PESCA MARÍTIMA COSTEIRA

588607729
PESCADORES COM CÉDULA MARÍTIMA E EXPERIÊNCIA DE PESCA 

ARTESANAL
VILA DO CONDE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588607988
PRETENDE-SE RECRUTAR UMA COSTUREIRO(A) COM EXPERIÊNCIA EM 
MÁQUINA DE CORTE E COSE, EM MALHAS, E/OU COM EXPERIÊNCIA NA 

REVISTA DE PEÇAS.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 
TERROSO

SERRALHEIRO CIVIL 588598791
FABRICAÇÃO PORTAS E JANELAS, CAIXILHARIA EM ALUMINIO, DE FERRO 

E AÇO. SOLDAR.
MODIVAS
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REGULADOR E OPERADOR DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS DE COMANDO NUMÉRICO 

COMPUTORIZADO PARA TRABALHAR 
METAIS

588601708
COM EXPERIÊNCIA EM INDÚSTRIA. DE PREFERÊNCIA COM  EXPERIÊNCIA 
EM OPERAR MÁQUINAS: DE ESTAMPAGEM DE PEÇAS METÁLICAS / CORTE 

A LASER / QUINADEIRA CNC / TORNOS CNC
U.F. DE RIO MAU E ARCOS

OPERADOR DE MÁQUINAS PARA CORTE, 
SOLDADURA, ISOLAMENTO, FABRICO E 

ENROLAMENTO DE CABLAGENS
588607111

IRÁ OPERAR MAQUINA DE CORTE A LAZER, DEVERÁ TER EXPERIÊNCIA EM 
AMBIENTE DE INDÚSTRIA, DÁ-SE PREFERÊNCIA A EXPERIÊNCIA DE 

TRABALHO COM MAQUINAS DE CORTE A LAZER DEVERÁ TER 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR NOS SEGUINTES TURNOS: 06H/14H; 

14H00/22H E 22H00/06H

U.F. DE RIO MAU E ARCOS

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588609125

PRETENDEM-SE CANDIDATO/AS PARA OPERADOR DE ARMAZÉM PARA 
EFETUAR CARGAS E DESCARGAS DE MERCADORIAS, PICKING, 

EXPEDIÇÃO NO CAIS, CONDUÇÃO DE EMPILHADORES E ORGANIZAÇÃO DA 
CARGA. OBRIGATÓRIO EXPERIÊNCIA EM CONDUÇÃO DE EMPILHADORES 

E CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA.

AVELEDA

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588609120
PRETENDE-SE CABELEIREIRO/A PROFISSIONAL COM NO MINIMO UM ANO 

DE EXPERIÊNCIA.
PÓVOA DE VARZIM 

(FREG.N/CODIFICADA)

TRABALHADOR DE LIMPEZA EM 
ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E OUTROS 

ESTABELECIMENTOS
588609182 COM OU SEM EXPERIÊNCIA EM LIMPEZAS DE ESPAÇOS FABRIL. LAUNDOS

CORTADOR DE CARNE 588610174
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA EM CORTE E 

DESMANCHE DE CARNES VERDES.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

EMPREGADO DE MESA 588610795
PRETENDE-SE EMPREGADO(A) DE MESA COM EXPERIÊNCIA DE 

RESTAURANTE
VILA CHÃ

AJUDANTE DE COZINHA 588610800
PRETENDE-SE AJUDANTE DE COZINHA COM EXPERIÊNCIA DE COZINHA 

DE RESTAURANTE. É OBRIGATÓRIO TER DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR POR TURNOS A COMBINAR COM A ENTIDADE.

VILA CHÃ

CENTRO DE EMPREGO DA PÓVOA 

DE VARZIM

Av. Vasco da Gama - Edº Coimbra I - 

R/C

4490-410 Póvoa de Varzim

Tel.:252  615 008 

e-mail: cte.povoavarzim@iefp.pt
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OUTROS TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
588610232

PRETENDE-SE INDIFERENCIADO(A) PARA AS SEGUINTES FUNÇÕES: - 
AJUDANTE NO EMPACOTAMENTO DE MERCADORIAS - AJUDANTE DE 

MÁQUINAS ACINHADEIRA - TRANSPORTE COM EMPILHADOR E 
ARMAZENAGEM DE ENCOMENDAS - PREFERENCIALMENTE COM 

EXPERIÊNCIA EM SERRAÇÃO DE MADEIRAS.

U.F. BAGUNTE, FERREIRÓ, OUTEIRO 
MAIOR E PARADA

CHEFE DE COZINHA 588611730

PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA CHEFE DE COZINHA, PARA 
ORGANIZAÇÃO E GESTÃO DA COZINHA, ELABORAÇÃO E CONFEÇÃO DE 
EMENTAS - COZINHA PORTUGUESA. DEVERÁ TER EXPERIÊNCIA OU NO 

MINIMO ESTÁGIO. DÁ-SE PREFERÊNCIA A CANDIDATO/AS COM FORMAÇÃO 
EM HOTELARIA E RESTAURAÇÃO.

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)

OUTRO PESSOAL DE APOIO DE TIPO 
ADMINISTRATIVO, NE

588611778
PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA REALIZAR SERVIÇO ADMINSITRATIVO 

E TRANSPORTES. DEVERÁ POSSUIR CERTIFICAÇÃO DE TRANSPORTE 
COLETIVO DE CRIANÇAS (TCC).

VILA DO CONDE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588612735
PRETENDEM-SE CANDIDATO/AS COM EXPERIÊNCIA EM PONTO CORRIDO 

E CORTE E COSE E EM MALHAS
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

REPRESENTANTE COMERCIAL 588613352

COM EXPERIÊNCIA DE GESTÃO DE CARTEIRA DE CLIENTES EXISTENTE, 
PROSPEÇÃO DE  NOVOS CLIENTES E MERCADO INTERNO E EXTERNO, DE 

PELO MENOS 2 ANOS. DEVERÁ TER LICENCIATURA EM ENGENHARIA, 
GESTÃO, ECONOMIA OU MARKETING, FLUÊNCIA ORAL E ESCRITA NA 

LÍNGUA INGLESA ,(FRANCESA OU ALEMÃ PREFERENCIAL). IRA 
PARTICIPAR EM FEIRAS DO SETOR (COMO VISITANTE OU EXPOSITOR), 
ACOMPANHAMENTO DO DESENVOLVIMENTO DE NOVOS PRODUTOS-

DESIGN, SELEÇÃO DE MATERIAIS, DESENVOLVIMENTO DE 
FERRAMENTARIA, INDUSTRIALIZAÇÃO - ATÉ À APROVAÇÃO FINAL DO 

CLIENTE. RECEBIMENTO, VERIFICAÇÃO DE PEDIDOS E GESTÃO DE 
RESPOSTA A CLIENTES. SUPORTE À NEGOCIAÇÃO COM FORNECEDORES 
E PARCEIROS. GESTÃO E CONTROLO DA PRÓPRIA AGENDA, CONTACTOS 

E VIAGENS

U.F. DE MALTA E CANIDELO

SEGURANÇA (VIGILANTE PRIVADO), 
OUTROS PORTEIROS E SIMILARES

588613365 PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA SEGURANÇA COM CARTÃO MAI
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E DE PRODUÇÃO 588613382

DEVERÁ TER FORMAÇÃO SUPERIOR COMPLETA (5 ANOS) EM 
ENGENHARIA, EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL EM PROGRAMAÇÃO E 

PLANEAMENTO EM AMBIENTE DE PRODUÇÃO, DOMÍNIO DO INGLES, 
CONHECIMENTOS DE EXCEL E MS PROJECT AVANÇADO, BASES 

MRP/MRPII/ CRP/SCHEDULING/RCCP. IRÁ PARTICIPAR NA ELABORAÇÃO 
DOS PLANOS DE PRODUÇÃO E MAPAS DE ACTIVIDADES, ACOMPANHANDO 

O DECORRER DOS MESMOS, GARANTINDO A INTEGRAÇÃO DAS 
NECESSIDADES DOS PEDIDOS EXTERNOS E INTERNOS. IRÁ DEFINIR, 

IMPLEMENTAR E MONITORIZAR FERRAMENTAS, METODOLOGIAS E 
ESTRATÉGIAS QUE GARANTAM UM MELHOR DESEMPENHO DO 

PLANEAMENTO, PROGRAMAÇÃO E CONTROLO DA PRODUÇÃO E DO 
DESEMPENHO DA PRODUÇÃO. SUPORTAR AS ÁREAS DE PROGRAMAÇÃO 
E CONTROLO NA ELABORAÇÃO DE PROGRAMAÇÃO DE TRABALHOS QUE 

GARANTAM O CUMPRIMENTO DO PLANO DE PRODUÇÃO COM A 
UTILIZAÇÃO DOS RECURSOS EXISTENTES. REPORTAR, DANDO 

VISIBILIDADE Á ORGANIZAÇÃO, O STATUS DO PROGRAMA ATRAVÉS DE 
RELATÓRIOS DE GESTÃO, PLANOS DE AÇÃO E RESPETIVO STATUS 

REFERENTES A ON TIME DELIVERY (OTD), PLANO DE PRODUÇÃO, WORK 
IN PROGRESS (WIP), TAXAS DE COBERTURA, ENTRE OUTROS. 

U.F. DE MALTA E CANIDELO
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MECÂNICO E REPARADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELECTRÓNICOS

588613532

PRETENDE-SE TÉCNICO(A) DE MANUTEÇÃO ELETROMECÂNICA OU 
MANUTENÇÃO INDUSTRIAL COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 2 ANOS: 
EXPERIÊNCIA EM DIAGNÓSTICO, MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE 

EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS. DEVERÁ TER BONS CONHECIMENTOS DE 
MECÂNICA, SISTEMAS HIDRÁULICOS E PNEUMÁTICOS, ELECTRICIDADE. É 

DADA PREFERÊNCIA A CANDIDATOS(AS) COM CURSO PROFISSIONAL 
INDUSTRIAL OU EQUIVALENTE.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 
TERROSO

CORTADOR DE CARNE 588597703 COM CONHECIMENTO DE TRABALHO EM TALHO (COMERCIO DE CARNES)
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 

TERROSO

TRABALHADOR QUALIFICADO EM 
ISOLAMENTOS ACÚSTICOS E TÉRMICOS

588607933
PRETENDE-SE ADMITIR IMPERMEABILIZADOR COM ALGUMA EXPERIÊNCIA, 
PARA DESEMPENHAR FUNÇÕES EM EMPRESA DE IMPERMEABILIZAÇÕES 

E RESTAURO DE EDIFÍCIOS. COM OU SEM EXPERIÊNCIA

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

SERRALHEIRO CIVIL 588608108
PRETENDE-SE RECRUTAR UM SERRALHEIRO DE ALUMÍNIO OU FERRO, 

COM EXPERIÊNCIA EM CORTE, SOLDADURA E MONTAGEM DE 
ESTRUTURAS EM ALUMÍNIO E/OU FERRO.

VILA DO CONDE

EMPREGADO DE MESA 588611414
PRETENDE-SE RECRUTAR UM(A) EMPREGADO(A) DE MESA PARA 

DESEMPENHAR AS SEGUINTES FUNÇÕES: SERVIÇO DE MESA, RECEÇÃO 
DE PEDIDOS, PREPARAÇÃO DO SERVIÇO DE SALA.

LAUNDOS

OUTROS OPERADORES DE INSTALAÇÕES 
FIXAS E DE MÁQUINAS, DIVERSAS, NE

588614344
BOBINADOR COM CONHECIMENTOS PARA BOBINAR MOTORES AC 400KW 

/400V E MOTORES DC 
U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

TRABALHADOR QUALIFICADO EM 
ISOLAMENTOS ACÚSTICOS E TÉRMICOS

588614477
PRETENDE-SE IMPERMEABILIZADOR COM EXPERIÊNCIA EM COLOCAÇÃO 

DE TELAS ASFÁLTICAS, CAPOTO.
VILA DO CONDE

PADEIRO 588615297
PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR COM  EXPERIÊNCIA PARA AS 

FUNÇÕES DE PADEIRO
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 

TERROSO

PASTELEIRO 588615303 PRETENDE-SE RECRUTAR UM PASTELEIRO COM EXPERIÊNCIA.
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 

TERROSO

DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 588615600

 DESENHADOR DEMONSTRADA EM AUTOCAD E INTERPRETAÇÃO DE 
PROJECTOS - EXPERIÊNCIA EM EXECUÇÃO DE DESENHOS DE PRODUÇÃO 
/ OBRA - EXPERIÊNCIA EM PORMENORES DE CONSTRUÇÃO METÁLICA / 
MECÂNICA - DE PREFERÊNCIA COM EXPERIÊNCIA EM CAIXILHARIA DE 
ALUMÍNIO.  COM BONS CONHECIMENTOS DE FRANCÊS

U.F. DE RETORTA E TOUGUES

ENCARREGADOS DAS INDÚSTRIAS TÊXTEIS, 
DO VESTUÁRIO, CALÇADO E CURTUMES

588594476

CHEFE DE LINHA, PARA EMPRESA COM 20 TRABALHADORES, EMPRESA 
TEM CORTE CONFECÇÃO E EMBALAMENTO. DEDICAMO-NOS A ARTIGOS 
EM MALHA JERSEY, POLARES E LYCRAS. FAZEMOS T-SHIRTS, CALÇÕES E 
CALÇAS, POLOS E ARTIGO EM BANHO.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 
TERROSO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE BRANQUEAR, 
TINGIR E LIMPAR, TECIDOS E OUTROS 

TÊXTEIS
588604293

PRETENDE-SE OPERADOR(A) DE RAMULA - RAMULADOR(A) - COM 
CONHECIMENTOS BÁSICOS DE TINTURARIA/ACABAMENTOS.

U.F. DE FORNELO E VAIRÃO
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MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS

588613786
PRETENDE-SE MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS COM 

EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 5 ANOS NAS FUNÇÕES, PARA CONDUÇÃO DE 
CAMIÃO TRAILLER E CAMIÃO GRUA DE DOIS EIXOS.

U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

AJUDANTE DE COZINHA 588617395
PRETENDE-SE AJUDANTE DE COZINHA PARA DAR ASSISTÊNCIA NO 
DESEMPENHO DAS TAREFAS NECESSÁRIAS AO FABRICO DE 
SALGADINHOS E DE OUTRAS TAREFAS INERENTES Á PROFISSÃO.

GIÃO

MARCENEIRO 588617538
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA EM MONTAGEM DE 
ESTRUTURAS E EQUIPAMENTOS DE MADEIRA PARA JARDINS.

U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588617547
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR COMO 
CABELEIREIRO/A NOMEADAMENTE EM CORTE, BRUSHING E COLORAÇÃO. 
DE PREFERÊNCIA COM CONHECIMENTOS DE ESTÉTICA.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS 588617908
PRETENDE-SE RECRUTAR UM CHAPEIRO DE AUTOMÓVEIS, COM 

EXPERIÊNCIA OU NÃO POSSUINDO EXPERIÊNCIA COM FORMAÇÃO NA 
ÁREA.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

PINTOR À PISTOLA DE SUPERFÍCIES 588617932
PRETENDEMOS RECRUTAR UM PINTOR DE AUTOMÓVEIS COM ALGUMA 
EXPERIÊNCIA OU, NÃO TENDO EXPERIÊNCIA NA ÁREA, DEVE POSSUIR 
FORMAÇÃO NA ÁREA.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588618083
PRETENDE-SE COSTUREIRO(A) COM EXPERIÊNCIA EM MÁQUINAS DE 

CORTE E COSE, PONTO CORRIDO, RECOBRIMENTO - MALHAS.
LAUNDOS

ENCARREGADOS DAS INDÚSTRIAS TÊXTEIS, 
DO VESTUÁRIO, CALÇADO E CURTUMES

588618087
PRETENDE-SE ENCARREGADO(A) TEXTIL E DE CONFEÇÃO COM 

EXPERIÊNCIA EM MONTAR MODELOS PARA EXPLICAR ÀS COSTUREIRAS.
LAUNDOS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588618230 PRETENDE-SE COSTUREIRA PARA TRABALHAR EM TECIDOS MINDELO

AJUDANTE DE COZINHA 588618480
PRETENDE-SE CONTRATAR AJUDANTE DE COZINHA PARA AUXILIAR NA 
CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES. A ENTIDADE DÁ PREFERÊNCIA A PESSOAS 

COM EXPERIÊNCIA NA ÁREA.

VILA DO CONDE 
(FREG.N/CODIFICADA)

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588618655
PRETENDE-SE CABELEIREIRO/A COM EXPERIÊNCIA DE PELO MENOS 2 

ANOS.
VILA DO CONDE

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA 
AGRICULTURA (EXCLUI HORTICULTURA E 

FLORICULTURA)
588593900 PRETENDE-SE CANDIDATO PARA AGRICULTOR

U.F. DE FORNELO E VAIRÃO / 
MACIEIRA DA MAIA
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PEDREIRO 588606144
PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA OPERÁRIO DE CONSTRUÇÃO CIVIL 

PARA EXECUTAR TRABALHOS DE REPARAÇÃO/MANUTENÇÃO EM 
CONSTRUÇÃO CIVL E FAZER ENTREGAS DE MATERIAL EM OBRAS

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)

CARPINTEIRO DE LIMPOS E DE TOSCO 588608184 PRETENDE-SE ADMITIR CARPINTEIRO DE LIMPOS E MARCENEIROS U.F. DE MALTA E CANIDELO

CARREGADORES E DESCARREGADORES 
NÃO QUALIFICADOS DE MERCADORIAS

588609755

PRETENDE-SE UM COLABORADOR COM CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO, 
PARTICIPATIVO E DISPONÍVEL PARA APRENDER. DEVE ESTAR DISPONÍVEL 

PARA PARTICIPAR NA MONTAGEM E DESMONTAGEM DOS ESPAÇOS DA 
EMPRESA NOS EVENTOS DESPORTIVOS EM QUE A EMPRESA PARTICIPA. 
DEVE SABER TRABALHAR COM AS FERRAMENTAS BÁSICAS DO OFFICE

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

REPRESENTANTE COMERCIAL 588610267
PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA VENDEDOR DE PRODUTOS 

ALIMENTARES CONGELADOS COM EXPERIÊNCIA NA ÀREA DE VENDAS E 
DO MERCADO ALIMENTAR

BALAZAR

OUTROS TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
588613293 CANDIDATOS PARA LINHA DE MONTAGEM DE ARCAS CONGELADORAS MODIVAS

CARPINTEIRO DE LIMPOS E DE TOSCO 588619458
PRETENDE-SE CARPINTEIRO DE LIMPOS COM EXPERIÊNCIA DE PELO 
MENOS 2 ANOS. DEVERÁ SER ASSÍDUO/A, PONTUAL E POSSUIR UM 

ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE.
ÁRVORE

COZINHEIRO 588619584 PRETENDE-SE CANDIDATO COM EXPERIÊNCIA COMO "CHURRASQUEIRO". MINDELO

EMPREGADO DE MESA 588619681

PRETENDE-SE EMPREDAGO(A) DE MESA COM OU SEM EXPERIÊNCIA: 
ATENDIMENTO DE CLIENTES E SERVIÇO DE MESA; COLABORAR NA 
ORGANIZAÇÃO, PREPARAÇÃO E EXECUÇÃO DO SERVIÇO DO CAFÉ, 

RESPEITANDO AS NORMAS DE HIGIENE E SEGURANÇA, EM COOPERAÇÃO, 
COM VISTA A GARANTIR UM SERVIÇO DE QUALIDADE E SATISFAÇÃO DO 

CLIENTE. COM DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA 
E DE TURNOS ROTATIVOS.

VILA DO CONDE

SERRALHEIRO CIVIL 588619969
PRETENDE-SE SERRALHEIRO COM EXPERIÊNCIA. DEVERÁ SABER FAZER 

ENCANAMENTOS DE ÁGUA EM TUBOS DE AÇO INOX E ESTRUTURAS 
METÁLICAS, TUBARIA E SOLDAR.

U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588620505 EXPERIÊNCIA COMO COSTUREIRA. CHEFE DE LINHA
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 

TERROSO

PINTOR À PISTOLA DE SUPERFÍCIES 588620518
PRETENDE-SE PINTOR DE AUTOMÓVEIS COM EXPERIÊNCIA PARA 

PREPARAR OS AUTOMÓVEIS, PINTAR COM QUALIDADE E ORGANIZAÇÃO 
DE TRABALHO

ESTELA

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588621132
PRETENDEMOS RECRUTAR 2 COSTUREIRAS COM EXPERIÊNCIA EM PELO 

MENOS UMA DAS SEGUINTES MÁQUINAS: CORTE E COSE OU PONTO 
CORRIDO OU RECOBRIMENTO, PARA TRABALHAR EM MALHAS.

BALAZAR

PINTOR À PISTOLA DE SUPERFÍCIES 588621140
PRETENDE-SE PINTOR PARA LINHA DE PINTURA A PÓ COM EXPERIÊNCIA. 
O MATERIAL A SER PINTADO SERÁ DE SERRALHARIA E METALOMECÂNICA 

(PINTURA E TRATAMENTO DE METAIS).
FAJOZES

INSTALADOR DE AR CONDICIONADO E DE 
SISTEMAS DE REFRIGERAÇÃO

588621202
PRETENDE-SE TÉCNICO DE MONTAGEM COM EXPERIÊNCIA EM MONTAR E 

DESMONTAR EQUIPAMENTOS HOTELEIROS E DE REFRIGERAÇÃO.
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 

TERROSO
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