
As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do

Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou candidatar-se dirija-se

ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal

http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência (Ref.) associada a cada

oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de

emprego publicada já foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua

disponibilização e a sua publicação.

Nome do Centro de Emprego Nome da Profissão Nº Oferta
Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo parcial ou completo) e 

Informações Complementares

Nome da Freguesia/Concelho a 
que respeita o Posto Trabalho a 

ser preenchido

TÉCNICO DE TELECOMUNICAÇÕES 588835437

TÉCNICO DE CABOS E LIGAÇÕES, PARA EXECUTAR PASSAGEM DE CABOS 
E EFETUAR LIGAÇÕES DE FIBRA ÓTICA PARA TELECOMUNICAÇÕES.  

VALORIZA-SE DISPONIBILIDADE PARA VIAJAR. É VALORIZADO O 
CONHECIMENTO DA LÍNGUA FRANCESA.

VILA DO CONDE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588837343
PRETENDE-SE ADMITIR COSTUREIRA PARA TRABALHAR EM TECIDO C/ OU 

S/ EXPERIENCIA PARA MÁQUINA CORTE E
COSE/PONTO CORRIDO

VILA DO CONDE

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS

588833785
PROCEDER À DISTRIBUIÇÃO DE MERCADORIAS COLABORANDO NA 

CARGA E DESCARGA DAS MESMAS, ASSIM COMO PARTICIPAÇÃO NOS 
MOVIMENTOS DE LOGÍSTICA.

PÓVOA DE VARZIM

REPRESENTANTE COMERCIAL 588834337
RESPONSÁVEL COM FORTE ORIENTAÇÃO PARA VENDAS EXPERIÊNCIA NO 

RAMO ELECTRÓNICO E ILUMIAÇAO CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
VILA DO CONDE

PROGRAMADOR DE SOFTWARE 588831533
PROCURAMOS UM PROGRAMADOR DINÂMICO COM CAPACIDADE DE 

TRABALHO
PÓVOA DE VARZIM
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RECECIONISTA DE HOTEL 588837199

PRETENDE-SE RECRUTAR CANDIDATO PARA O EXERCÍCIO DA FUNÇÃO 
DE RECECIONISTA DE 2ª.  PREFERENCIALMENTE COM CONHECIMENTO 

DO PROGRAMA NEW HOTEL E COM
EXPERIÊNCIA NA ÁREA. NÃO É FACTOR DE EXCLUSÃO.

VILA DO CONDE

EMPREGADO DE MESA 588836832
ATENDIMENTO A CLIENTES E PREPARAÇÃO DE PEQUENOS SNACKS E 

BEBIDAS. PARA TRABALHAR POR TURNOS ROTATIVOS DAS 07.00 ÀS 11.00; 
12.00 ÀS 16.00. AS FOLGAS SERÃO DE SEGUNDA A SEXTA.

VILA DO CONDE

EMPREGADO DE MESA 588836828

ATENDIMENTO A CLIENTES, PREPARAÇÃO DE PEQUENOS SNACKS E 
BEBIDAS. O TRABALHO SERÁ EFETUADO POR TURNOS ROTATIVOS DAS 

07.00 ÀS 15.00; DAS 16.00 ÀS 24.00; E DAS 12.00 ÀS 20.00. AS FOLGAS 
SERÃO DE SEGUNDA A SEXTA.

VILA DO CONDE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588833076
AJUDANTE  APRENDIZ DE COSTUREIRA. PONTUAL, ASSÍDUO, 

RESPONSÁVEL.
PÓVOA DE VARZIM

MONTADOR DE EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 
E ELETRÓNICOS 

588835745

REPARADOR DE MATERIAL ELÉCTRICO  DE LED COMO CAMPÂNULAS 
INDUSTRIAIS FITAS DE LED TRANSFORMADORES CANDEEIROS PAINEL 

LED ENTRE OUTROS MATERIAIS.  QUANDO NECESSÁRIO PODERÁ 
REALIZAR ALGUM ATENDIMENTO DIRECTO AO PÚBLICO EM CONTEXTO DE 

TRABALHO DE EQUIPA.

VILA DO CONDE

OUTROS TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
588836163

PRETENDE-SE CANDIDATO PARA TRABALHAR EM LINHA DE PRODUÇÃO, 
DEVERÁ POSSUIR O 9º ANO DE ESCOLARIDADE COMO MINIMO, 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ANTERIOR OU EM ÁREA SIMILAR. DEVERÁ 
TER TOTAL DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS FIXOS DE 2ª 

A 6ª DAS 07.30 ÀS 16.30; DAS 16.30 ÀS 01.00; DAS 23.00ÀS 07.30H. BOM 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; RESPONSABILIDADE E MOTIVAÇÃO;

DISPONIBILIDADE TOTAL E IMEDIATA.

VILA DO CONDE

ASSISTENTE DE VENDA DE ALIMENTOS AO 
BALCÃO

588837323

PRETENDE-SE ADMITIR PESSOA COM GOSTO PELA FUNÇÃO, BOA 
APRESENTAÇÃO, SIMPATICA, RESPONSAVEL, PONTUAL E ASÍDUA, 

DINAMICA E COM ALGUMA EXPERIENCIA NO ATENDIMENTO AO PUBLICO 
EM CAFES/BARES

VILA DO CONDE

ASSISTENTE DE VENDA DE ALIMENTOS AO 
BALCÃO

588835597 EMPREGADA PARA CAFETARIA E TAKE-AWAY. PÓVOA DE VARZIM

OUTROS TRABALHADORES RELACIONADOS 
COM

VENDAS, NE
588833670

VENDA DE MATERIAIS DE CONSTRUÇÃO  POSSIBILIDADE DE 
DESENVOLVIMENTO E PROGRESSÃO DE CARREIRA NUMA ÁREA EM 

RETOMA E EXPANSÃO, COM ACESSO A COMISSÕES FRUTO DO TRABALHO 
DESENVOLVIDO.

PÓVOA DE VARZIM

CENTRO DE EMPREGO DA PÓVOA 
DE VARZIM

Morada: Av. Vasco da Gama - Edif. 
Coimbra I - R/ch                                                                                                

4490-410 Póvoa de Varzim
Telefone: 25 261 50 08

Fax: 25 261 21 48
Email: ce.povoavarzim@iefp.pt 
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AJUDANTE FAMILIAR 588836856

TRABALHA DIRECTAMENTE COM OS UTENTES SENIORES, QUER 
INDIVIDUALMENTE, QUER EM GRUPO, TENDO EM VISTA O SEU BEM-

ESTAR, PELO QUE EXECUTA A TOTALIDADE OU PARTE DAS SEGUINTES 
TAREFAS: A) RECEBE OS UTENTES E FAZ A SUA INTEGRAÇÃO NO 

PERÍODO INICIAL DE UTILIZAÇÃO DOS EQUIPAMENTOS OU SERVIÇOS; B) 
PROCEDE AO ACOMPANHAMENTO DIURNO DOS UTENTES, DENTRO E 

FORA DOS ESTABELECIMENTOS E SERVIÇOS, GUIANDO-OS, AUXILIANDO-
OS, ESTIMULANDO-OS ATRAVÉS DA CONVERSAÇÃO, DETETANDO OS 

SEUS INTERESSES E MOTIVAÇÕES E PARTICIPANDO NA OCUPAÇÃO DE 
TEMPOS LIVRES; C) ASSEGURA A ALIMENTAÇÃO REGULAR DOS UTENTES; 

D) RECOLHE E CUIDA DOS UTENSÍLIOS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS 
NAS REFEIÇÕES; E) PRESTA CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO AOS 
UTENTES E COLABORA NA PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE SAÚDE QUE 
NÃO REQUEIRAM CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS, NOMEADAMENTE, 

APLICANDO CREMES MEDICINAIS, EXECUTANDO PEQUENOS PENSOS E 
ADMINISTRANDO MEDICAMENTOS, NAS HORAS PRESCRITAS E SEGUNDO 

AS INSTRUÇÕES RECEBIDAS;
F) SUBSTITUI AS ROUPAS DE CAMA E DA CASA DE BANHO, BEM COMO O 

VESTUÁRIO DOS UTENTES, PROCEDE AO ACONDICIONAMENTO, 
ARRUMAÇÃO, DISTRIBUIÇÃO, TRANSPORTE E CONTROLO DAS ROUPAS 

LAVADAS E À RECOLHA DE ROUPAS SUJAS E SUA ENTREGA NA 
LAVANDARIA; G) REQUISITA, RECEBE, CONTROLA E DISTRIBUI OS 
ARTIGOS DE HIGIENE E CONFORTO; H) REPORTA À INSTITUIÇÃO 

OCORRÊNCIAS RELEVANTES NO ÂMBITO DAS FUNÇÕES EXERCIDAS; I) 
CONDUZ, SE HABILITADO, AS VIATURAS DA INSTITUIÇÃO. 2- CASO A 
INSTITUIÇÃO ASSEGURE APOIO DOMICILIÁRIO, COMPETE AINDA AO 

AJUDANTE DE AÇÃO DIRETA PROVIDENCIAR PELA MANUTENÇÃO DAS 
CONDIÇÕES DE HIGIENE E SALUBRIDADE DO DOMICÍLIO DOS UTENTES. 3- 

SEMPRE QUE HAJA MOTIVO ATENDÍVEL EXPRESSAMENTE INVOCADO 
PELO UTENTE, PODE A INSTITUIÇÃO DISPENSAR O TRABALHADOR DA 

PRESTAÇÃO DE TRABALHO NO DOMICÍLIO DAQUELE

VILA DO CONDE

AJUDANTE FAMILIAR 588835465

PRETENDE-SE PESSOA PARA TRABALHAR COM IDOSOS: HIGIENE, 
ALIMENTAÇÃO, ADMINISTRAÇÃO DE FÁRMACOS, LAVANDARIA, ETC, COM 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS, NOMEADAMENTE 
NOITES.

VILA DO CONDE

PEDREIRO 588837364
PRETEDE-SE RECRUTAR PESSOA AS FUNÇOES DE AUXILIAR DE 

CONSTRUÇÃO CIVIL CONHECIMENTOS MÉDIOS NA AREA
VILA DO CONDE

MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS

588834663 PRETENDEM-SE AJUDANTES DE MECÂNICO COM OU SEM EXPERIÊNCIA. VILA DO CONDE

CANALIZADOR 588833585

PRETENDE-SE RECRUTAR UM AJUDANTE DE CANALIZADOR OU AJUDANTE 
DE ELECTRICISTA, COM OU SEM EXPERIÊNCIA, PARA DESEMPENHAR AS 

SEGUINTES FUNÇÕES: COLOCAÇÃO DE TUBAGENS, REPARAÇÕES, 
LIMPEZA DE FERRAMENTA, ORGANIZAÇÃO DE ARMAZÉM, AUXÍLIO NA 

MONTAGEM DE PAINÉIS SOLARES, MONTAGEM DE DEPÓSITOS, LIMPEZA 
DE OBRA, ETC.

PÓVOA DE VARZIM

SERRALHEIRO CIVIL 588834660
PRETENDEM-SE SERRALHEIROS COM EXPERIÊNCIA EM CORTE E 

SOLDAGEM DE FERRO.
VILA DO CONDE
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