
As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do

Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou candidatar-se dirija-se

ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal

http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência (Ref.) associada a cada

oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de

emprego publicada já foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua

disponibilização e a sua publicação.

Nome do Centro de Emprego Nome da Profissão Nº Oferta
Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo parcial ou completo) e 

Informações Complementares

Nome da Freguesia/Concelho a 

que respeita o Posto Trabalho a 

ser preenchido

OPERADOR DE MÁQUINAS DE 
COSTURA

588634363
PRETENDEM-SE CANDIDATO/AS COM EXPERIÊNCIA EM 

MÁQUINAS DE CORTE E COSE, PONTE CORRIDO, 
RECOBRIMENTO PARA TRABALHAR EM MALHAS.

PÓVOA DE VARZIM

TRABALHADOR DE COSTURA E 
SIMILARES

588634627
PRETENDE-SE REVISTADOR(A) DE PEÇAS COM EXPERIÊNCIA 

PARA EXCUTAR AS TAREFAS NUMA EMPRESA TEXTIL DE 
CONFEÇÃO DE MALHAS.

LAÚNDOS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE 
COSTURA

588634523
PRETENDE-SE COSTUREIRO(A) COM EXPERIÊNCIA EM 

MALHAS NOMEADAMENTE NAS MÁQUINAS DE CORTE E COSE, 
PONTO CORRIDO, RECOBRIMENTO.

LAÚNDOS

ELECTROMECÂNICO, ELECTRICISTA 
E OUTROS INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS 

ELÉCTRICOS

588634715
PRETENDE-SE TÉCNICO DE REPARAÇÃO DE 

ELETRODOMÉSTICOS COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 1 ANO.
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM 

E TERROSO

TRABALHADOR DE OUTROS OFÍCIOS 
DIVERSOS, NE

588634752
PROFISSIONAL PARA APOIO NA REPARAÇÃO DE TRACTORES 

E MÁQUINAS AGRICOLAS
VILAR

INSTALADOR DE AR CONDICIONADO 
E DE SISTEMAS DE REFRIGERAÇÃO

588634796
TéCNICO DE REPARAÇÃO DE MÁQUINAS NO RAMO 

HOTELARIA DE FRIO E ELECTRICIDADE
AMORIM
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COZINHEIRO 588635056
PRETENDE-SE COZINHIRO(A) COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 5 

ANOS E CONHECIMENTOS DE CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES 
PORTUGUESAS.

VILA DO CONDE

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588635262
CABELEIREIRA PROFISSIONAL: TEM QUE SABER 

OBRIGATORIAMENTE CORTE, PINTURA E PENTEADOS ASSIM 
COMO TODO O TRABALHO INERENTE À PROFISSÃO

VILA DO CONDE

PADEIRO 588635322
PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA PADEIRO COM 
EXPERIÊNCIA COMO FORNEIRO OU AMASSADOR

MACIEIRA DA MAIA

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO 
DA FLORICULTURA E HORTICULTURA

588635909 PROCURA-SE FLORISTA COM EXPERIÊNCIA EM ARTE FLORAL.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

ELECTROMECÂNICO, ELECTRICISTA 
E OUTROS INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS 

ELÉCTRICOS

588635147
PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PRESTAR ASSISTÊNCIA NAS 

MORADAS DOS CLIENTES.
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM 

E TERROSO

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS 
DE MERCADORIAS

588636270
RESPONSAVEL, CUMPRIDOR DE HORÁRIOS, CARTA DE 

PESADOS E DE SEMI-REBOQUE, PREFERENCIALMENTE QUE 
SAIBA MANOBRAR GRUAS

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM 
E TERROSO

AJUDANTE DE COZINHA 588636856
PRETENDE-SE AJUDANTE DE COZINHA COM MÍNIMO DE 5 

ANOS DE EXPERIÊNCIA E QUE SAIBA DAR UM BOM APOIO NA 
CONFEÇÃO DAS REFEIÇÕES.

VILA DO CONDE

EMPREGADO DE MESA 588636858
PRETENDE-SE EMPREGADO)A) DE MESA COM EXPERIÊNCIA 

ANTERIOR NA FUNÇÃO DE PELO MENOS 5 ANOS.
VILA DO CONDE

SERRALHEIRO CIVIL 588637042
PRETENDE-SE SERRALHEIRO CIVIL COM EXPERIÊNCIA, QUE 
SAIBA SOLDAR, FAZER GRADES, PORTÕES, E TODO TIPO DE 

TRABALHO EM AÇO INOX.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM 
E TERROSO

ELECTRICISTA DE CONSTRUÇÕES E 
SIMILARES

588637378

PRETENDE-SE ELETRICISTA COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 3 
ANOS EM INSTALAÇÃO E MANUTENÇÃO DE INSTALAÇÕES 

ELETRICAS. É OBRIGATÓRIO TER CONHECIMENTOS BÁSICOS 
DE INFORMÁTICA

VILA DO CONDE

CENTRO DE EMPREGO DA 
PÓVOA DE VARZIM

Av. Vasco da Gama - Edº 
Coimbra I - R/C

4490-410 Póvoa de Varzim
Tel.:252  615 008 

e-mail: cte.povoavarzim@iefp.pt
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AJUDANTE DE COZINHA 588635869
PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR PARA AS FUNÇÕES 

DE AJUDANTE DE COZINHA
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

588638836
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA EM SERVIÇO 

DE BALCÃO, MESA E TAKE AWAY.
ÁRVORE

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS 
DE MERCADORIAS

588639435

PRETENDE-SE MOTORISTA DE PESADOS E ARTICULADOS DE 
MERCADORIAS (CATEGORIAS C + E) PARA EFETUAR 

DISTRIBUIÇÃO REGIONAL. É OBRIGATÓRIO POSSUIR CAM E 
CARTÃO TACÓGRAFOS.

GUILHABREU

CARPINTEIRO DE LIMPOS E DE 
TOSCO

588639446
PRETENDE-SE CARPINTEIRO DE LIMPOS COM EXPERIÊNCIA 
EM MONTAGEM DE PORTAS, SOALHOS, DECKS. DEVERÁ TER 

DISPONIBILIDADE PARA SE DESLOCAR.
U.F. DE FORNELO E VAIRÃO

ESTAFETA 588639450
PRENTEDE UM ESTAFETA PARA ENTREGA DE MATERIAL DO 

RAMO AUTOMÓVEL, 1º EMPREGO
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM 

E TERROSO

COZINHEIRO 588639767

PRETENDE-SE COZINHEIRO(A) DE 3ª COM EXPERIÊNCIA PARA 
TRABALHAR NUMA CANTINA DE UMA EMPRESA: PREPARAÇÃO 

DE ALIMENTOS, CONFEÇÃO DE ALMOÇOS E JANTARES, 
LAVAGEM DE LOIÇA, EMPRATAMENTO, ETC. DEVERÁ TER 

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS 

U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

588639931

PRETENDE-SE CANDIDATO/A PREFERENCIALMENTE COM 
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NA FUNÇÃO DE ATENDIMENTO AO 

BALCÃO, ATENDIMENTO AO PUBLICO E VENDA DE PRODUTOS 
DE PADARIA E PASTELARIA.

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)

PINTOR DE CONSTRUÇÕES 588639957 PINTOR GERAL PARA MADEIRAS COM EXPERIÊNCIA AZURARA

DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 588640158

EXPERIÊNCIA EM ORÇAMENTOS, EXCELENTE 
CONHECIMENTO DE LEITURA DE DESENHO DOS PROJETOS, 
EXPERIÊNCIA EM CONSTRUÇÃO CIVUIL, CONHECIMENTOS 

CCOP- PRIMAVERA , PROGRAMAS DE CELULAS, PROGRAMAS 
DE ORÇAMENTOS,CONHECIMENTOS EM AUTOCAD, PROJETO

VILA DO CONDE

OPERADOR DE CAIXA 588640791

PRETENDE-SE RECRUTAR UM FUNCIONÁRIO PARA 
TRABALHAR COMO CAIXEIRO, COM CONHECIMENTOS DE 
INFORMÁTICA E NOS VÁRIOS SISTEMAS OPERATIVOS DO 

PROGRAMA DE FATURAÇÃO; FAZER O ATENDIMENTO 
TELEFÓNICO E CONTACTAR COM OS CLIENTES; OPERAR COM 
EMPILHADOR; FAZER A DISTRIBUIÇÃO DE GARRAFAS DE GÁS; 

VENDER, COBRAR E PROMOVER A VENDA DE GÁS EM 
GARRAFA.

U.F. DE MALTA E CANIDELO
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PEDREIRO 588640832
PRETENDE-SE TROLHA DE 1ª COM EXPERIÊNCIA EM 

APLICAÇÃO DE CERÂMICA/LADRILHOS, ACABAMENTOS 
INTERIORES E EXTERIORES.

VILA DO CONDE

COZINHEIRO 588640856 COM EXPERIÊNCIA DE COZINHA DE TAKE - AWAY
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

AJUDANTE DE COZINHA 588640860 PARA A COPA DE UM TAKE AWAY
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

588640869
COM ALGUMA EXPERIÊNCIA DE ATENDIMENTO AO PUBLICO. 
VALORIZA-SE A EXPERIÊNCIA EM COMERCIO DE ARTIGOS DE 

DECORAÇÃO PARA O LAR

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

LAVADOR DE VEÍCULOS 588640898
LAVADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS PARA POSTO DE 

ABASTECIMENTO, COM CARTA DE CONDUÇÃO, VEÍCULO 
PRÓPRIO, SIMPATIA E BOM TRATO DE CLIENTES

MINDELO

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588641347 PREFERÊNCIA COM CONHECIMENTOS DE MANDARIM FAJOZES

SECRETÁRIO ADMINISTRATIVO E 
EXECUTIVO

588641350
LICENCIATURA EM GESTÃO. CONHECIMENTOS DE 

MARKETING
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

PROFISSIONAL PARAMÉDICO 588641351 LICENCIATURA EM FISIOTERAPIA
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI
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