
As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do

Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou candidatar-se dirija-se

ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal

http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência (Ref.) associada a cada

oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de

emprego publicada já foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua

disponibilização e a sua publicação.

Nome do Centro de Emprego Nome da Profissão Nº Oferta
Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo parcial ou completo) e 

Informações Complementares

Nome da Freguesia/Concelho a 
que respeita o Posto Trabalho a 

ser preenchido

OPERADOR DE MÁQUINAS DE 
COSTURA

588650565

PARA O CARGO PRETENDE-SE PESSOAS RESPONSÁVEIS, 
PROACTIVAS, E QUE TENHAM EXPERIÊNCIA DE TRABALHO NA 
ÁREA DE COSTUREIRA DE MALHAS, EM CORTE E CORTE OU 

PONTO CORRIDO OU RECOBRIMENTO, OU CLORETE

GUILHABREU

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588651539

PRETENDE-SE DE OPERADOR DE ARMAZEM:
PREPARAR EM PALETES OU SKATES DAS MERCADORIAS A 

EXPEDIR PARA AS LOJAS; EXECUTAR A AMERCADORIA COM 
BASE NOS PEDIDOS IDENTIFICADOS PELO TERMINAL DE 

RADIOFREQUENCIA OU VOICE PIKING

LAUNDOS

REPRESENTANTE COMERCIAL 588653386

NÍVEL MUNDIAL NA ÁREA DE FIELD MARKETING. SOMOS UMA 
EMPRESA DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS, ESPECIALISTA NA 
PROMOÇÃO DE PRODUTOS DE BANCÁRIOS / FINANCEIROS. 

TEMOS UMA EQUIPA JOVEM E DINÂMICA, COM 
PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS E O NOSSO CLIENTE É UMA 

CONCEITUADA INSTITUIÇÃO FINANCEIRA CENTENÁRIA QUE 

VILA DO CONDE

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

588653765
PRETENDE-SE ADMITIR CANDIDATA COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA PARA AS FUNÇÕES DE EMPREGADA DE 
BALCÃO

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588658531
CABELEIREIRA COM CONHECIMENTO DE CORTE, 

COLORAÇÃO E MADEIXAS
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI
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OPERADOR DE MÁQUINAS DE 
COSTURA

588661772
COM EXPERIÊNCIA DE 24 MESES EM MAQUINAS DE 
RECOBRIMENTO, CORTE E COSE, PONTO CORRIDO

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

PESSOAL DE INFORMAÇÃO 
ADMINISTRATIVA

588663794

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DE UMA PESSOA DE 
INFORMAÇÃO ADMINISTRATIVA QUE CONSISTEM EM 

FORNECER INFORMAÇÕES SOBRE OS NOSSOS SERVIÇOS, 
ATENDIMENTO AO PUBLICO. COM CONHECIMENTOS EM 

GEOGRAFIA E COM NOÇÕES DE CONTABILIDADE.

U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 588663865
DESENHADOR DE METALOMECANICA COM CONHECIMENTOS 

DE AUTOCAD
RATES

CANALIZADOR 588664324

VALORIZA-SE EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ANTERIOR EM 
SISTEMAS DE AQUECIMENTO CENTRAL, MONTAGEM DE 

CALDEIRAS, BOMBAS DE CALOR, PISOS RADIANTES, 
RECUPERADORES DE CALOR E SISTEMAS SOLARES 

TÉRMICOS, TAL COMO EXECUÇÃO DE CANALIZAÇÕES 
HIDRÁULICAS (PICHELARIA). 

ORGANIZADO, PONTUAL, DINÂMICO E RESPONSÁVEL; 
CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA; 

VILA DO CONDE

MONTADOR DE TUBAGENS 588665566
PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR/A COM EXPERIÊNCIA  

EM CORTE DE TUBOS E MEDIÇÕES, PREFERENCIALMENTE EM 
CONTEXTO DE INDÚSTRIA METALOMECÂNICA.

VILA DO CONDE

PINTOR À PISTOLA DE SUPERFÍCIES 588665758

PREPARAÇÃO DE PEÇAS PARA A PINTURA, PREPARAÇÃO 
DOS EQUIPAMENTOS E MATÉRIA PRIMA A UTILIZAR, PINTURA 
EM SPRAY DE ACORDO COM INSTRUÇÕES DE TRABALHO E 

FICHAS TÉCNICAS ESPECÍFICAS, CUMPRIR REGRAS DE HST, 
PREENCHIMENTO DE CHEK LIST INDIVIDUAIS ( SERÁ DADA 

FORMAÇÃO EM CONTEXTO DE TRABALHO PARA AS 
FUNÇÕES)

AVELEDA

EMPREGADO DE MESA 588666740

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PREFERENCIALMENTE COM 
EXPERIÊNCIA PARA A FUNÇÃO DE EMPREGADO(A) DE MESA 

(PODE SER APRENDIZ).
É OBRIGATÓRIO REUNIR AS CONDIÇÕES DE ADMISSÃO AO 

ABRIGO DA MEDIDA ESTÍMULO EMPREGO.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM 
E TERROSO

ALFAIATE E COSTUREIRO 588666791

PRETENDEMOS CONTRATAR UMA COSTUREIRA COM MUITA 
EXPERIÊNCIA EM MÁQUINAS DE PONTO CORRIDO E MAIS 

UMA COM EXPERIÊNCIA EM MAQUINA DE CORTE E COSE E 
RECOBRIMENTO, PARA TRABALHAR EM MALHAS.

A EMPRESA TEM ESPAÇO PROPRIO PARA REFEIÇÕES E 
MICRO-ONDAS

BALAZAR

PINTOR À PISTOLA DE SUPERFÍCIES 588667464 PRETENDE-SE ADMITIR PINTOR DE AUTOMÓVEIS DE 1ª.
U.F. DE AGUÇADOURA E 

NAVAIS
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EMPREGADO DE MESA 588667851
PRETENDE-SE EMPREGADO(A) DE MESA COM EXPERIÊNCIA 

EM RESTAURAÇÃO.
VILA DO CONDE

COZINHEIRO 588667868
PRETENDE-SE COZINHEIRO(A) DE 1ª COM CONHECIMENTOS 

NA ÁREA DE PEIXE E MARISCO.
VILA DO CONDE

MECÂNICO E REPARADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELECTRÓNICOS

588668336
PRETENDE-SE TÉCNICO DE REPARAÇÃO DE TODO O TIPO DE 

ELETRODOMÉSTICOS COM BASTANTE EXPERIÊNCIA NA 
ÁREA.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM 
E TERROSO

ELECTROMECÂNICO, ELECTRICISTA 
E OUTROS INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS 

ELÉCTRICOS

588668442

PRETENDE-SE TÉCNICO(A) DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL 
COM EXPERIÊNCIA PARA EXERCER FUNÇÕES DE 

MANUTENÇÃO PREVENTIVA/CORRETIVA DE EQUIPAMENTOS 
ELETROMECÃNICOS, LER E INTERPRETAR ESQUEMAS 

ELETRICOS, PNEUMÁTICOS, HIDRAULICOS, MINIMIZAR O 
TEMPO DE PARAGEM DOS EQUIPAMENTOS AVERIGUANDO 

CAUSAS, EXECUTAR, MONTAR, INSTALAR, AJUSTAR E 

VILA DO CONDE

EMPREGADO DE BAR 588668452
CANDIDATO JOVEM COM BOA APRESENTAÇÃO, 

COMUNICATIVO.GOSTO PELA PROFISSÃO E BOA CAPACIDADE 
DE APRENDIZAGEM.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

OUTROS TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
588668640

PRETENDE-SE CANDIDATO COMBONS CONHECIMENTOS DE 
INFORMÁTICA

CONHECIMENTOS DE INGLES
MINDELO

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E SIMILARES

588670467
1º EMPREGO, COM IDADE ATÉ 21 ANOS, E MÍNIMO 12º ANO DE 

ESCOLARIDADE.
GUILHABREU

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS 
DE MERCADORIAS

588670744

MOTORISTA PROFISSIONAL COM CAT. C+E, COM CAM E 
FORMAÇÃO EM TEMPOS DE CONDUÇÃO E REPOUSO.

MOTORISTA COM EXPERIÊNCIA DE TRABALHO EM VIATURAS 
BASCULANTES, BOM CONHECIMENTO DE ESPANHA E FRANÇA

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588670752 REDES DE PESCA VILA DO CONDE

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588670785

FORMAÇÃO NA ÁREA MECÂNICA INDUSTRIAL (FATOR 
PREFERENCIAL)

CONHECIMENTOS DO PROGRAMA PRIMAVERA
INSERÇÃO DE CÓDIGOS; ORGANIZAÇÃO DE ARMAZÉM; 

REALIZAÇÃO DE INVENTÁRIOS; TAREFAS ADMINISTRATIVAS 

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

CENTRO DE EMPREGO DA PÓVOA 
DE VARZIM

Morada: Av. Vasco da Gama - Edif. 
Coimbra I - R/ch                                                                                                

4490-410 Póvoa de Varzim
Telefone: 25 261 50 08

Fax: 25 261 21 48
Email: ce.povoavarzim@iefp.pt 
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OUTROS TRABALHADORES 
RELACIONADOS COM VENDAS, NE

588671733
BOA APRESENTAÇÃO, CONHECIMENTOS INFORMÁTICOS EM 

PROGRAMA DE FATURAÇÃO, ATENDIMENTO PUBLICO,
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM 

E TERROSO

AJUDANTE DE COZINHA 588671920
AJUDANTE DE COZINHA COM EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO

VILA DO CONDE

OPERADOR DE CONTABILIDADE E 
ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

588671975

 CURSO PROFISSIONAL NA ÁREA 
ADMINISTRATIVA/CONTABILIDADE

 CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓPTICA DE 
UTILIZADOR

 JOVEM COM VONTADE DE APRENDER, FACILIDADE DE 
COMUNICAÇÃO, AUTONOMIA, DISPONIBILIDADE, MOTIVAÇÃO, 

GOSTO PELO TRABALHO DE EQUIPA, SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE E ORGANIZAÇÃO.

 DISPONIBILIDADE IMEDIATA

ESTELA

ENGENHEIRO MECÂNICO 588672433

CONHECIMENTOS AO NÍVEL DA 
ELECTRICIDADE/AUTOMAÇÃO;CONHECIMIENTOS DE 

HIDRÁULICA; EXPERIÊNCIA EM MANUTENÇAO E/OU EM 
GESTAO DE PROJECTOS; EXPERIÊNCIA COM SOFTWARE DE 
MANUTENÇÃO(GMAO);ELEVADO NIVEL DE AUTOEXIGÊNCIA; 

METÓDICO, ORGANIZADO, RIGOROSO;CAPAZ DE TRABALHAR 
POR OBJETIVOS EM AMBIENTE EXIGENTE; DISPONIBILIDADE 

PARA APOIO A EMERGÊNCIAS FORA DO HORÁRIO DE 
TRABALHO

ESTELA

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO 
DA CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

588673755

TRABALHADOR PARA PASSAR CABOS DE 
TELECOMUNICAÇÕES, NA REDE EXTERIOR, ATRAVÉS DE 
CONDUTAS OU POSTES. ESTE TIPO DE TRABALHO NÃO 
REQUER UMA FORMAÇÃO ESPECÍFICA PODENDO SER 

EXECUTADO NOMEADAMENTE POR SERVENTES DA 
CONSTRUÇÃO CIVIL.

VILA DO CONDE

TÉCNICO DE TELECOMUNICAÇÕES 588673756 TÉCNICO DE TELECOMUNICAÇÕES VILA DO CONDE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE 
COSTURA

588673965

PRETENDEM-SE CANDIDATO/AS PARA A FUNÇÃO DE 
COSTUREIRA PARA EXECUTAR TRABALHOS EM MALHAS, 

NOMEDAMENTE RECOBRIMENTO, CORTE E COSE E PONTO 
CORRIDO.

U.F. DE RIO MAU E ARCOS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE 
COSTURA

588673976
PRETENDEM-SE CANDIDATO/AS COM EXPERIÊNCIA MINIMA 

DE 2 ANOS COMO COSTUREIRA/S.
LAUNDOS

ENCARREGADOS DAS INDÚSTRIAS 
TÊXTEIS, DO VESTUÁRIO, CALÇADO 

E CURTUMES
588674006

PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 2 
ANOS COMO ENCARREGADO/A DE CONFEÇÃO.

LAUNDOS

IEFP-DG-DAT 4 março2012-semana13



MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS 
DE MERCADORIAS

588674021

PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA COMO 
MOTORISTA DE PESADOS. DEVERÁ CONDUZIR COM ZELO A 
VIATURA ATRIBUIDA, CUIDAR DA LIMPEZA E CONSERVAÇÃO 

DO VEICULO, VERIFICAR DIARIAMENTE O ESTADO DO 
VEICULO, NOMEADAMENTE NIVEIS DE OLEO E ÁGUA; ZELAR 

PELA CARGA QUE TRANSPORTA; EXECUTAR A CARGA E 
DESCARGA DOS MATERIAIS TRANSPORTADOS, 

RESPONSAVEL PELO ESTADO DA CARGA TRANSPORTADA, 
CUMPRIR COM AS REGRAS DE CONDUÇÃO. DEVERÁ TER 
EXPERIÊNCIA EM CONSTRUÇÃO CIVIL. DEVERÁ POSSUIR 

CARTÃO DE CONDUTOR, CAM, ADR.

GUILHABREU

CARPINTEIRO DE LIMPOS E DE 
TOSCO

588674080
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR 

COMO CARPINTEIRO
FAJOZES

PINTOR À PISTOLA DE SUPERFÍCIES 588674084
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA COMO 

PINTOR DE SUPERFICIES.
FAJOZES

OUTROS TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADOR
588674098

PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA EXERCER FUNÇÕES DE 
OPERÁRIO INDIFERENCIADO

FAJOZES

DESIGNER, GRÁFICO OU DE 
COMUNICAÇÃO E MULTIMÉDIA

588674133 AUTONOMIA, CRIATIVIDADE, RESPONSABILIDADE
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

COZINHEIRO 588674248
PRETENDE-SE CANDIDATO COM EXPERIÊNCIA PARA A 

FUNÇÃO DE CHURRASQUEIRO.
JUNQUEIRA

MECÂNICO E REPARADOR DE 
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

588674289

PRETENDE-SE RECRUTAR MECÂNICO AUTO PARA EXECUTAR 
REPARAÇÕES E MANUTENÇÕES EM VEICULOS AUTOMÓVEIS 
E/OU EQUIPAMENTO INDUSTRIAL. A FUNÇÃO COMPREENDE A 

MANUTENÇÃO, REPARAÇÃO E GESTÃO DE EQUIPAMENTOS 

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS

588674581
PRETENDE-SE CHAPEIRO (BATE-CHAPAS) COM EXPERIÊNCIA 

DE PELO MENOS 1 ANO.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

COZINHEIRO 588674653

PRETENDE-SE COZINHEIRO(A) DE 3ª COM EXPERIÊNCIA 
MÍNIMA DE 1 ANOS PARA TRABALHAR EM EMPRESA DE 

FORNECIMENTO DE REFEIÇÕES TIPICAMENTE PORTUGUESAS 
PRONTAS PARA LEVAR PARA CASA.

GIÃO

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO 
DA FLORICULTURA E HORTICULTURA

588674714
PRETENDE-SE TRABALHADOR AGRICOLA PARA A PLANTAÇÃO 

E COLHEITA E MANEIO GERAL DE CULTURAS HORTICOLAS
U.F. DE AGUÇADOURA E 

NAVAIS

PEDREIRO 588674720
PRETENDE-SE PEDRERIO COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS 

FUNÇÕES
U.F. DE FORNELO E VAIRÃO

PREPARADOR E CONSERVADOR DE 
PEIXE

588674998
PRETENDE-SE MANIPULADOR(A)  DE PEIXE PARA SEPARAÇÃO 

E CORTE DA MATÉRIA PRIMA.
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM 

E TERROSO

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588675002
PRETENDE-SE EMPREGADO (A) DE ARMAZÉM COM 

EXPERIÊNCIA EM RECEÇÃO DE MERCADORIAS, CONTROLO 
DE STOCKS E EMBALAMENTO.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM 
E TERROSO
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OUTROS ESPECIALISTAS EM 
ENGENHARIA (EXCEPTO 
ELECTROTECNOLOGIA)

588675148

PRETENDEMOS RECRUTAR UM ENGENHEIRO INFORMÁTICO 
COM PROFUNDOS CONHECIMENTOS DA LINGUAGEM C, 

CONHECIMENTOS EM PROGRAMAÇÃO WEB E APLICAÇÕES 
PARA SMARTPHONES.

SALARIO AJUSTAVEL ÀS COMPETENCIAS DO CANDIDATO

LAUNDOS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE 
COSTURA

588675468 EXPERIÊNCIA EM PONTO CORRIDO EM TECIDOS MINDELO

EMPREGADO DE MESA 588675588
PRETENDE-SE EMPREGADO(A) DE MESA COM EXPERIÊNCIA 

PARA TRABALHAR EM RESTAURANTE.
VILA DO CONDE

REPRESENTANTE COMERCIAL 588675632

 APRESENTAÇÃO CUIDADA
 FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE

 FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO
DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES

U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

TRABALHADOR DE LIMPEZA EM 
ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E OUTROS 

ESTABELECIMENTOS
588675753

PRETENDE-SE AUXILIAR DE LIMPEZA COM EXPERIÊNCIA PARA 
TRABALHAR NUM PARQUE DE CAMPISMO.

DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR NOS 
MESES DE VERÃO, FACILIDADE DE RELACIONAMENTO, COM 

CONHECIMENTOS DE UMA LÍNGUA ESTRANGEIRA.
É OBRIGATÓRIO TER TRANSPORTE PRÓPRIO.

ESTELA

IEFP-DG-DAT 6 março2012-semana13


