
As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do

Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou candidatar-se dirija-se

ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal

http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência (Ref.) associada a cada

oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de

emprego publicada já foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua

disponibilização e a sua publicação.

Nome do Centro de Emprego Nome da Profissão Nº Oferta
Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo parcial ou completo) e 

Informações Complementares

Nome da Freguesia/Concelho a 

que respeita o Posto Trabalho a 

ser preenchido

COZINHEIRO 588748397 TEMPO COMPLETO
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

SERRALHEIRO CIVIL 588754349
PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA SERRALHEIRO ( TRABALHOS EM 

ALUMINIO - FAZER E COLOCAR CAIXILHOS) COM OU SEM EXPERIÊNCIA
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

MECÂNICO E REPARADOR, DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E INDUSTRIAIS

588755311

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO MECÂNICO E REPARADOR, DE 
MÁQUINAS AGRÍCOLAS E INDUSTRIAIS QUE CONSISTEM, 

PARTICULARMENTE, EM: AJUSTAR, INSTALAR, EXAMINAR, EFECTUAR 
REVISÕES E REPARAR MOTORES, MÁQUINAS E EQUIPAMENTO 

MECÂNICO; LUBRIFICAR MOTORES E MÁQUINAS ESTACIONÁRIAS; 
INSPECCIONAR E TESTAR MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS NOVOS PARA 

VERIFICAR SE ESTÃO EM CONFORMIDADE COM AS NORMAS E 
ESPECIFICAÇÕES; DESMONTAR MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS PARA 

RETIRAR PARTES E EFECTUAR REPARAÇÕES; EXAMINAR PARTES PARA 
DETECTAR DEFICIÊNCIAS (RUPTURAS, DESGASTE EXCESSIVO, ETC.); 

TESTAR MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS REPARADOS PARA VERIFICAR A 
SUA ADEQUAÇÃO; REGISTAR AS REPARAÇÕES E MANUTENÇÕES 

EXECUTADAS; CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE E SEGURANÇA NO 
TRABALHO.

BALAZAR

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588755641
COSTUREIRAS EXPERIENTES EM MAQUINAS DE CORTE E COZE , 

RECOBRIMENTO E PONTO CORRIDO
U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ
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SERRALHEIRO CIVIL 588760961
SERRALHEIRO PROFISSIONAL COM CONHECIMENTOS DE TRABALHO EM 

FERRO, INOX E ALUMINIO
U.F. DE FORNELO E VAIRÃO

DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 588762520
PRETENDE-SE DESENHADOR/ORÇAMENTISTA COM  CONHECIMENTOS DE 

AUTO CAD, APOIO AO GABINETE DE DESENHO E ORÇAMENTOS
LAUNDOS

AJUDANTE DE COZINHA 588764580 TEMPO COMPELTO VILA DO CONDE

FLORICULTOR 588765633

PRETENDE-SE RECRUTAR UM TRABALHADOR INDIFERENCIADO PARA 
TRABALHAR EM ESTUFAS DE FLORES NA EXECUÇÃO DAS SEGUINTES 

FUNÇÕES:
- PLANTAÇÃO, COLHEITA DE FLOR;

- SELECÇÃO E EMBALAMENTO DE PLANTAS PARA A FLOR DE CORTE.

RATES

MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS

588768933

PRETENDE-SE TRABALHADOR PARA OFICINA DE PNEUS, ONDE 
REALIZARÁ TAREFAS DE MONTAGEM E EQUILIBRAGEM DE PNEUS, 

ALINHAMENTO DIRECÇÃO, MUDANÇAS DE ÓLEO E FILTROS E MECÂNICA 
RÁPIDA (CALÇOS, DISCOS, PONTEIRAS, ETC.)

BALAZAR

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588768935

PRETENDE-SE RECRUTAR UMA CABELEIREIRA PARA TRABALHAR, A 
TEMPO PARCIAL, PARA DESEMPENHAR AS SEGUINTES FUNÇÕES:

- PINTAR CABELO;
- LAVAR, SECAR E ESTICAR CABELO;

BALAZAR

TRABALHADOR DO TRATAMENTO DA 
MADEIRA

588769200
TRABALHAR FOLHA

PREPARAÇÃO DE PORTAS PRÉ-FABRICADAS.
PODE SER UM 1º EMPREGO

U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

SERRALHEIRO CIVIL 588770541

SERRALHEIRO CIVIL 1ª. 
SERRALHEIRO COM EXPERIÊNCIA EM SERRALHARIA CIVIL, COM 

CONHECIMENTO E INTERPRETAÇÃO DE DESENHOS, E FABRICAÇÃO DE 
TODO O TIPO DE TRABALHO EM AÇO E INOX

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 
TERROSO

CENTRO DE EMPREGO DA 
PÓVOA DE VARZIM

Av. Vasco da Gama - Edº 
Coimbra I - R/C

4490-410 Póvoa de Varzim
Tel.:252  615 008 

e-mail: cte.povoavarzim@iefp.pt
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SERRALHEIRO CIVIL 588770812
PRETENDE-SE ADMITIR SERRALHEIRO COM CONHECIMENTOS DE 

TRABALHOS COM ALUMÍNIO, INOX E/OU FERRO.
VILA DO CONDE

COZINHEIRO 588772198
PRETENDE-SE RECRUTAR UM/A COXINHEIRO/A, COM 2 ANOS DE 
EXPERIÊNCIA NA CONFEÇÃO DE PRATOS ITALIANOS (MASSAS E 

RISOTOS), E COM BONS CONHECIMENTOS DOS PRODUTOS ITALIANOS.
VILA DO CONDE

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA 
AGRICULTURA E PRODUÇÃO ANIMAL 

COMBINADAS
588774059

EMPRESA DO RAMO DE CULTURA AGRÍCOLA PRETENDE ADMITIR 
TRABALHADOR/A AGRÍCOLA PARA COLABORAR NA COLHEITA DE 

PIMENTO-PADRÃO E AUXILIAR DO ACONDICIONAMENTO, EMBALAMENTO E 
ARMAZENAGEM.

U.F. DE MALTA E CANIDELO

OUTROS TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
588774283 PRETENDE-SE AUXILIAR COM OU SEM EXPERIÊNCIA. ESTELA

TÉCNICO DE ANÁLISES CLÍNICAS 588774849 REALIZAÇÃO DE COLHEITAS SANGUÍNEAS
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

ENFERMEIRO DE CUIDADOS GERAIS 588774857 COLHEITAS DE SANGUE
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

TRABALHADOR QUALIFICADO DA 
JARDINAGEM

588776113
TENDE-SE ADMITIR COLABORADOR/A RESPONSÁVEL PELA 

COORDENAÇÃO DE EQUIPA DE TRABALHO, COM CONHECIMENTOS DE 
JARDINAGEM E/OU AGRICULTURA / FLORICULTURA.

VILA DO CONDE

DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 588776629 PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA DESENHADOR DE AUTOCAD
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 

TERROSO
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SERRALHEIRO CIVIL 588776637

PRETENDE-SE ASSISTENTE OPERACIONAL - SERRALHEIRO
CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA E DE ESTABLECER UM BOM 

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL
DINAMISMO

ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI
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