
As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de

Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para obter mais

informações ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego

indicado ou pesquise no portal http://www.netemprego.gov.pt/ 

utilizando a referência (Ref.) associada a cada oferta de

emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em

que a oferta de emprego publicada já foi preenchida devido ao

tempo que medeia a sua disponibilização e a sua publicação.

Nome do Centro de Emprego Nome da Profissão Nº Oferta
Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo parcial ou 

completo) e Informações Complementares

Nome da Freguesia/Concelho a 

que respeita o Posto Trabalho a 

ser preenchido

OUTROS TÉCNICOS ADMINISTRATIVOS 
DE CONTABILIDADE

588565608

- FORMAÇÃO ACADÉMICA: LICENCIATURA EM 
CONTABILIDADE OU OUTRAS ÁREAS RELEVANTES  - 
CONHECIMENTO TÉCNICO ESPECÍFICO: DOMÍNIO 
DO SOFTWARE PRIMAVERA (PREFERENCIAL) E 
DOMÍNIO DOS REQUISITOS NORMATIVOS. - 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL: 3 ANOS EM AMBIENTE 
INDUSTRIAL 

MINDELO

TERAPEUTA E ASSISTENTE DENTÁRIO 588593404

PRETENDE-SE ASSISTENTE DENTÁRIA COM 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR NA CLÍNICA DE 
AVER-O-MAR E NA DE ESPOSENDE E 
DISPONIBILIDADE PARA EFECTUAR FORMAÇÃO EM 
ESPOSENDE, DURANTE UM MÊS (DESLOCAÇÃO 
PARA A FORMAÇÃO PAGA PELA ENTIDADE), PARA 
APOIO A CONSULTAS DE MEDICINA DENTÁRIA E 
RECEPÇÃO.

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)

PEDREIRO 588593594
PRETENDEM-SE CANDIDATO/AS COM EXPERIÊNCIA 
ANTERIOR NAS FUNÇÕES.

U.F. DE FORNELO E VAIRÃO

PADEIRO 588593733
PRETENDE-SE RECRUTAR UM PADEIRO COM 
EXPERIÊNCIA NA CONFECÇÃO DE PÃO.

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA 
AGRICULTURA (EXCLUI HORTICULTURA 
E FLORICULTURA)

588593900 PRETENDE-SE CANDIDATO PARA AGRICULTOR
U.F. DE FORNELO E VAIRÃO, 
MACIEIRA DA MAIA

SEGURANÇA (VIGILANTE PRIVADO), 
OUTROS PORTEIROS E SIMILARES

588593993

PRETENDE-SE CANDIDATOS (AS) CREDENCIADOS 
PELO MAI PARA EXERCER AS FUNÇÕES DE 
VIGILANTE: SERVIÇO DE CONTROLO DE 
ENTRADA/SAIDA DE VIATURAS E DE PESSOAS E 
RONDAS AO ESPAÇO FISICO A VIGIAR.

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)
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ENCARREGADOS DAS INDÚSTRIAS 
TÊXTEIS, DO VESTUÁRIO, CALÇADO E 
CURTUMES

588594476

ENCARREGADO DE CONFECÇÃO, PARA EMPRESA 
COM 20 TRABALHADORES, EMPRESA TEM CORTE 
CONFECÇÃO E EMBALAMENTO, RENTABILIZAR 
MELHOR ESTAS VALÊNCIAS. DEDICAMONOS A 
ARTIGOS EM MALHA JERSEY, POLARES E LYCRAS. 
FAZEMOS T-SHIRTS, CALÇÕES E CALÇAS, POLOS E 
ARTIGO EM BANHO.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 
TERROSO

PROGRAMADOR WEB E DE MULTIMÉDIA 588580307

PRETENDE-SE CANDIDATO/A PAARA DESEMPENHAR 
FUNÇÕES DE PROGRAMADOR/A DE INFORMÁTICA 
COM EXPERIÊNCIA E FORMAÇÃO EM 
PROGRAMAÇÃO VB.NET, ASP.NET, C#.NET E 
PROGRAMAÇÃO POR OBJETOS

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

VENDEDOR DE CENTROS DE CONTACTO 588594494
PRETENDE-SE VENDEDOR COM EXPERIÊNCIA DE 
VENDAS POR INTERNET PARA VENDA DE 
PRODUTOS DA EMPRESA. 

ÁRVORE

EMPREGADO DE BAR 588580726
OS CANDIDATOS DEVERÃO ENVIAR CURRÍCULO 
PARA PRÉ-SELEÇÃO.

MODIVAS

OUTRO PREPARADOR E MONTADOR DE 
ESTRUTURAS METÁLICAS

588580794
PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR PARA 
MONTAGENS DE ESTRURURAS METALICAS 
(ESTUFAS AGRICOLAS)

U.F. DE AGUÇADOURA E NAVAIS

PADEIRO 588595039 COM EXPERIÊNCIA DE 2 A 3 ANOS. VILA DO CONDE

ELECTRICISTA DE CONSTRUÇÕES E 
SIMILARES

588595571
TÉCNICO PARA MONTAGEM DE ALARMES - 
INSTALAÇÃO DE SISTEMAS DE INCÊNDIO, DE 
INTRUSÃO, C.C.T.V, SOM.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

REPRESENTANTE COMERCIAL 588582740

PRETENDE-SE ADMITIR REPRESENTANTE 
COMERCIAL COM EXPERIÊNCIA NA ÁREA DA 
INDÚSTRIA DE CALÇADO (FACTOR ELIMINATÓRIO), 
COM FLUÊNCIA NA LÍNGUA INGLESA (FALADA E 
ESCRITA).

VILA DO CONDE

AGRICULTOR E TRABALHADOR 
QUALIFICADO DA AGRICULTURA E 
PRODUÇÃO ANIMAL COMBINADAS, 
ORIENTADOS PARA O MERCADO

588595590

EXECUTAR TAREFAS COM VISTA À PRODUÇÃO DE 
PRODUTOS HORTICOLAS: PREPARAÇÃO DO 
TERRENO, SEMENTEIRA E PLANTIO DE PLANTAS, 
ADUBAÇÃO E FERTILIZAÇÃO, REGA, REMOVAÇÃO 
DE ERVAS, APLICAÇÃO DE PRODUTOS 
FITOSSANITÁRIOS, COLHEITA DE PRODUTOS;

ESTELA

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588595615

EXECUTAR TAREFAS DE ARMAZÉM E 
LOGISTICA:RECEÇÃO, DESLOCAÇÃO, PREPARAÇÃO 
E ARMAZENAMENTO DE MERCADORIAS (PRODUTOS 
HORTÍCOLAS). CARGAS E DESCARGAS DE 
MERCADORIAS. PICKING ENCOMENDAS,. LIMPEZAS 
E ORGANIZAÇÃO DO ARMAZÉM.

ESTELA
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MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS

588595627

FAZER ENTREGAS DE PRODUTOS HORTÍCOLAS NOS 
ESTABECIMENTOS DOS CLIENTES COM VIATURA DA 
EMPRESA; AJUDAR NO ARMAZÉM, EM TAREFAS 
COMO: ENCOMENDAS, CARGAS E DESCARGAS DE 
PRODUTOS, RECEPÇÃO DE MERCADORIAS, OUTRAS 
TAREFAS DE ARMAZÉM.

ESTELA

EMPREGADO DE MESA 588595633

TENHA RESPEITO DAS NORMAS DE HIGIENE E 
SEGURANÇA, ORGANIZA/PREPARA O SERVIÇO DE 
RESTAURANTE, ACOLHE E ATENDE OS CLIENTES, 
EFECTUE O SERVIÇO DE MESA, ACONSELHANDO NA 
ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS, EXECUTA 
SERVIÇOS ESPECIAIS E PROCEDE À FACTURAÇÃO 
DO SERVIÇO PRESTADO EM ESTABELECIMENTOS 
DE RESTAURAÇÃO E BEBIDAS, INTEGRADOS OU 
NÃO EM UNIDADES HOTELEIRAS, TENDO COMO 
ACTIVIDADES PRINCIPAIS, A PREPARAÇÃO DO 
SERVIÇO DE MESA DE ACORDO COM AS 
CARACTERÍSTICAS DO SERVIÇO A EXECUTAR, QUE 
PROCEDA AO ACOLHIMENTO E ATENDIMENTO DOS 
CLIENTES, QUE EXECUTE OS DIFERENTES 
SERVIÇOS DE MESA., EXECUTE O SERVIÇO DE 
MESA EM SITUAÇÕES ESPECIAIS, E QUE EFECTUE O 
ACOMPANHAMENTO E A FATURAÇÃO DO SERVIÇO 
PRESTADO.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS

588595789
PRETENDE-SE MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA EM 
AUTOMÓVEIS E CAMIÕES.

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS

588585236

PRETENDE-SE MOTORISTA DE PESADOS E 
ARTICULADOS DE MERCADORIAS (CARTA C + E) 
COM O MÍNIMO DE 2 ANOS DE EXPERIÊNCIA. É 
OBRIGATÓRIO TER CONHECIMENTO DE ESPANHA E 
FRANÇA..DEVERÁ TER CONHECIMENTO DA 
LEGISLAÇÃO APLICÁVEL (TEMPO DE CONDUÇÃO E 
REPOUSO, CONDUÇÃO RACIONAL/ECONÓMICA, 
ETC).

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

CENTRO DE EMPREGO DA 
PÓVOA DE VARZIM

Av. Vasco da Gama - Edº 
Coimbra I - R/C

4490-410 Póvoa de Varzim
Tel.:252  615 008 
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ESPECIALISTA EM HIGIENE E SAÚDE, 
AMBIENTAL E LABORAL

588585238

PRETENDE-SE TÉCNICO DE HIGIENE E SEGURANÇA 
NO TRABALHO/CONTROLADOR DE QUALIDADE  COM 
EXPERIÊNCIA PARA O TRATAMENTO E REGISTO 
DAS OCORRÊNCIAS COM 
FORNECEDORES/CLIENTES, FUNÇºOES INERENTES 
À DE TÉCNICO DE HST, CONTROLO DE EPI'S E 
EXAMES DE MEDICINA DO TRABALHO DOS RH, 
TRATAMENTO DE DOCUMENTOS DOS RH NAS 
OBRAS E DOCUMENTAÇÃO TÉCNICA (REFERENTE Á 
ATIVIDADE: DOSSIER TÉCNICO DE OBRA, ETC.) 
ENTRE OUTRAS TAREFAS ADMINISTRATIVAS. É 
OBRIGATÓRIO TER BONS CONHECIMENTOS DE 
FRANCÊS FALADO E ESCRITO (FATOR DE 
EXCLUSÃO). DEVERÁ TER BONS CONHECIMENTOS 
DE INGLÊS.

U.F. DE RETORTA E TOUGUES

PINTOR À PISTOLA DE SUPERFÍCIES 588595797
PRETENDE-SE PINTOR AUTO COM EXPERIÊNCIA NA 
REALIZAÇÃO DE PINTURA DE AUTOMÓVEIS.

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS

588585580
PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA MOTORISTA DE 
PESADOS COM EXPERIÊNCIA DE GRUA FORESTAL E 
CAM

JUNQUEIRA

SERRALHEIRO DE MOLDES, CUNHOS, 
CORTANTES E SIMILARES

588595806
PRETENDE-SE SERRALHEIRO DE 1ª OU E 2ª COM 
EXPERIÊNCIA.

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588595950

PRETENDE-SE FIEL DE ARMAZÉM COM 
EXPERIÊNCIA NAS SEGUINTES FUNÇÕES: RECEBER, 
ARMAZENAR E ZELAR PE4LA CONSERVAÇÃO E 
NÍVEIS DE EXISTÊNCIAS DE MATÉRIAS-PROMAS, 
FERRAMENTAS, MATERIAIS, PRODUTOS ACABADOS 
E OUTROS ARTIGOS; VERIFICAR A PARTIR DA 
DOCUMENTAÇÃO A CONFORMIDADE ENTRE AS 
MERCADORIAS RECEBIDAS OU EXPEDIDAS E 
REGISTAR EVENTUAIS DANOS E PERDAS; 
CONFERIR E ENTREGAR OS PRODUTOS PEDIDOS 
PELOA SETORES, REGISTANDO EM DOCUMENTOS; 
ETC.

ÁRVORE

OPERADOR DE MÁQUINAS PARA 
PREPARAR, FIAR E BOBINAR, FIBRAS 
TÊXTEIS

588596198
COM OU SEM EXPERIÊNCIA PARA TRABALHAR COM 
MÁQUINA QUE BOBINA O FIO

MACIEIRA DA MAIA

TRABALHADOR DE LIMPEZA EM 
ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

588587046
PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADORA PARA 
EMPREGADA DE LIMPEZA 

VILA DO CONDE

CARPINTEIRO DE LIMPOS E DE TOSCO 588596225

PROCURAMOS PESSOAS QUE GOSTEM DE 
TRABALHAR E PRECISEM. PODEM SER CANDIDATOS 
À PROCURA DO PRIMEIRO, OU JOVENS DE OUTRAS 
ÁREAS.

FAJOZES

Tel.:252  615 008 
e-mail: cte.povoavarzim@iefp.pt
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PINTOR À PISTOLA DE SUPERFÍCIES 588596227

PROCURAMOS PINTORES/LACADORES COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA, COM VONTADE DE TRABALHAR. 
PODEM SER JOVENS À PROCURA DE PRIMEIRO 
EMPREGO E DE OUTRAS ÁREAS.

FAJOZES

SERRALHEIRO DE MOLDES, CUNHOS, 
CORTANTES E SIMILARES

588558688

PRETENDE-SE 2 SERRALHEIROS MECÂNICOS PARA 
TAREFAS DE FURAÇÃO, ROSCAGEM. DEVERÃO TER 
CONHECIMENTOS DE DESENHO TÉCNICO E DE 
EQUIPAMENTOS DE MEDIÇÃO.

U.F. DE RIO MAU E ARCOS

TÉCNICO EM REDES E SISTEMAS DE 
COMPUTADORES

588579221

PRETENDE-SE ADMITIR TÉCNICO DE INFORMÁTICA 
COM EXPERIÊNCIA DE SOFTWARE DE FACTURAÇÃO 
(XD OU GESTWARE), COM CONHECIMENTOS DE 
REDES DE INFORMÁTICA E ANÁLISE/REPARAÇÃO DE 
COMPUTADORES (HARDWARE.

VILA DO CONDE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588596690
PRETENDE-SE COSTUREIRO(A) COM EXPERIÊNCIA 
EM QUALQUER TIPO DE MÁQUINA DE COSTURA.

ESTELA

OUTROS TRABALHADORES 
QUALIFICADOS DA CONSTRUÇÃO DE 
ESTRUTURAS BÁSICAS E SIMILARES, NE

588589024
PRETENDE-SE RECRUTAR 3 TROLHAS, 
POLIVALENTES, COM EXPERIÊNCIA NA APLICAÇÃO 
DE CAPOTO, PINTURA, ETC.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 
TERROSO

MECÂNICO E REPARADOR, DE 
MÁQUINAS AGRÍCOLAS E INDUSTRIAIS

588581822

A ENTIDADE PRETENDE CONTRATAR UMA PESSOA 
PARA SER APRENDIZ DE CONSERTADOR DE 
MAQUINAS DE COSTURA. PARA TAL, É 
OBRIGATÓRIO QUE TENHA FORMAÇÃO ACADÊMICA 
NA ÁREA DE CONSERTADOR DE MAQUINAS DE 
COSTURA.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 
TERROSO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE 
PREPARAÇÃO DE CARNE E PEIXE

588590368
PRETENDE-SE CANDIDATOS PARA AJUDANTES DE 
FABRICO PARA AS FUNÇÕES DE LAMINADOR, 
NBANCADA, PANADORA E EMBALAMENTO

LAUNDOS

ASSISTENTE DE VENDA DE ALIMENTOS 
AO BALCÃO

588590615
PRETENDE-SE CANDIDATOS(AS)  PARA OPERADOR 
DE RESTAURAÇÃO PARA TRABALHO EM 
RESTAURAÇÃO SEM SERVIÇO DE MESA

MINDELO

LAVADOR DE VEÍCULOS 588590996 LAVAGEM E ASPIRAÇÃO DE VEÍCULOS AUTOMOVEIS MINDELO

INSTALADOR DE AR CONDICIONADO E 
DE SISTEMAS DE REFRIGERAÇÃO

588591317

PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA DESEMPENHAR 
FUNÇÕES DE TÉCNICO DE INSTALAÇÃO E 
MANUTENÇÃO DE EDIFÍCIOS E SISTEMAS - TIM 2 OU 
3 COM FORMAÇÃO PROFISSIONAL E EXPERIÊNCIA 
ANTERIOR.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 
TERROSO

OPERADOR DE MÁQUINAS PARA 
PREPARAR, FIAR E BOBINAR, FIBRAS 
TÊXTEIS

588590255
OS CANDIDATOS TÊM QUE REUNIR CONDIÇÕES 
PARA MEDIDA ESTIMULO EMPREGO E REUNIR 
CONDIÇÕES  DE 1º EMPREGO.

LAUNDOS
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ALFAIATE E COSTUREIRO 588592441

EMPRESA DO RAMO DE COMÉRCIO DE VESTUÁRIO 
E DE ACESSÓRIOS, LOCALIZADA EM VILA DO 
CONDE, PRETENDE ADMITIR COSTUREIRA COM 
EXPERIÊNCIA NA EXECUÇÃO DE TRABALHOS 
DELICADOS, COM BONS CONHECIMENTOS DE 
PONTO CORRIDO E CORTE E COSE.

VILA DO CONDE

CARPINTEIRO DE LIMPOS E DE TOSCO 588592863
PRETENDE-SE ADMITIR CARPINTEIRO PARA 
TRABALHAR NA EXECUÇÃO DE TODOS OS 
SERVIÇOS NA ÁREA DE CARPINTARIA.

ÁRVORE

PEDREIRO 588593187 PARA SERVIÇO DE TROLHA VILA DO CONDE
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