
As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do

Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou candidatar-se dirija-se

ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal

http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência (Ref.) associada a cada

oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de

emprego publicada já foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua

disponibilização e a sua publicação.

Nome do Centro de Emprego Nome da Profissão Nº Oferta
Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo parcial ou completo) e 

Informações Complementares

Nome da Freguesia/Concelho a 

que respeita o Posto Trabalho a 

ser preenchido

EMPREGADO DE MESA 588737903
PRETENDE-SE EMPREGADO/A DE MESA PARA CHURRASQUEIRA. DEVERÁ 

TER DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS.
GIÃO

ESPECIALISTA EM PUBLICIDADE E 
MARKETING

588745690

COLABORAR NA DEFINIÇÃO DE ESTRATÉGIAS DE MARKETING, OPERACIO
NALIZAR AS POLÍTICAS DE GESTÃO DE MARKETINGMIX E DE CLIENTES E P
ARTICIPAR NA ELABORAÇÃO DE ESTUDOS DE MERCADO, COM VISTA A DE
FINIR/REDEFINIRSEGMENTOS DE MERCADO, PERMITINDO O AJUSTAMENT

O PERMANENTE DA ATIVIDADE DA EMPRESA ÀS NECESSIDADES

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

588749806
PRETENDE-SE UMA PESSOA COM EXPERIÊNCIA PARA REALIZAR 

TRABALHOS NUMA MÁQUINA DE COSTURA.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

DESPACHANTE, TRANSITÁRIO E SIMILARES 588753909

DESEMPENHAR FUNÇÕES NA SECÇÃO DE IMPORTAÇÃO/ EXPORTAÇÃO, 
DOMÍNIO DA LÍNGUA INGLESA FALADA E ESCRITA E CONHECIMENTOS DA 
LINGUA ALEMÃ. DEVERÁ TER DOMÍNIO DO SISTEMA MICROSOFT OFFICE.

ENVIO OBRIGATÓRIO DE CURRICULUM

ÁRVORE

SERRALHEIRO CIVIL 588754349
PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA SERRALHEIRO ( TRABALHOS EM 

ALUMINIO - FAZER E COLOCAR CAIXILHOS)
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI
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TRABALHADOR NÃO
QUALIFICADO DE

ENGENHARIA CIVIL
588755310 TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DE ENGENHARIA CIVIL BALAZAR

MECÂNICO E REPARADOR, DE MÁQUINAS 
AGRÍCOLAS E INDUSTRIAIS

588755311
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO MECÂNICO E REPARADOR, DE 

MÁQUINAS AGRÍCOLAS E INDUSTRIAIS .
BALAZAR

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588755572

COSTUREIRA PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA EM MALHAS. 
DEVERÁ SABER TRABALHAR COM UMA DAS SEGUINTES MAQUINAS: 
PONTO CORRIDO, CORTE E COSE, RECOBRIMENTO E MAQUINA DE 

BAINHAS

LAUNDOS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

588755641
COSTUREIRAS EXPERIENTES EM MAQUINAS DE CORTE E COSE, 

RECOBRIMENTO E
PONTO CORRIDO

U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

588759165

PRETENDE-SE RECRUTAR COSTUREIRA COM EXPERIÊNCIA EM MÁQUINA 
DE COSTURA,

NOMEADAMENTE EM MÁQUINA DE CORTE E COSE OU PONTO CORRIDO 
OU

RECOBRIMENTO, PARA TRABALHAR EM MALHAS.

BALAZAR

TERAPEUTA E ASSISTENTE DENTÁRIO 588759326

APARÊNCIA CUIDADA,- 
- EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 2 ANOS NA ÁREA DE MEDICINA DENTÁRIA 

(ORTODONTIA)
- FORTE CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, AUTO-MOTIVAÇÃO

- ELEVADO DINAMISMO E PROATIVIDADE
- GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA E CAPACIDADE RELACIONAL E DE 

COMUNICAÇÃO
- FORTE ORIENTAÇÃO PARA O CLIENTE E APTIDÃO COMERCIAL

VILA DO CONDE

REPRESENTANTE COMERCIAL 588759629

ESCRITURARIO COM EXPERIÊNCIA OBRIGATORIA NO SETOR DE 
TRANSITARIOS

COM CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OPTICA D EUTILIZADOR
PARA CONTACTO COM CLIENTES A PARTIR DO ESCRITORIO, COM 

DISPONIBILIDADE PARA REUNIOES.
IRÁ DAR ESSENCIALMENTE APOIO AOS COMERCIAIS

VILAR DE PINHEIRO

TRABALHADOR DE LIMPEZA EM 
ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E OUTROS 

ESTABELECIMENTOS
588759818

PRETENDE-SE RECRUTAR UMA COPEIRA/LIMPEZAS GERAIS, PARA 
DESEMPENHAR AS SEGUINTES FUNÇÕES:

LAVAGEM DE LOUÇA FINA E GROSSA;
LIMPEZA E DESINFEÇÃO DE BANCAS DE TRABALHO E COPA;

LIMPEZA DO RESTAURANTE E OUTRAS ÁREA PÚBLICAS;

LAUNDOS

SERRALHEIRO DE MOLDES, CUNHOS, 
CORTANTES E SIMILARES

588760117
SERRALHEIRO MECÂNICO PARA EXECUTAR PEÇAS, MONTAR, REPARAR E 

CONSERTAR VÁRIOS TIPOS DE MÁQUINAS E MOTORES. COM 
EXPERIÊNCIA EM SOLDADURA. 

GUILHABREU
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OUTROS TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
588760121

OPERÁRIOS DE CONSTRUÇÃO E REPARAÇÃO NAVAL PARA INDÚSTRIA DE 
EMBARCAÇÕES LIGEIRAS PARA UTILIZAÇÃO DESPORTIVA.

FAJOZES

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DE 
ENGENHARIA CIVIL

588760672

PRETENDE-SE COLABORADOR PARA DESEMPENHAR TODAS AS TAREFAS 
DE SERRALHARIA E SERVIÇO DE PINTURA SOBRE O COMANDO DO 

RESPONSAVEL
DÁ-SE PREFERÊMNCIA A QUEM TENHA CONHECIMENTOS EM CONDUÇÃO 

DE EMPILHADOR.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

EMPREGADO DE SERVIÇOS DE APOIO À 
PRODUÇÃO

588760712

PROCURA-SE CANDIDATO/A PARA RESPONSAVEL DE PRODUÇÃO
- GARANTIR A ORGANIZAÇÃO E COORDENAÇÃO DE LINHAS DE 

PRODUÇÃO
- ASSEGURAR AS OPERAÇÕES DE PRODUÇÃO EM ACORDO COM OS 

MOBJETIVOS DA QUALIDADE E PRAZOS

ESTELA

DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 588760846
PRETENDE-SE DESENHADOR/A PARA A CRIAÇÃO DE DOCUMENTOS DE 

FABRICAÇÃO ( DESENHOS E DOCUMENTOS PRODUTIVOS) E 
PARTICIPAÇÃO NOS ORÇA,MENTOS.

ESTELA

TÉCNICO DE COMPRAS 588760852

PRETENDE-SE COLABORADOR PARA DESEMPENHAR TODAS AS TAREFAS 
DO SERVIÇO DE COMPRAS, PEDIDO DE PREÇOS, DE DESCONTOS, 

ENCOMENDAS, CONTROLO SAIDAS/ENTRADAS, LOGISTICA, GESTÃO DO 
STOCK, CONTROLO CERTUIFICADOS MATERIAIS, ATENDMENTO 

TELEFONICO ETC…

ESTELA

PESCADOR E MARINHEIRO PESCADOR, DE 
PESCA MARÍTIMA COSTEIRA

588760896
PESCADOR COM EXPERIÊNCIA DE TRABALHO EM EMBARCAÇÃO DE 

PESCA ARTESANAL
VILA DO CONDE

SERRALHEIRO CIVIL 588760961
SERRALHEIRO PROFISSIONAL COM CONHECIMENTOS DE TRABALHO EM 

FERRO, INOX E ALUMINIO
U.F. DE FORNELO E VAIRÃO

OPERADOR DE EMPILHADORES 588760967

DEVERÁ TER EXPERIÊNCIA NA CONDUÇÃO DE EMPILHADOR RETRATIL E 
CONHECIMENTOS DE SAP. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR NOS 

SEGUINTES TURNOS:
06.00 - 15.00; 15.00-23.00; 23.00-07.00

ÁRVORE

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

588760970
SERVENTE DA CONSTRUÇÃO CIVIL COM PELO MENOS 5 ANOS DE 

EXPERIÊNCIA PARA APOIO A OFICIAIS, COM DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR EM PORTUGAL CONTINENTAL

VILA DO CONDE

CENTRO DE EMPREGO DA PÓVOA DE 

VARZIM

Morada: Av. Vasco da Gama - Edif. Coimbra 

I - R/ch                                                                                                

4490-410 Póvoa de Varzim

Telefone: 25 261 50 08

Fax: 25 261 21 48

Email: ce.povoavarzim@iefp.pt 
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PROGRAMADOR DE APLICAÇÕES 588760972

ENGENHEIRO INFORMATICO COM EXPERIÊNCIA MÁXIMA DE 5 ANOS, PARA 
INTEGRAR A EQUIPA DE DESENVOLVIMENTO, PARA APLICAÇÕES 

INOVADOREAS. DEVERÁ TER CONHECIMENTOS EM C# E BONS 
CONHECIMENTOS DE INGLES

AVELEDA

COZINHEIRO 588761231
PRETENDE-SE COZINHEIRO/A PARA CONFEÇÃO E PREPARAÇÃO DE 

COMIDA CHINESA
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

OUTROS TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
588761369

PREPARAÇÃO, PRODUÇÃO, SELEÇÃO E ACABAMENTO DE MATERIAIS 
IDENTIFICATIVOS

U.F. DE RIO MAU E ARCOS

VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) 588761391

PROCURA-SE BALCONISTA, PREFERENCIALMENTE, COM EXPERIÊNCIA NO 
SECTOR DA CONSTRUÇÃO CIVIL. DEVERÁ TER EXPERIÊNCIA NO 

ATENDIMENTO AO PÚBLICO; EXPERIÊNCIA NO COMÉRCIO DE TINTAS OU 
NO SECTOR DA CONSTRUÇÃO CIVIL; CONHECIMENTOS NA FUNÇÃO; 

CONHECIMENTOS INFORMÁTICOS NA ÓPTICA DO UTILIZADOR; 
DISPONIBILIDADE TOTAL.

VILA DO CONDE

AJUDANTE DE COZINHA 588761629
PRETENDE ADMITIR COLABORADOR QUE COMPREENDE AS TAREFAS E 

FUNÇÕES DO AJUDANTE DE COZINHA .
ÁRVORE

COZINHEIRO 588761630
PRETENDE ADMITIR COLABORADOR QUE COMPREENDE AS TAREFAS E 

FUNÇÕES DO COZINHEIRO/A .
ÁRVORE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588761644 OPERADOR DE MÁQUINA DE COSTURA FAJOZES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588761651 COM 1 ANO DE EXPERIÊNCIA EM MAQUINA DE COSTURA FAJOZES

AJUDANTE DE COZINHA 588761672
PRETENDE-SE  REFORÇAR A EQUIPA DE COZINHA. DEVERÁ TER 

EXPERIÊNCIA NO APOIO À COZINHEIRA, PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS E 
EMPRATAMENTO.

MINDELO
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EMPREGADO DE ARMAZÉM 588761700
PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA EMPREGADO DE ARMAZEM COM 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DE 
ENGENHARIA CIVIL

588761718 PRETENDE-SE COLABORADOR PARA SERVENTE DA CONSTRUÇÃO CIVIL
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

ASSISTENTE DE VENDA DE ALIMENTOS AO 
BALCÃO

588761930
PRETENDE-SE COLABORADOR/A PARA ATENDIMENTO AO PUBLICO E 

LIMPEZAS
LAUNDOS

DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 588762520
PRETENDE-SE DESENHADOR/ORÇAMENTISTA COM  CONHECIMENTOS DE 

AUTO CAD, APOIO AO GABINETE DE DESENHO E ORÇAMENTOS
LAUNDOS

TERAPEUTA E ASSISTENTE DENTÁRIO 588762529 PRETENDE-SE ASSISTENTE DENTÁRIA/RECEÇÃO
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 

TERROSO

VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) 588762563 PRETENDE-SE COMERCIAL PARA ATENDIMENTO AO PUBLICO.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

AJUDANTE DE COZINHA 588762567 PRETENDE-SE AJUDANTE DE COZINHA
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

VENDEDOR DE CENTROS DE CONTACTO 588762640
COM CONHECIMENTOS NA REDE SOCIAL FACEBOOK PARA EFETUAR 

CONTACTOS COM CLIENTES E VENDAS
ÁRVORE

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588762811

PRETENDE-SE OPERADOR DE ARMAZEM PARA CARGAS E DESCARGAS DE 
CAMIÕES; MANUSEAMENTO DE CARGAS PESADAS CONDUÇÃO DE 

EMPILHADORES E STRACKERS /CERTIFICADO DE EMPILHADORS- FATOR 
PREFERENCIAL

SEPARAÇÃO DE ENCOMENDAS, PIKING

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

COZINHEIRO 588763191
COZINHEIRA DE 3ª COM EXPERIÊNCIA EM COZINHA PARA FRANCESINHAS, 

PREGOS E PETISCOS
FAJOZES

OUTROS TRABALHADORES QUALIFICADOS 
EM BETÃO ARMADO E SIMILARES

588763361
JOVENS DINÂMICOS E COM EXPERIÊNCIA NA ÁREA DA CONSTRUÇÃO 

CIVIL
RATES

SERRALHEIRO CIVIL 588763363
EXPERIÊNCIA EM CNC (FATOR PREFERENCIAL)

PRETENDE-SE UM SERRALHEIRO DE ALUMÍNIO PARA A PRODUÇÃO DE 
COBERTURA DE PISCINAS

RATES
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CANALIZADOR 588763364
PROCURA-SE CANALIZADOR PARA A ÁREA DE CONSTRUÇÃO DE PISCINAS 

SENDO VALORIZADO O CONHECIMENTO DE ELETRICIDADE
RATES

EMPREGADO DE MESA 588763367
CANDIDATO RESPONSÁVEL, COM ESPIRITO DE EQUIPA, FLEXIBILIDADE DE 

HORARIO
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

EMPREGADO DE MESA 588763425

PRETENDE-SE ADMITIR EMPREGADO/A DE MESA,COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS FUNÇÕES, EM CONTEXTO DE CAFÉ /SNACK 

BAR.
O/A CANDIDATO/A DEVERÁ TER MEIO DE MOBILIDADE COMPATÍVEL COM 

HORÁRIOS DE TRABALHO E DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AOS FINS 
DE SEMANA E POR TURNOS.

VILA DO CONDE

OUTROS TRABALHADORES RELACIONADOS 
COM VENDAS, NE

588763439

O CANDIDATO DEVERÁ TER FACILIDADE DE COMUNICAR COM O PÚBLICO 
E OS COLEGAS DE TRABALHO. DEVERÁ TER APTIDÃO PARA APREENDER 
OS CONHECIMENTOS QUE LHE VÃO SER MINISTRADOS TENDO EM VISTA 

O EXERCÍCIO DAS TAREFAS DE APROVISIONAMENTO, REPOSIÇÃO DE 
STOCKS E FUNÇÕES DE CAIXA.

QUE REUNA AS CONDIÇÕES DE 1º EMPREGO OU DLD

VILA DO CONDE

DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 588763779

 DESENHADOR DE AUTOCAD/TECNICO DE CNC - COM FORMAÇÃO OU 
EXPERIÊNCIA EM DESENHO EM AUTOCAD (PREFERENCIAL NA AREA DE 

METALOMECANICA PARA DESENHO DE PEÇAS), VALORIZA-SE FORMAÇÃO 
OU EXPERIÊNCIA DE TRABALHO EM CNC.

DEVERÁ TER CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OPTICA DO 
UTILIZADOR DO OFFICE

SALARIO NEGOCIALVEL CONSOANTE A EXPERIÊNCIA NAS FUNÇÕES

U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

EMPREGADO DE SERVIÇOS DE APOIO À 
PRODUÇÃO

588763872

PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR/A PARA AUXILIAR O/A 
OPERADOR/A DE MÁQUINAS DE ACABAMENTOS NAS SEGUINTES 

FUNÇÕES: ACABAMENTOS: EXECUTAR OPERAÇÕES MANUAIS, SOBRE 
BANCADAS OU MESAS, ESCOLHA, CONTAGEM, EMBALAGEM, ROTULAGEM, 

CORREÇÃO DE TRABALHOS IMPRESSOS E RECOLHA DE SOBRAS.

FAJOZES

EMPREGADO DE SERVIÇOS DE APOIO À 
PRODUÇÃO

588763883

PRETENDE-SE ADMITIR OPERADOR/A DE PRODUÇÃO, COM EXPERIÊNCIA 
ANTERIOR, EM AMBIENTE INDUSTRIAL, NAS FUNÇÕES DE 

MANUSEAMENTO DE MAQUINARIA INDUSTRIAL E REALIZAÇÃO DE 
REBARBAGEM E SOLDADURA.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

PINTOR À PISTOLA DE SUPERFÍCIES 588763896
PRETENDE-SE ADMITIR OPERADOR/A DE PINTURA, COM EXPERIÊNCIA 

ANTERIOR, EM AMBIENTE INDUSTRIAL, NAS FUNÇÕES DE REALIZAÇÃO DE 
TRABALHOS DE PINTURA E SUA PREPARAÇÃO.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO EM GERAL 588763899

PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR/A PARA PRESTAR FUNÇÕES DE 
SECRETARIADO E DE TRABALHO ADMINISTRATIVO, COM EXPERIÊNCIA 

ANTERIOR NAS SEGUINTES FUNÇÕES: ORÇAMENTAÇÃO, APOIO AO 
CLIENTE E GESTÃO DE RECLAMAÇÕES.

VILAR DE PINHEIRO

COZINHEIRO 588763900
PRETENDE-SE CHURASQUEIRO COM EXPERIÊNCIA DE 1 ANO NAS 

FUNÇÕES
MINDELO

OUTROS TRABALHADORES QUALIFICADOS 
DA CONSTRUÇÃO DE ESTRUTURAS 

BÁSICAS E SIMILARES, NE
588764196

PRETENDE-SE COLABORADOR/A PARA MONTADOR DE ESTORES: 
ORGANIZAÇÃO DE ESTORES, ORGANIZAÇÃO DO ARMAZÉM, ENTREGA DE 

MATERIAIS

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

PADEIRO 588764227
PRETENDE-SE COLABORADOR PARA AS FUNÇÕES DE PADEIRO COM 

FORMAÇÃO
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 

TERROSO
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PEDREIRO 588764261

EMPRESA DE CONSTRUÇAO PROCURA TÉCNICO PARA A EXECUÇÃO DE 
ACABAMENTOS DE CONSTRUÇÃO CIVIL EM EDIFICIOS, ASENTAMENTO DE 

LADRILHOS, REBOCOS, ESTUQUES, PINTURAS, TETOS FALSOS E 
ASSENTAMENTO DE LOIÇAS SANITÁRIAS.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

CORTADOR DE CARNE 588764286 PRETENDE-SE CORTADOR DE CARNE COM EXPERIÊNCIA
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

LAVADEIRO E ENGOMADOR DE ROUPA 588764291 PRETENDE-SE LAVADOR/PRENSADOR
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 

TERROSO

OUTROS TRABALHADORES POLIVALENTES 588764348

APOIO ÀS ATIVIDADES DE VIDA DIÁRIA, CUIDADOS PESSOAIS DE HIGIENE 
E ALIMENTAÇÃO, ATIVIDADES SOCIO-RECREATIVAS, ATIVIDADES DE 

LAZER, ACOMPANHAMENTO DE SAÍDAS, ACOMPANHAMENTO DOS 
TRANSPORTES.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) 588764350
PRETENDE-SE UMA PESSOA PREFERENCIALMENTE SEXO FEMININO, COM 

DINÂMICA PARA ATENDIMENTO AO PÚBLICO, RESPONSÁVEL E 
DETERMINADA.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

EMPREGADO DE MESA 588764351

JOVENS, DE PREFERÊNCIA DO SEXO FEMININO, COM GOSTO PELA 
PROFISSÃO, DINÂMICOS E QUE ESTEJAM DISPOSTOS A TRABALHAR EM 

HORÁRIO DE TURNOS ROTATIVOS, DE SEGUNDA A DOMINGO, NUMA 
ESCALA A ELABORAR, SENDO NO MÁXIMO 40 HORAS SEMANAIS.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

ENGENHEIRO DE OBRAS DE ENGENHARIA 
CIVIL

588764356

O ENGENHEIRO CIVIL DEVE SER UM PROFISSIONAL EXTREMAMENTE 
POLIVALENTE, DE FORMA A ACTUAR EM SETORES DIVERSIFICADOS E 
COMPLEMENTARES COM A CONSTRUÇÃO CIVIL. DEVE SER CAPAZ DE 

RESOLVER PROBLEMAS PROCURANDO A GESTÃO EFICIENTE. POSSUIR 
FORMAÇÃO ESPECIALIZADA DE FORMA A CONSEGUIR ULTRAPASSAR 
COM SUCESSO OS DESAFIOS PROPOSTOS. TRABALHAR EM EQUIPA E 

AUTONOMAMENTE.

LAUNDOS

COZINHEIRO 588764579 COZINHEIRO COM EXPERIÊNCIA VILA DO CONDE
AJUDANTE DE COZINHA 588764580 AJUDANTE DE COZINHEIRO VILA DO CONDE

ESTETICISTA 588764581
PROFISSIONAL NA ÁREA DA ESTÉTICA, COM PROFISSIONALISMO, 

ESPIRITO DE GRUPO.
VILA DO CONDE
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OPERADOR DE CENTRAL TELEFÓNICA 588764698

APOIO AO CLIENTE EM FRANCÊS (M/F) PARA TRABALHAR NO PORTO OU 
EM GUIMARÃES

A VERTENTE HUMANA, EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO, RECRUTA 
PARA CLIENTE MULTINACIONAL DE GRANDE PRESTÍGIO NO CENTRO DO 

PORTO E DE DE GUIMARÃES: 
ASSISTENTES DE APOIO AO CLIENTE EM FRANCÊS (M/F).                                                                          

FUNÇÕES: TERÁ COMO MISSÃO O ATENDIMENTO AO CLIENTE, E SENDO 
RESPONSÁVEL PELA RESOLUÇÃO DE QUESTÕES E ESCLARECIMENTO DE 

DÚVIDAS. 
- REALIZAÇÃO DE TAREFAS ADMINISTRATIVAS INERENTES À FUNÇÃO.

- GESTÃO DAS SOLICITAÇÕES DOS CLIENTES; 
- PROCESSAMENTO DE RECLAMAÇÕES;  

- APOIO TÉCNICO;
- REALIZAÇÃO DE INQUÉRITOS, SONDAGENS, QUESTIONÁRIOS;

- PROMOÇÃO DE PRODUTOS, ETC.
PERFIL:  - DOMÍNIO DE FRANCÊS (FACTOR ELIMINATÓRIO);  

- COERÊNCIA E COESÃO ORAL; 
- FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO/ARGUMENTAÇÃO;

- PROACTIVO, DINÂMICO E COM FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; 
- DISPONIBILIDADE TOTAL E IMEDIATA.

OFERTA:  - FORMAÇÃO REMUNERADA (2ª A 6ª - 9H ÀS 18H); 
- HORÁRIOS ENTRE AS 7H E AS 19H, APÓS A FORMAÇÃO;

- CONTRATO DE TRABALHO: VENCIMENTO BASE ACIMA DA MEDIA + 
SUBSIDIO DE ALIMENTAÇÃO + COMPLEMENTO DE LÍNGUA ESTRANGEIRA 

(FIXO) + PRÉMIOS VARIÁVEIS! 
- POSSIBILIDADE DE INTEGRAÇÃO;

- OPORTUNIDADE DE EVOLUÇÃO PROFISSIONAL E BOM AMBIENTE DE 
TRABALHO. 

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

SECRETÁRIO ADMINISTRATIVO E 
EXECUTIVO

588765529
PRETENDE-SE UM COLABORADOR FLUENTE EM FRANCÊS - ORAL E 

ESCRITO E COM CONHECIMENTOS INFORMÁTICOS NA ÓTICA DO 
UTILIZADOR

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 
TERROSO

SERRALHEIRO CIVIL 588765532
PRETENDEMOS PESSOA COM O MÍNIMO 12 MESES DE EXPERIÊNCIA NA 

ÁREA METALÚRGICA DE PREFERÊNCIA NA ÁREA SERRALHARIA CIVIL 
PESADA E SOLDADURA

JUNQUEIRA

FLORICULTOR 588765633

PRETENDE-SE RECRUTAR UM TRABALHADOR INDIFERENCIADO PARA 
TRABALHAR EM ESTUFAS DE FLORES NA EXECUÇÃO DAS SEGUINTES 

FUNÇÕES:
- PLANTAÇÃO, COLHEITA DE FLOR;

- SELECÇÃO E EMBALAMENTO DE PLANTAS PARA A FLOR DE CORTE.

RATES

OUTROS TÉCNICOS DE CONTROLO DE 
PROCESSOS INDUSTRIAIS

588765668

PRETENDE-SE RECÉM LICENCIADO EM ENGENHARIA, DE PREFERÊNCIA, 
EM CURSO QUE ESTEJA DIRETAMENTE LIGADO AO SECTOR DA 

METALOMECÂNICA. TERÁ DE SER UMA PESSOA METÓDICA, 
EXTROVERTIDA E COM BOA CAPACIDADE ANALÍTICA. DEVERÁ TER GOSTO 

POR SEGUIR UMA ATIVIDADE LIGADA ÁS AUDITORIAS DE QUALIDADE.

FAJOZES

VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) 588765673
PRETENDE-SE RECRUTAR UM TRABALHADOR PARA TRABALHAR COMO 

OPERADOR DE POSTO DE ABASTECIMENTO DE COMBUSTÍVEL COM 
SNACK BAR.

ESTELA

PESSOAL DE COMPANHIA E AJUDANTES DE 
QUARTO

588765799
PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA EMPREGADO/A DE QUARTOS COM 
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS FUNÇÕES E FLEXIBILIDADE DE HORÁRIO

AZURARA

MOTORISTA DE AUTOCARROS 588765811
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

REPRESENTANTE COMERCIAL 588765993
REPRESENTANTE COMERCIAL PARA A ÁREA DE DISTRIBUIÇÃO 

ALIMENTAR (NO SETOR DAS BEBIDAS).
U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ
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SEGURANÇA (VIGILANTE PRIVADO), 
OUTROS PORTEIROS E SIMILARES

588766163
PRETENDE-SE PESSOAS COM CARTÃO DE VIGILANTE VÁLIDO, PARA 
ENTRADA IMEDIATA, COM BOA APRESENTAÇÃO, PONTUAL, SÉRIO E 

CUMPRIDOR.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

SERRALHEIRO CIVIL 588766523 PRETENDE-SE CANDIDATO PARA SERRALHEIRO COM EXPERIÊNCIA AZURARA

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO EM GERAL 588766865

NECESSITAMOS DE COLABORADOR COM EXPERIÊNCIA EM TECNOLOGIAS 
DE INFORMAÇÃO, NOMEADAMENTE NAS SEGUINTES ÁREAS;

- MICROSOFT EXCEL.
- MICROSOFT WORD.

- MANUTENÇÃO DE FACEBOOK.
- MANUTENÇÃO DE PÁGINA WEB.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E 
TERROSO

ESPECIALISTA EM PUBLICIDADE E 
MARKETING

588766866

TERÁ COMO PRINCIPAL FUNÇÃO A DINAMIZAÇÃO COMERCIAL DE UM 
NOVO POLO DA EMPRESA ATRAVÉS DO DESENVOLVIMENTO E 
IMPLEMENTAÇÃO DE AÇÕES COMERCIAIS E DE MARKETING.

PRETENDE-SE QUE O CANDIDATO POSSUA CONHECIMENTOS E 
HABILITAÇÕES LITERÁRIAS COMPATÍVEIS COM AS FUNÇÕES A 

DESEMPENHAR, PREFERENCIALMENTE MESTRADO E/OU LICENCIATURA 
EM MARKETING OU ÁREAS AFINS.

VILA DO CONDE

ENGENHEIRO DE OBRAS DE ENGENHARIA 
CIVIL

588767556
CONDUÇÃO DE ESTUDOS, PROJECTOS E PARECERES NO ÂMBITO DAS 

OBRAS DE ENGENHARIA CIVIL, ELABORAR AUTOS,ORÇAMENTOS E 
ACOMPANHAMENTO OBRAS.

BALAZAR

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS

588767770 MOTORISTA DE VERICULOS PESADIS, COM ALGUMA EXPERIEN MODIVAS

AJUDANTE DE COZINHA 588768348 PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA AJUDANTE DE COZINHA
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI
OUTROS TÉCNICOS DE CONTROLO DE 

PROCESSOS INDUSTRIAIS
588768782 PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA TECNICO DE HACPP

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

RECEPCIONISTA, EXCEPTO DE HOTEL 588768792

PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA A RECEÇÃO DE PARQUE DE 
CAMPISMO DEVERÁ TER DOMINIO DE PELO MENOS UMA LINGUA 

ESTRANGEIRA. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR TURNOS. 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA OTICA DO UTILIZADOR

ESTELA

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS

588768809
PRETENDE-SE MOTORISTA DE PESADOS COM CAM 

SERVIÇO DE ENTREGAS DE PALETIZADOS ESPECIALMENTE EM GRANDES 
SUPERFICIES

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

OUTROS TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
588768817 PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA MONTAGEM DE EQUIPAMENTOS LAUNDOS

OUTROS TRABALHADORES DA MONTAGEM 588768931

COMPETÊNCIAS PESSOAIS:
TRABALHO EM 

EQUIPA;COMUNICAÇÃO;FLEXIBILIDADE;RESPONSABILIDADE
COMPETÊNCIAS PROFISSIONAIS:EXECUTAR A MONTAGEM DE MÓVEIS 

REFRIGERADOS OU SECOS;LER E INTERPRETAR DESENHOS;MONTAR O 
MÓVEL, EFETUAR VERIFICAÇÕES UTILIZANDO INSTRUMENTOS DE 
MEDIDA;SOLDAR AS PEÇAS DOS MÓVEIS;PREPARAR, AFINAR AS 

FERRAMENTAS, MÁQUINAS E RESPETIVOS ACESSÓRIOS;

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS

588768933

PRETENDE-SE TRABALHADOR PARA OFICINA DE PNEUS, ONDE 
REALIZARÁ TAREFAS DE MONTAGEM E EQUILIBRAGEM DE PNEUS, 

ALINHAMENTO DIRECÇÃO, MUDANÇAS DE ÓLEO E FILTROS E MECÂNICA 
RÁPIDA (CALÇOS, DISCOS, PONTEIRAS, ETC.)

BALAZAR

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588768935

PRETENDE-SE RECRUTAR UMA CABELEIREIRA PARA TRABALHAR, A 
TEMPO PARCIAL, PARA DESEMPENHAR AS SEGUINTES FUNÇÕES:

- PINTAR CABELO;
- LAVAR, SECAR E ESTICAR CABELO;

- PENTEAR

BALAZAR
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CABELEIREIRO E BARBEIRO 588768937

PRETENDE-SE CANDIDATA/O COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR NA FUNÇÃO 
DE CABELEIREIRA/O E COM CONHECIMENTOS INERENTES À PROFISSÃO, 
NOMEADAMENTE CORTE, PINTAR CABELOS, MADEIXAS, PENTEAR, ETC; 

COM DISPONIBILIDADE DE HORÁRIOS.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

ESTETICISTA 588768938
PRETENDE-SE CANDIDATA/O COM CONHECIMENTOS INERENTES À 

PROFISSÃO DE ESTETICISTA E COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR NA FUNÇÃO,  
COM DISPONIBILIDADE DE HORÁRIOS.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 
ARGIVAI

TÉCNICOS E ASSISTENTES 
FARMACÊUTICOS

588769020
PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA TÉCNICO DE FARMÁCIA : 

ATENDIMENTO DE UTENTES AO BALCÃO.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI
TRABALHADOR DE LIMPEZA EM 

ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

588769066 PRETENDE-SE EMPREGADO/A DE LIMPEZA. ESTELA

TRABALHADOR DE LIMPEZA EM 
ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E OUTROS 

ESTABELECIMENTOS
588769192

A TRABALHADORA TERÁ DE TER UMA FUNÇÃO ABRANGENTE NA ÁREA DA 
LIMPEZA, EFECTUANDO DIVERSAS TAREFAS CONFORME A NECESSIDADE 

DO CLIENTE E O DEFINIDO NO PLANO DE TRABALHOS.

LIMPEZA DE PÓ DE MESA E EQUIPAMENTOS ADMINISTRATIVOS
LIMPEZA E DESINFECÇÃO DE EQUIPAMENTOS 

LIMPEZA E DESINFECÇÃO DE WC¿S
DESPEJAR O LIXO DOS CAIXOTES DO LIXO E TRANSPORTÁ-LO PARA 

LOCAL PREVIAMENTE IDENTIFICADO 
LIMPEZA DE TEIAS DE ARANHA
LIMPEZA E LAVAGEM DO PISO

LIMPEZA E LAVAGEM DE PAREDES, TECTOS E OUTROS
DECAPAGEM E ENCERAMENTO DO PISO

MANUSEAMENTO DE EQUIPAMENTO PARA EFECTUAR LIMPEZA

VILA DO CONDE

MOTORISTA DE AUTOMÓVEIS LIGEIROS E 
CARRINHAS

588769193
CONDUZIR VEÍCULOS LIGEIROS E CARRINHAS PARA TRANSPORTE DE 

MERCADORIAS.
U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

ASSISTENTE DE VENDA DE ALIMENTOS AO 
BALCÃO

588769195 ATENDIMENTO GERAL AO BALCÃO. MODIVAS

OUTRO PESSOAL DE RECEPÇÃO E DE 
INFORMAÇÃO A CLIENTES

588769196 EMPREGADA DE BALCÃO. VILA DO CONDE

DESIGNER, GRÁFICO OU DE COMUNICAÇÃO 
E MULTIMÉDIA

588769197

PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR/A COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR 
NA EXECUÇÃO DE TRABALHOS EM FORMATO VÍDEO (CAPTAÇÃO DE 
IMAGEM, EDIÇÃO E PÓS-PRODUÇÃO) EM ADOBE PREMIERE E ADOBE 

AFTER EFFECTS, COM CONHECIMENTOS EM MOTION GRAPHICS, PARA 
INTEGRAÇÃO EM EMPRESA DE PRODUÇÃO DE CONTEÚDOS 

AUDIOVISUAIS.

VILA DO CONDE

TRABALHADOR DO TRATAMENTO DA 
MADEIRA

588769200
TRABALHAR FOLHA

PREPARAÇÃO DE PORTAS PRÉ-FABRICADAS
U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) 588769877 EMPREGADO(A) LOJA DE COMERCIO DE OURO E PRATA
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

RECEPCIONISTA DE HOTEL 588769895 ELPO HOTEIS, SA  - GRANDE HOTEL POVOA
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI
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