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Ceriménia Nacional
do Hastear da bandeira

1 Junho - Praia da Lagoa
10h - 17h

v

No dia Mundial da Crianca e da Bandeira Azul a P6voa de Varzim, viverd uma
jornada de grande animacgao, promovendo a nossa praia, as nossas gentes e
0 bom ambiente. Insuflaveis para criangas e jovens, animacao Dj, atividades
desportivas de dgua e na areia, momentos felizes com a familia e os amigos.
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Programacao:

09h00 - 17h00

Insuflaveis

Varios equipamentos de animacéo.
Descobrir, participar, desfrutar - dos 5 aos
15 anos.

09h00...

Campo de Jogos de Praia

Campo 1 - CDP - Voleibol;

Campo 2 - CDP - Pévolei;

Campo 3 e 4 - Ténis de Praia - Ntcleo Beach Tenis
Explosion

11h00
Cerimoénia Nacional do Hastear
da Bandeira Azul

Academias Desportivas

10h30 - 11h00 - Corpore Sano - Zumba
11h30 - 12h00 - Centro do Corpo - “Brasil
40 graus”

12h00 - 12h30 - Varzim Lazer - Zumba

» Sessdes de gindstica livres, sem
inscricdo prévia.

Bombeiros Voluntarios da Povoa de
Varzim - Equipa de Mergulho

10h0O0 - Equipa de Mergulho -
Demonstragao de salvamento - piscina
insuflavel;

11h30 - Demonstracao livre, aberta a populagéo, dos
equipamentos de mergulho - piscina Insuflavel;
Exposicdo de equipamento diverso de Apoio a

Mergulhadores, Embarcagdo de Socorro, materiais e
equipamentos de mergulho.

Clube Naval Povoense

Ao longo da manha, demonstragao livre de Vela,
Bodyboard e Surf, pelos atletas do Clube Naval.
Participacao dos alunos das escolas de natagao, em
exibicdo livre em plano de mar.

Delfins - Associacao de nadadores
Salvadores

12h00 - Simulacédo de salvamento no mar
12h30 - Palestra - “Nadador Salvador Jinior”
_destina-se ao publico entre 0s 10 e 0s 14 anos.
Inscrigdo local.

» Demonstracgdo do Projeto Aquavida com relevancia
para a novidade implementada em 2014 - Bicicletas
elétricas.

» Exposicdo de veiculos de salvamento - Mota de
agua; Motod; Bicicletas elétricas e Sea Master

Ciéncia Divertida - Atividades de

educacao ambiental

10h0O0 - Oficina de educagdo ambiental -
“Explorando os Oceanos”

11h00 - Oficina de educagdo ambiental - “Eu e 0 meu
cdo somos amigos do ambiente”

» Para o publico em geral. Inscricdo no local

GOBS - Grupo Operacional de Busca
e Salvamento

11h30 - Demonstragao de busca e
salvamento com cdes em aguas bravas

(mar), e em situagdes de socorro.
Exposicao Canina e material associado.

Policia de Seguranca Piblica

Presenca de trés elementos das equipas
velocipédicas da PSP - Policiamento de
Proximidade, no verdo - Praias. Durante este periodo
0s agentes estardo disponiveis para esclarecer todas
as davidas da populacgéo.

Atividades associadas:

Animacao musical pelo D) convidado/Bar da Praia;
Venda tipica de Bolas de Berlim no areal, pela
Bolinhas do EME

Paramotores - animagao aérea de paramotores



