
As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para 

obter mais informações ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal 

http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência (Ref.) associada a cada oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de emprego publicada já foi preenchida 

devido ao tempo que medeia a sua disponibilização e a sua publicação.

Nome do Centro de 

Emprego
Nome da Profissão Nº Oferta Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo parcial ou completo) e Informações Complementares

Nome da Freguesia/Concelho a 

que respeita o Posto Trabalho a 

ser preenchido

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588882126

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM COM ALGUMA 

EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS ANZOL, EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS, GUINCHO, 

ALADOR, MAQUINA DE REDES. DEVERÁ TER PELO MENOS 3 ANOS DE EXPERIÊNCIA E DOCUMENTOS COMPROVATIVOS DE 

DESEMPENHO DE TRABALHOS NA PESCA. DEVERÁ ESTAR LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, E APTO FISICAMENTE PARA 

PERMANECER NA EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE

VILA DO CONDE

ENGENHEIRO ELETRÓNICO 588882127
PROCESS ENGINEER FOR SEMICONDUCTOR INDUSTRY MASTER IN MICRO/NANO TECHNOLOGY. REQUIRED EXPERIENCE IN 

SEMICONDUCTORS INDUSTRY.               
MINDELO

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA DO 

LARGO
588882735

PESCADOR COM EXPERIÊNCIA DE PELO MENOS 3 ANOS NA ARTE DE PALANGRE DE SUPERFICIE. DEVERÁ SABER  ARTES DE 

PESCA, DESCABEÇAR, EVISCERAR E ISCAR. DEVERÁ TER ROBUSTEZ FÍSICA E DISPONIBILIDADE PARA EMBARQUE DE 2 MESES 

SEM VIR A TERRA. DEVERÁ TER CÉDULA MARÍTIMA

VILA DO CONDE

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588882739

PESCADOR DETENTOR DE CEDULA MARÍTIMA  OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAIS DE ORIGEM. DEVERÁ 

TER ALGUMA EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS, ANZOL), EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS, 

GUINCHO, ALADOR, MAQUINA DE REDES.

DEVERÁ APRESENTAR DOCUMENTOS COMPROVATIVOS DE PELO MENOS 3 ANOS DE EXPERIÊNCIA NA PESCA. DEVERÁ TER 

APTIDÃO FISICA PARA PERMANECER DIARIAMENTE NA EMBARCAÇÃO

ARGIVAI

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588882742

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM. DEVERÁ TER 

ALGUMA EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS, ANZOL), EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS 

(GUINCHO). DEVERÁ TER CÉDULA MARÍTIMA / DOCUMENTOS COMPROVATIVOS DE DESEMPENHAR TRABALHOS NA PESCA 

DE PELO MANOS 3 ANOS. SEM CADASTRO CRIMINAL, LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, APTO FISICAMENTE PARA 

PERMANECER NA EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE. DEVERÁ APRESENTAR CÉDULA MARÍTIMA E DOCUMENTOS 

COMPROVATIVOS DE DESEMPENHAR TRABALHOS NA PESCA DE PELO MENOS 3 ANOS

VILA DO CONDE
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PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588883075

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM. DEVERÁ TER 

ALGUMA EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS, ANZOL), EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS 

(GUINCHO). DEVERÁ TER CÉDULA MARÍTIMA / DOCUMENTOS COMPROVATIVOS DE DESEMPENHAR TRABALHOS NA PESCA 

DE PELO MANOS 3 ANOS. SEM CADASTRO CRIMINAL, LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, APTO FISICAMENTE PARA 

PERMANECER NA EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE. DEVERÁ APRESENTAR CÉDULA MARÍTIMA E DOCUMENTOS 

COMPROVATIVOS DE DESEMPENHAR TRABALHOS NA PESCA DE PELO MENOS 3 ANOS

VILA DO CONDE

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588885408

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM. DEVERÁ TER 

ALGUMA EXPERIÊNCIA NA ARTE DE PALANGRE DE SUPERFÍCIE. SEM CADASTRO CRIMINAL, LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, 

APTO FISICAMENTE PARA PERMANECER NA EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE. DEVERÁ APRESENTAR CÉDULA MARÍTIMA E 

DOCUMENTOS COMPROVATIVOS DE DESEMPENHAR TRABALHOS NA PESCA DE PELO MENOS 3 ANOS. DEVERÁ TER 

DISPONIBILIDADE PARA PERMANECER NO MAR ENTRE 30 A 60 DIAS SEM VIR A TERRA.

VILA DO CONDE

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588886212

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM. DEVERÁ TER 

ALGUMA EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS, ANZOL), EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS 

(GUINCHO), SEM CADASTRO CRIMINAL, LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, APTO FISICAMENTE PARA PERMANECER NA 

EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE. DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE PARA ESTAR AUSENTE DA SUA RESIDENCIA SEMANALMENTE.

VILA DO CONDE

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588886255

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM. DEVERÁ TER 

ALGUMA EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS, ANZOL), EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS 

(GUINCHO), SEM CADASTRO CRIMINAL, LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, APTO FISICAMENTE PARA PERMANECER NA 

EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE. DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE PARA PERMANECER FORA DA RESIDENCIA SEMANALMENTE

VILA DO CONDE

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588886694

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM. DEVERÁ TER 

ALGUMA EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS, ANZOL), EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS 

(GUINCHO), SEM CADASTRO CRIMINAL, LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, APTO FISICAMENTE PARA PERMANECER NA 

EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE.

VILA DO CONDE

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA DO 

LARGO
588888819

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM, COM ALGUMA 

EXPERIÊNCIA DE TRABALHO NUMA EMBARCAÇÃO EM QUALQUER ARTE DE PESCA. IRÁ TRABALHAR COM PALANGRE DE 

SUPERFÍCIE, DESCABEÇAR O PEIXE. NO CASO DE NÃO TER EXPERIÊNCIA DE TRABALHO NO ESPADARTE, IRÁ APRENDER A 

BORDO.

DEVERÁ TER CAPACIDADE E DISPONIOBILIDADE PARA PERMANECER A BORDO CERCA DE 40 DIAS EM ALTO MAR.

A EMBARCAÇÃO ATRACA NO PORTO DE PESCA DE VIGO (ESPANHA)

VILA DO CONDE
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OFICIAL MAQUINISTA DE NAVIOS 588888837

MAQUINISTA DE NAVIO DETENTOR DE CÉDULA MARÍTIMA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO NO PAÍS DE ORIGEM PARA O 

EXERCICIO DA PROFISSÃO, COM EXPERIÊNCIA DE TRABALHO EM MOTORES, COM CONHECIMENTO DE FRIO E ELETRICIDADE.

DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE E CAPACIDADE PARA PERMANECER A BORDO CERCA DE 40 DIAS EM ALTO MAR. A 

EMBARCAÇÃO ATRACA EM VIGO (ESPANHA)

VILA DO CONDE

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588890646

PESCADORES DETENTORES DE CEDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM, COM ALGUMA 

EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL COMO REDES, ALCATRUZES, COVOS E ANZOL, EXPERIÊNCIA EM EQUIPAMENTO 

HIDRAULICOS COMO GUINCHO, ALADOR, MAQUINA DE REDES. DEVERÃO APRESENTAR CÉDULA MARÍTIMA / DOCUMENTOS 

COMPROVATIVOS DE DESEMPENHAR TRABALHOS NA PESCA DE PELO MENOS 3 ANOS

VILA DO CONDE

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588890803

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM. DEVERÁ TER 

ALGUMA EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS, ANZOL)E EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS 

(GUINCHO, ALADOR MAQUINA DE REDES), SEM CADASTRO CRIMINAL, LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, APTO FISICAMENTE 

PARA PERMANECER NA EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE.

DEVERÁ APRESENTAR CÉDULA MARÍTIMA / DOCUMENTOS COMPROVATIVOS DE DESEMPENHAR TRABALHODS NA PESCA DE 

PELO MENOS 3 ANOS

VILA DO CONDE

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588892344

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM. DEVERÁ TER 

ALGUMA EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS, ANZOL) E EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS 

(GUINCHO, ALADOR MÁQUINA DE REDES), SEM CADASTRO CRIMINAL, LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, APTO FISICAMENTE 

PARA PERMANECER NA EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE. DEVERÁ APRESENTAR CÉDULA MARÍTIMA / DOCUMENTOS 

COMPROVATIVOS DE DESEMPENHAR TRABALHODS NA PESCA DE PELO MENOS 3 ANOS

VILA DO CONDE

OFICIAL MAQUINISTA DE NAVIOS 588888837

MAQUINISTA DE NAVIO DETENTOR DE CÉDULA MARÍTIMA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO NO PAÍS DE ORIGEM PARA O 

EXERCICIO DA PROFISSÃO, COM EXPERIÊNCIA DE TRABALHO EM MOTORES, COM CONHECIMENTO DE FRIO E ELETRICIDADE. 

DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE E CAPACIDADE PARA PERMANECER A BORDO CERCA DE 40 DIAS EM ALTO MAR. A 

EMBARCAÇÃO ATRACA EM VIGO (ESPANHA)

VILA DO CONDE

ESPECIALISTA DE REDES 
INFORMÁTICAS

588892232

DESCRIÇÃO DA VAGA:

A CHIP7 É UMA EMPRESA ESPECIALIZADA NA VENDA E REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS INFORMÁTICOS, COM VÁRIAS LOJAS 

DE NORTE A SUL DO PAÍS. 

PRETENDEMOS REFORÇAR A NOSSA EQUIPA DA PÓVOA DE VARZIM E PROCURAMOS PROFISSIONAIS APAIXONADOS PELAS 

NOVAS TECNOLOGIAS, ORIENTADOS PARA O CLIENTE, PARA VENDAS, DIAGNÓSTICO E RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS A NÍVEL 

DO SOFTWARE E HARDWARE.

OFERECEMOS

- INTEGRAÇÃO NOS QUADROS MEDIANTE EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA;

- INTEGRAÇÃO NUM PROJETO SÓLIDO, NUM AMBIENTE JOVEM E DINÂMICO;

- POSSIBILIDADE DE CRESCIMENTO E VALORIZAÇÃO PROFISSIONAL.

O QUE ESPERAMOS DE TI

- EXPERIÊNCIA NA REPARAÇÃO E MANUTENÇÃO DE EQUIPAMENTOS INFORMÁTICOS;

- EXCELENTE COMUNICAÇÃO E GOSTO PELO CONTACTO COM O CLIENTE;

- ESPÍRITO DE EQUIPA;

- CONHECIMENTOS DA LÍNGUA INGLESA;

- AUTONOMIA, RESPONSABILIDADE, RIGOR E DINAMISMO;

- VALORIZAMOS CONHECIMENTOS DE SISTEMA OPERATIVO LINUX, EXPERIÊNCIA EM REPARAÇÃO DE SMARTPHONES E 

TABLETS.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

CENTRO DE EMPREGO DA PÓVOA DE 
VARZIM

Morada: Av. Vasco da Gama - Edif. 
Coimbra I - R/ch                                                                                                

4490-410 Póvoa de Varzim
Telefone: 25 261 50 08

Fax: 25 261 21 48
Email: ce.povoavarzim@iefp.pt 
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PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588895364

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM. DEVERÁ TER 

ALGUMA EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS, ANZOL) E EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS 

(GUINCHO, ALADOR MÁQUINA DE REDES), SEM CADASTRO CRIMINAL, LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, APTO FISICAMENTE 

PARA PERMANECER NA EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE.

DEVERÁ APRESENTAR CÉDULA MARÍTIMA / DOCUMENTOS COMPROVATIVOS DE DESEMPENHAR TRABALHODS NA PESCA DE 

PELO MENOS 3 ANOS

VILA DO CONDE

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588895517

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM. DEVERÁ TER 

ALGUMA EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS, ANZOL) E EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS 

(GUINCHO, ALADOR MÁQUINA DE REDES), SEM CADASTRO CRIMINAL, LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, APTO FISICAMENTE 

PARA PERMANECER NA EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE.

DEVERÁ APRESENTAR CÉDULA MARÍTIMA / DOCUMENTOS COMPROVATIVOS DE DESEMPENHAR TRABALHODS NA PESCA DE 

PELO MENOS 3 ANOS

REGALIAS: PERCENTAGEM SOBRE A PESCA + TRANSPORTE DA SEDE PARA A EMBARCAÇÃO NO PORTO DE PESCA DE PENICHE

VILA DO CONDE

OPERADOR DE MÁQUINAS E DE 
EQUIPAMENTOS PARA TRABALHAR 

MADEIRA
588896064

O POSTO DE TRABALHO ESTÁ AFETO À SECÇÃO DE CARPINTARIA, TENDO COMO PRINCIPAIS FUNÇÕES A OPERAÇÃO DE 

MÁQUINAS DE TRABALHAR MADEIRA PARA A EXECUÇÃO DE MOLDURAS E TELAS. O POSTO DE TRABALHO PODERÁ 

TAMBÉM ESTAR AFETO Á SECÇÃO DE PINTURA, TENDO COMO PRINCIPAIS FUNÇÕES A OPERAÇÃO DE APLICAÇÃO DE 

ACABAMENTOS EM MADEIRA - ANILINA, ORNATOS E ESMALTE. PREFERENCIALMENTE EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO, MAS NÃO 

É REQUISITO OBRIGATÓRIO.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

ELETROMECÂNICO, ELETRICISTA E 
OUTROS INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS 
ELÉTRICOS

588896073

CANDIDATO COM ALGUMA EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL COM CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE E CARPINTARIA PARA 

REALIZAR TAREFAS DE MONTAGEM DE COZINHAS E/OU ELETRODOMÉSTICOS. TRABALHO A SER EFETUADO DE SEGUNDA A 

SÁBADO DE MANHÃ.

MACIEIRA DA MAIA

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588896230

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM. DEVERÁ TER 

ALGUMA EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS, ANZOL) E EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS 

(GUINCHO, ALADOR MÁQUINA DE REDES), SEM CADASTRO CRIMINAL, LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, APTO FISICAMENTE 

PARA PERMANECER NA EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE.

DEVERÁ APRESENTAR CÉDULA MARÍTIMA / DOCUMENTOS COMPROVATIVOS DE TER DESEMPENHADO TRABALHOS 

VILA DO CONDE

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588896334

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM. DEVERÁ TER 

ALGUMA EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS, ANZOL) E EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS 

(GUINCHO, ALADOR MÁQUINA DE REDES), SEM CADASTRO CRIMINAL, LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, APTO FISICAMENTE 

PARA PERMANECER NA EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE.

DEVERÁ APRESENTAR CÉDULA MARÍTIMA / DOCUMENTOS COMPROVATIVOS DE TER DESEMPENHADO TRABALHOS NA 

PESCA

VILA DO CONDE

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588896522

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM. DEVERÁ TER 

ALGUMA EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS, ANZOL) E EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS 

(GUINCHO, ALADOR MÁQUINA DE REDES), SEM CADASTRO CRIMINAL, LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, APTO FISICAMENTE 

PARA PERMANECER NA EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE.

DEVERÁ APRESENTAR CÉDULA MARÍTIMA / DOCUMENTOS COMPROVATIVOS DE DESEMPENHAR TRABALHOS NA PESCA DE 

PELO MENOS 3 ANOS

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA MARÍTIMA 

COSTEIRA
588896725

PESCADOR DETENTOR DE CÉDULA OU DOCUMENTO OBRIGATÓRIO PARA A PESCA NO PAÍS DE ORIGEM. DEVERÁ TER 

ALGUMA EXPERIÊNCIA NA PESCA ARTESANAL (REDES, ALCATRUZES, COVOS, ANZOL) E EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS 

(GUINCHO, ALADOR MÁQUINA DE REDES), SEM CADASTRO CRIMINAL, LIVRE DE ENJOOS, VERTIGENS, APTO FISICAMENTE 

PARA PERMANECER NA EMBARCAÇÃO DIARIAMENTE.

DEVERÁ APRESENTAR CÉDULA MARÍTIMA / DOCUMENTOS COMPROVATIVOS DE DESEMPENHAR TRABALHOS NA PESCA DE 

PELO MENOS 3 ANOS

VILA DO CONDE
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OUTROS TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
588897846

CAPACIDADE DE TRABALHO, BOAS PRATICAS DE TRABALHO, CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE HIGIENE E SEGURANÇA NO 

TRABALHO,  CAPACIDADE DE APRENDER NOVOS MÉTODOS E TÉCNICAS EM CONTEXTO DE TRABALHO, TRABALHO DE 

EQUIPA. SABER GERIR O SEU TEMPO, COM PROATIVIDADE E DINÂMICAS. ALGUMA EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE 

EMBARCAÇÕES.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

EMPREGADO DE MESA 588897809 PESSOA DINÂMICA, COM INICIATIVA, TRABALHADORA, SIMPLES E EDUCADA VILA DO CONDE

AJUDANTE DE COZINHA 588897364

EXECUTAR ATIVIDADES DE COZINHA/PASTELARIA RESPEITANDO AS NORMAS DE HIGIENE E SEGURANÇA NA ÁREA INDICADA, 

COM VISTA A GARANTIR UM SERVIÇO DE QUALIDADE E SATISFAÇÃO DO CLIENTE. ARMAZENAR E ASSEGURAR O ESTADO 

DAS MATÉRIAS PRIMAS UTILIZADAS NO SERVIÇO DE COZINHA/PASTELARIA. AUXILIAR NO PLANEAMENTO E PREPARAÇÃO 

DO SERVIÇO DE COZINHA/PASTELARIA DE ACORDO COM AS NORMAS DE HIGIENE E SEGURANÇA ALIMENTAR EM VIGOR. 

ASSEGURAR A LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DOS ESPAÇOS, EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS.

VILA DO CONDE
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