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INSTITUTO DO EMPREGO
EFORMACAD PROFISSIONAL

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de
Dados do Instituto do Emprego e Formagao, IP. Para obter mais
informacgées ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego
indicado ou pesquise no portal
http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referéncia (Ref.)

associada a cada oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorréncia de situagdes em
gue a oferta de emprego publicada ja foi preenchida devido ao
tempo que medeia a sua disponibilizagdo e a sua publicagao.

Nome do Centro de Emprego

Nome da Profissao

N¢ Oferta

Indicacao do Regime de Trabalho ( a tempo parcial ou
completo) e Informacées Complementares

Nome da Freguesia/Concelho a
que respeita o Posto Trabalho a
ser preenchido

IEFP-DG-DAT

COZINHEIRO

588546618

A CHEFE DE COZINHA DEVERA APRESENTAR
PRATOS SOFISTICADOS, SABOROSOS E DE
AGRADO DOS CLIENTES. DEVERA TER CAPACIDADE
PARA GERIR UMA EQUIPA DE TRABALHO, E GERIR
BEM O TEMPO.

JUNQUEIRA

COZINHEIRO

588548282

AJUDANTE DE COZINHA, COM CONHECIMENTOS
MINIMOS, PARA AUXILIAR O COZINHEIRO PRINCIPAL.

VILA DO CONDE

MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE
MERCADORIAS

588542474

PRETENDE-SE CANDIDATO, COM CARTA
PROFISSIONAL DE

PESADOS DE MERCADORIAS E ARTICULADQOS, COM
O CAM. COM EXPERIENCIA NO TRANSPORTE
INTERNACIONAL PARA OS PAISES DA COMUNIDADE
EUROPEIA.

VILA DO CONDE

MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS

588548507

PRETENDE-SE MOTORISTA DE PESADOS DE
MERCADORIAS COM EXPERIENCIA EM
ARTICULADOS, SEMI-REBOQUE, REBOQUE,
FRIGORIFICO, 5 EIXOS - 16 METROS. E
OBRIGATORIO TER EXPERIENCIA, CAM, CARTAO DE
TACOGRAFO. E OBRIGATORIO TER BONS
CONHECIMENTOS DE PORTUGUES, POLACO E
RUSSO.

VILA DO CONDE

OPERADOR DE MAQUINAS DE COSTURA

588535776

PRETENDEMOS 20 COSTUREIRAS COM
EXPERIENCIA, DE PELO MENOS 1ANO, EM PELO
MENOS UMA DAS SEGUINTES MAQUINAS: MAQUINA
DE PONTO CORRIDO, CORTE E COSE,
RECOBRIMENTO E MAQUINA DE BEIRINHAS, PARA
TRABALHAR EM MALHAS. O REQUISITO ESTIMULO
EMPREGO E REQUISITO OBRIGATORIO PARA A

LAUNDOS

OPERADOR DE MAQUINAS DE COSTURA

588548020

CONHECIMENTOS DE TRABALHO DE MAQUINA DE

COSTURA DE CORTE E COSE OU PONTO CORRIDO

VILA DO CONDE
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TECNICO DE TELECOMUNICACOES

588538556

PRETENDE-SE CONTRATAR UM "JUNTISTA", QUE
CONSISTE NA OPERAGAO DE EFETUAR JUNTAS,
LIGAGOES E CONSTRUGOES EM CABOS DE FIBRA
OTICA PARA TELECOMUNICAGOES.

Vila do Conde

TRABALHADOR DE COSTURA E SIMILARES

588535777

PRETENDEMOS RECRUTAR UMA ENCARREGADA NA
AREA TEXTIL, COM EXPERIENCIA DE 1 ANO.

LAUNDOS

TRABALHADOR NAO QUALIFICADO DA CONSTRUGAO D

588540805
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COMETIDAS, REFERENTES A MANUTENCAO E
MONTAGEM DE MODULOS PRE-FABRICADOS - QUE
INCLUI, OS TRABALHOS DE INSTALACAO DE
DIVISORIAS, SOLDAGEM, ELECTRICIDADE,
CANALIZACOES/INSTALACOES SANITARIAS,
REVESTIMENTO DE CHAO, PINTURAS,
MANOBRADOR DE EMPILHADOR, ASSIM COMO O
CUMPRIMENTO DE PRAZOS, SEM PREJUIZO DE
OUTRAS TAREFAS QUE SEJAM COMETIDAS PELA
RESPECTIVA ESTRUTURA HIERARQUICA.

ADRDINCATADIAMENTE DNEV/VEDA TED ACDTICINADN

VILA DO CONDE

TRABALHADOR QUALIFICADO DA JARDINAGEM

588545888

PRETENDE RECRUTAR JARDINEIRO, COM
EXPERIENCIA MINIMA DE 6 MESES NA AREA.

FAJOZES

VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO)

588549843
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CAPACIDADE

COMERCIAL PARA FUNCOES DE COORDENAGCAO DE
ENTREGAS (EMAIL), ORIENTAGCAO E
ESCLARECIMENTO DE DUVIDAS A CLIENTES,
MANUTENGAO DO ARQUIVO ATUALIZADO. E
OBRIGATORIO TER BOA CAPACIDADE E

POVOA DE VARZIM

TRABALHADOR DE LIMPEZA EM ESCRITORIOS,
HOTEIS E OUTROS ESTABELECIMENTOS

588545645

BOA APRESENTACAO;PESSOA DINAMICA;
DISPONIBILIDADE IMEDIATA PARA INICIAR FUNCOES
EM TRABALHOS DE LIMPEZA EM EMPRESA DE
CONDOMINIOS

VILA DO CONDE

OUTROS TRABALHADORES NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA TRANSFORMADORA

588550293

PRETENDE-SE TRABALHADOR/A PARA A FUNCAO
DE APRENDIZ DE CARPINTEIRO.DEVERA TER
ALGUNS CONHECIMENTOS BASICOS DE
CARPINTARIA.

ARVORE

TECNICO DE ELECTRICIDADE

588550727

PRETENDE-SE CHEFE DE EQUIPA DE ELETRICISTA
DE INSTALACOES ELETRICAS COM MUITA
EXPERIENCIA EM SISTEMAS DE VIGILANCIA,
SISTEMAS DE INTRUSAO. E OBRIGATORIO TER
CAPACIDADE DE LIDERANGA E COORDENAGAO DE
EQUIPAS. E OBRIGATORIO TER CARTEIRA

VILA DO CONDE
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CENTRO DE EMPREGO DA POVOA DE VARZIM
Av. Vasco da Gama - Ed® Coimbra | - R/C

IEFP-DG-DAT

4490-410 Pbévoa de Varzim
Tel.:252 615 008
e-mail: cte.povoavarzim@iefp.pt

TRABALHADOR NAO QUALIFICADO DA CONSTRUGAO D

588550798

PRETENDE-SE SERVENTE DE CONSTRUCAO CIVIL
COM EXPERIENCIA MINIMA DE 3 ANOS. DEVERA TER
EXPERIENCIA NA APLICACAO DE CERAMICA,
MONTAGEM E DESMONTAGEM DE REVESTIMENTOS
PARA COBERTURAS, ETC.

VILA DO CONDE

SEGURANGA (VIGILANTE PRIVADO), OUTROS PORTEIR

588550995

PRETENDE-SE CANDIDATO (A) PARA EXERCER AS
FUNCOES DE SEGURANGCA PRIVADO.

VILA DO CONDE

EMPREGADO DE MESA

588551563

FACTCNULE- oC VANUIDATU (A) TARA
DESEMPENHAR FUNCOES DO EMPREGADO DE
MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM:
POR MESAS COLOCANDO TOALHAS, PRATOS,
GUARDANAPQOS, COPOS E TALHERES; RECEBER
CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA DE
BEBIDAS; ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E
BEBIDAS; TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E
TRANSMITIR A COZINHA OU AO BAR; SERVIR
PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR MESAS, LEVAR LOICAS
E TALHERES PARA A COZINHA; APRESENTAR

CONTAC RDECERER DACANMENTAOACE NADEDRDAD NN

U.F. DE RIO MAU E ARCOS

AUXILIAR DE SAUDE

588551602

PRETENDEMOS RECRUTAR AUXILIAR DE ACCAO
MEDICA PARA DESEMPENHAR FUNCOES
INERENTES A PROFISSAOQ, TAIS COMO APOIO A
EQUIPA DE SAUDE E AOS DOENTES NA AREA DE
HIGIENE PESSOAL, LIMPEZA DO MATERIAL,
ALIMENTACAO, ETC. PRETENDE-SE RECEBER
PESSOAS COM FORMAGCAO DE AUX.DE ACCAO
MEDICA OU TECNICO AUXILIAR DE SAUDE,
PREFERENCIALMENTE COM ALGUMA EXPERIENCIA
NA AREA.

U.F. DA POVOA DE VARZIM,
BEIRIZ E ARGIVAI

TRABALHADOR DE LIMPEZA EM ESCRITORIOS,
HOTEIS E OUTROS ESTABELECIMENTOS

588551641

PRETENDE-SE EMPREGADO(A) DE REFEITORIO COM
EXPERIENCIA EM AMBIENTE DE RESTAURACAO
COLETIVA PARA FUNCOES DE AUXIILIO NA
CANTINA/REFEITORIO, LAVAGEM DE LOICA,
EMBALAGEM DE TALHERES, ETC. TRABALHO A SER
FEITO DURANTE O FIM-DE-SEMANA.

MINDELO

AJUDANTE DE COZINHA

588551769

PRETENDE-SE CANDIDATO (A) PARA AJUDANTE DE
COZINHA PARA AS FUNCOES INERENTES A
PROFISSAO, DESDE A CONFEGAO DE REFEICOES
ATE A LIMPEZA DOS ESPAGCOS COM EXPERIENCIA
ANTERIOR

JUNQUEIRA

EMPREGADO DE MESA

588549739

PESSOA DINAMICA E ATIVA

U.F. DA POVOA DE VARZIM,
BEIRIZ E ARGIVAI
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MOTORISTA DE AUTOCARROS

588549992

COM DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAGOES AO
ESTRANGEIRO

VILA DO CONDE

OUTROS TECNICOS ADMINISTRATIVOS DE CONTABILID

588551421

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA
ADMINISTRATIVO NA AREA DE CONTABILIDADE COM
EXPERIENCIA ANTERIOR NAS FUNGOES E
CONHECIMENTOS DO POC

U.F. DA POVOA DE VARZIM,
BEIRIZ E ARGIVAI

EMPREGADO DE ESCRITORIO EM GERAL

588550884

PRETENTEDE-SE CANDIDATOI(A) COM FUNGOES DO
EMPREGADO DE ESCRITORIO EM GERAL BEM COMO
DAR APOIO AO ARMAZEM. BOM CONHECIMENTOS
DA LINGUA O NGLESA FALADO E ESCRITO. BOM
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA. EXPERIENCIA
DE PELO MENOS 1 ANO

AZURARA

ENVERNIZADOR

588551683

TEM QUE TER CONHECIMENTOS DE
ENVERNIZAMENTO E LACAGEM DE MADEIRA.

FAJOZES

TRABALHADOR DE COSTURA E SIMILARES

588553084

A FUNCAO A DESEMPENHAR E COMO COSTUREIRA
EM MALHAS. TEM QUE SABER TRABALHAR EM
PONTO CORRIDO, CORTE E COSE E COBRIMENTO.

U.F. DE RIO MAU E ARCOS

COZINHEIRO

588553971

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA COZINHEIRO DE
22 COM EXPERIENCIA SOLIDA NAS FUNGOES

U.F. DA POVOA DE VARZIM,
BEIRIZ E ARGIVAI

AJUDANTE DE COZINHA

588554464

PRETENDE-SE EAJUDANTE DE COZINHA COM
EXPERIENCIA NO RAMO ( RESTAURANTES OU
HOTEIS): ORGANIZAGAO DA COZINHA;
IMPLEMENTAGAO DO HACCP; ORGANIZACAO DAS
MERCADORIAS

VILA DO CONDE

EMPREGADO DE MESA

588554483

PRETENDE-SE EMPREGADO(A) DE MESA COM
EXPERIENCIA ANTERIOR NAS FUNCOES
(RESTAURANTES E HOTEIS) COM FORMAGCAO NA
AREA: - FAZER O MISE EM PLACES, ORGANIZAGAO E
LIMPEZA DO RESTAURANTE E SERVICO A MESA (
DIRETO E INDIRETO)

VILA DO CONDE

COZINHEIRO

588554519

PRETENDE-SE CONZINHEIRO DE 12 COM
EXPERIENCIA ANTERIOR NO RAMO
(RESTAURANTES OU HOTEIS), PREPARACAO DE
MISES EMPLACES DO SERVICOD E CARTAE
DIARIAS, ORGANIZAGAO DAS MERCADORIAS.

VILA DO CONDE
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SOLDADOR

588554595

TEM QUE TER CONHECIMENTOS DE SOLDADURA DE
FERRO E INOX COM ~EXPEF{I,IAENCIA MINIMA DE 6
MESES OU FORMAGCAO NA AREA

AZURARA

TRABALHADOR NAO QUALIFICADO DA FLORICULTURA

588554674

O POSTO TRABALHO A OCUPAR SERA DE
OPERADOR HORTICOLA, E TERA AS SEGUINTES
TAREFAS: MANUTENGAO DE CULTURAS, INCLUINDO
FERTILIZACAO, COLHEITA E EMBALAMENTO DE
PRODUTOS HORTICOLAS.

U.F. DA POVOA DE VARZIM,
BEIRIZ E ARGIVAI

CHEFE DE COZINHA

588555212

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA CHEFE DE
COZINHA COM EXPERIENCIA ANTERIOR NAS
SEGUINTES FUNGOES: ORGANIZAGAO DA COZINHA,
LIDERANGA DA EQUIPA, IMPLEMENTAGAO HACCP,
GESTAO DE STOCKS, CRIACAO DE MENUS, E
PRATOS PARA EMENTA

VILA DO CONDE

OUTROS TRABALHADORES MANUAIS DE ARTIGOS
TEXTEIS, COURO E MATERIAIS SIMILARES

588555237

REDEIROS COM EXPERIENCIA DE TRABALHO COM
REDES DE PESCA DA SARDINHA

VILA DO CONDE

PINTOR A PISTOLA DE SUPERFICIES

588555296

PINTURA DE ESTRUTURAS METALICAS EM
EMBARCACAO DE PESCA.

AZURARA

TRABALHADOR DE COSTURA E SIMILARES

588555910

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) ALGUEM COM
EXPERIENCIA DE COSTURA CORTE COSE E COM
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO

U.F. DE AGUCADOURA E NAVAIS

IEFP-DG-DAT
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