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Dia de Publicação:                                         Dia de 

Fecho da Emissão :            

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados

do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para obter mais

informações ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego

indicado ou pesquise no portal http://www.netemprego.gov.pt/ 

utilizando a referência (Ref.) associada a cada oferta de

emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em

que a oferta de emprego publicada já foi preenchida devido ao

tempo que medeia a sua disponibilização e a sua publicação.

Nome do Centro de Emprego Nome da Profissão Nº Oferta
Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo parcial ou 

completo) e Informações Complementares

Nome da Freguesia/Concelho a 

que respeita o Posto Trabalho a 

ser preenchido

TÉCNICO DE TELECOMUNICAÇÕES 588538556

PRETENDE-SE CONTRATAR UM "JUNTISTA", QUE
CONSISTE NA OPERAÇÃO DE EFETUAR JUNTAS,
LIGAÇÕES E CONSTRUÇÕES EM CABOS DE FIBRA
ÓTICA PARA TELECOMUNICAÇÕES.

VILA DO CONDE

PESCADOR E MARINHEIRO
PESCADOR, DE PESCA
MARÍTIMA DO LARGO

588522662

PRETENDE-SE PESCADORES COM EXPERIÊNCIA DE 
VIRAR
PALANGRE DE SUPERFÍCIE COM BOBINE DE ESTILO 
AMERICANO, EM TRANSFORMAR PESCADO, 
DESCABEÇAR, EVISCERAR E EMBALAR. DEVERÁ TER 
DISPONIBILIDADE PARA PERMANECER NO MAR POR 
PERÍODOS DE 60 DIAS CONSECUTIVOS.

VILA DO CONDE

ASSISTENTE DE VENDA DE ALIMENTOS A BALCÃO588540065

PRETENDE-SE ADMITIR EMPREGADO/A DE BALCÃO 
COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR E/OU COM FORMAÇÃO 
PROFISSIONAL NAS FUNÇÕES QUE CONSISTEM, 
PARTICULARMENTE, EM: PRESTAR APOIO AO 
SERVIÇO DE MESA, ANOTANDO PEDIDOS, 
PREPARANDO E SERVINDO BEBIDAS; AUXILIAR NA 
CONFECÇÃO DE SNACKS (EX.: CACHORROS, 
FRANCESINHAS, SANDES, TOSTAS MISTAS ); LAVAR 
COPOS USADOS E LIMPAR AS ÁREAS E 
EQUIPAMENTOS DE SERVIÇO DE BAR/BALCÃO E 
APOIAR NO REABASTECIMENTO DO BAR (BEBIDAS, 
COPOS, ETC.).DEVERÁ TER APRESENTAÇÃO 

VILA DO CONDE
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EMPREGADO DE MESA 588540285

PRETENDE-SE ADMITIR PROFISSIONAL, COM 
EXPERIÊNCIA ANTERIOR DE PELO MENOS 5 ANOS, 
PARA EXERCER FUNÇÕES DE EMPREGADO/A DE 
MESA EM RESTAURANTE QUE CONSISTEM, 
PARTICULARMENTE, EM: PÔR AS MESAS 
COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, 
COPOS E TALHERES; RECEBER CLIENTES, 
APRESENTAR EMENTA E LISTA DE BEBIDAS; 
ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS; 
TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E 
TRANSMITIR À COZINHA OU AO BAR; SERVIR 
PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR MESAS, LEVAR LOIÇAS 
E TALHERES PARA A COZINHA; APRESENTAR 
CONTAS.
DEVERÁ TER APRESENTAÇÃO CUIDADA E 
DISPONIBILIDADE DE HORÁRIO, DESIGNADAMENTE 
PARA EXERCER FUNÇÕES AOS FINS DE 

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

588540803

GESTÃO E EXECUÇÃO DE TAREFAS QUE LHE SEJAM 
COMETIDAS, REFERENTES À MANUTENÇÃO E 
MONTAGEM DE MÓDULOS PRÉ-FABRICADOS - QUE 
INCLUI, OS TRABALHOS DE INSTALAÇÃO DE 
DIVISÓRIAS, SOLDAGEM, ELECTRICIDADE, 
CANALIZAÇÕES/INSTALAÇÕES SANITÁRIAS, 
REVESTIMENTO DE CHÃO, PINTURAS, ASSIM COMO 
O CUMPRIMENTO DE PRAZOS, SEM PREJUÍZO DE 
OUTRAS TAREFAS QUE SEJAM COMETIDAS PELA 
RESPECTIVA ESTRUTURA HIERÁQUICA.

VILA DO CONDE

OUTROS TÉCNICOS ADMINISTRATIVOS DE 
CONTABILIDADE

588540804

A PROFISSIONAL  DEVERÁ SER CAPAZ DE ARQUIVAR 
DOCUMENTOS, DESDE DOCUMENTOS RELATIVA A 
COMPRAS E DESPESAS. DEVERÁ SER CAPAZ DE 
EMITIR FATURAÇÃO DA EMPRESA, ATENDER 
CHAMADAS TELEFÓNICAS E CONTROLAR A DATA DE 
PAGAMENTOS AO ESTADO E A FORNECEDORES.

VILA DO CONDE

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

588540805

GESTÃO E EXECUÇÃO DE TAREFAS QUE LHE SEJAM 
COMETIDAS, REFERENTES À MANUTENÇÃO E 
MONTAGEM DE MÓDULOS PRÉ-FABRICADOS - QUE 
INCLUI, OS TRABALHOS DE INSTALAÇÃO DE 
DIVISÓRIAS, SOLDAGEM, ELECTRICIDADE, 
CANALIZAÇÕES/INSTALAÇÕES SANITÁRIAS, 
REVESTIMENTO DE CHÃO, PINTURAS, MANOBRADOR 
DE EMPILHADOR, ASSIM COMO O CUMPRIMENTO DE 
PRAZOS, SEM PREJUIZO DE OUTRAS TAREFAS QUE 
SEJAM COMETIDAS PELA RESPECTIVA ESTRUTURA 
HIERÁRQUICA. OBRIGATORIAMENTE DEVERÁ TER 
CERTIFICADO  DE FORMAÇÃO DE CONDUÇÃO E 

VILA DO CONDE

SERRALHEIRO CIVIL 588540993
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA 
ANTERIOR NA FUNÇÃO DE SERRALHEIRO/A COM 
ALGUNS CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE.

PÓVOA DE VARZIM

TÉCNICO DE ENGENHARIA CIVIL 588541449
PRETENDE-SE CANDIDATO PARA MEDIDOR 
ORÇAMENTATISTA : ORÇAMENTAÇÃO, 
REABILITAÇÃO E CLIMATIZAÇÃO.

PÓVOA DE VARZIM

PADEIRO 588530668 PRETENDE-SE PADEIRO(A) COM EXPERIÊNCIA NAS FUNÇÕES.U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO
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PREPARADOR DE REFEIÇÕES RÁPIDAS 588541615 PRETENDE- SE EMPREGADA DE REFEITÓRIO. PÓVOA DE VARZIM

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588531783

PRETENDE-SE CABELEIREIRO(A) COM EXPERIÊNCIA 
DE CORTE, PINTURA DE CABELOS, MADEIXAS, 
BRUSHING, ETC. É OBRIGATÓRIO TER CARTEIRA 
PROFISSIONAL.

VILA DO CONDE

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS588542474

INDIVIDUO DO SEXO MASCULINO, PORTUGUÊS, COM 
CARTA PROFISSIONAL DE PESADOS DE 
MERCADORIAS E ARTICULADOS, COM O CAM. 
EDUCADO E COM BOA APRESENTAÇÃO EM TERMOS 
DE CUIDADOS DE HIGIENE. COM EXPERIÊNCIA NO 
TRANSPORTE INTERNACIONAL PARA OS PAÍSES DA 
COMUNIDADE EUROPEIA.

VILA DO CONDE

ENGENHEIRO ELECTROTÉCNICO 588533398
SUPERVISÃO TÉCNICA DA OFICINA DE REPARAÇÕES, 
COM CONHECIMENTOS DE AUTO CAD.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

AGRICULTOR E CRIADOR DE ANIMAIS DE 
PRODUÇÃO COMBINADA, DE 
SUBSISTÊNCIA

588530609
PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA TRABALHAR NA 
AGRICULTURA, NOMEADAMENTE NA CRIAÇÃO DE 
ANIMAIS PARA PRODUÇÃO DE LEITE.

JUNQUEIRA

CORTADOR DE CARNE 588534742
PRETENDE-SE CORTADOR DE CARNES COM 
EXPERIÊNCIA NO CORTE EM DESMANCHA DE 
CARNES.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

CORTADOR DE CARNE 588534748
PRETENDE-SE APRENDIZ DE CORTADIR DE CARNE. 
DÁ-SE PREFERÊNCIA A CANDIDATOS(AS) COM UM 
POUCO DE EXPERIÊNCIA.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

PROGRAMADOR WEB E MULTIMÉDIA 588534932

PRETENDE-SE PROGRAMADOR DE INFORMÁTICA 
PARA A ÁREA DE PROGRAMAÇÃO DE VB.NET, 
ASP.NET E C#.NET COM EXPERIÊNCIA EM 
PROGRAMAÇÃO DE OBJETOS.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

ALFAIATE E COSTUREIRO 588535241
PRETENDEMOS RECEBER 2 COSTUREIRAS C/ OU S/ 
EXPERIÊNCIA EM MÁQUINAS DE PONTO CORRIDO.

RATES

IEFP-DG-DAT 3 março2012-semana13



EMPREGADO DE MESA 588535245 BOA APRESENTAÇÃO, RESPONSÁVEL U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

RISCADOR DE MOLDES E CORTADOR DE TECIDOS588535743

PRETENDE-SE MODELISTA COM CONHECIMENTO NA 
ELABORAÇÃO DE MOLDES E EXECUÇÃO DE 
PROCEDIMENTO DE ESCALA DE MEDIDAS, 
PLANIFICAÇÃO DE CORTE DE TECIDOS, ETC.

RATES

TRABALHADOR DE COSTURA E SIMILARES 588535769
PRETENDEMOS CHEFE DE LINHA COM EXPERIÊNCIA 
DE 2ANOS DE EXPERIÊNCIA.

LAUNDOS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588535776

PRETENDEMOS 20 COSTUREIRAS COM 
EXPERIÊNCIA, DE PELO MENOS 1ANO, EM PELO 
MENOS UMA DAS SEGUINTES MÁQUINAS: MÁQUINA 
DE PONTO CORRIDO, CORTE E COSE, 
RECOBRIMENTO E MÁQUINA DE BEIRINHAS, PARA 
TRABALHAR EM MALHAS. O REQUISITO ESTÍMULO 
EMPREGO É REQUISITO OBRIGATÓRIO PARA A 

LAUNDOS

TRABALHADOR DE COSTURA E SIMILARES 588535777
PRETENDEMOS RECRUTAR UMA ENCARREGADA NA 
ÁREA TÊXTIL, COM EXPERIÊNCIA DE 1 ANO.

LAUNDOS

MECÂNICO E REPARADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELECTRÓNICOS

588536028

PRETENDEMOS UM TÉCNICO REPARADOR DE 
ELECTRODOMÉSTICOS COM CONHECIMENTOS NA 
ÁREA, PARA FAZER A ASSISTÊNCIA TÉCNICA, A 
REPARAÇÃO E/OU MONTAGEM DE 
ELECTRODOMÉSTICOS.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

MOTORISTA DE AUTOCARROS 588537659

PRETENDE-SE MOTORISTA DE PESADOS DE 
PASSAGEIROS PARA TRANSPORTE EM SERVIÇO 
OCASIONAL COM DISPONIBILIDADE PARA 
DESLOCAÇÕES AO ESTRANGEIRO.

VILA DO CONDE

OPERADOR DE MÁQUINAS PARA O 
FABRICO DE PRODUTOS DE BORRACHA

588537721

PRETENDE-SE OPERADOR(A) DE MÁQUINAS COM 
EXPERIÊNCIA EM CONTEXTO INDUSTRIAL. É 
OBRIGATÓRIO TER EXPERIÊNCIA ENQUANTO 
SOLDADOR MIG/MAG (FATOR ELIMINATÓRIO) É 
OBRIGATÓRIO TER DISPONIBILIDADE PARA 
TRABALHAR EM TURNOS ROTATIVOS.

MINDELO

CENTRO DE EMPREGO DA PÓVOA 
DE VARZIM

Av. Vasco da Gama - Edº Coimbra I - 
R/C

4490-410 Póvoa de Varzim
Tel.:252  615 008 

e-mail: cte.povoavarzim@iefp.pt
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OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588537970
NECESSITAMOS DE UMA COSTUREIRA 
ESPECIALIZADA EM MÁQUINAS DE PONTO CORRIDO 
COM EXPERIÊNCIA.

U.F. DE AGUÇADOURA E NAVAIS

EMPREGADO DE MESA 588538709
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA EM 
SERVIÇO DE MESA EM RESTAURANTE.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

AJUDANTE DE COZINHA 588539121

RESTAURANTE EM SHOPPING ADMITE AJUDANTE DE 
COZINHA. REQUISITOS EXIGIDOS PELA FUNÇÃO - 
AUTONOMIA E DINAMISMO; - EXPERIÊNCIA 
ANTERIOR EM FUNÇÃO SIMILAR; - CAPACIDADE DE 
TRABALHAR EM EQUIPA, RESPONSÁVEL, 
CUMPRIDOR; - RESIDÊNCIA NA ZONA OU 
ARREDORES (VILA DO CONDE)

MODIVAS

COZINHEIRO 588539316
PRETENDE-SE COZINHEIRA COM EXPERIÊNCIA DE 
PELO MENOS 6 MESES, PARA PREPARAÇÃO DE 
REFEIÇÕES.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

ELECTROMECÂNICO, ELECTRICISTA E 
OUTROS INSTALADORES DE MÁQUINAS E 
EQUIPAMENTOS ELÉCTRICOS

588539404
REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS ELÉCTRICOS E 
ELECTRÓNICOS E AUDIO/VIDEO E BONS 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA.

ÁRVORE

COZINHEIRO 588539550
COZINHEIRA DE 3ª COM EXPERIÊNCIA PARA A 
PREPARAÇÃO E ELABORAÇÃO DE REFEIÇÕES 
PRÁTICAS.

ÁRVORE

AJUDANTE DE COZINHA 588539815
PRETENDE-SE AJUDANTE DE COZINHA COM 
EXPERIÊNCIA, QUE SEJA ASSÍDUO/A  E PONTUAL.

U.F. DE RIO MAU E ARCOS

EMPREGADO DE MESA 588539821
PRETENDE-SE EMPREGADO DE MESA COM 
EXPERIÊNCIA DE PELO MENOS 6 MESES, QUE SEJA 
ASSÍDUO/A, PONTUAL E RESPONSÁVEL.

U.F. DE RIO MAU E ARCOS
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EMPREGADO DE MESA 588531248
PRETENDE-SE EMPREGADO (A) DE MESA COM OU 
SEM EXPERIÊNCIA.

VILA DO CONDE

DECORADOR 588542770
PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA DECORADOR DE 
INTERIORES E ACONSELHAMENTO DE CLIENTES EM 
MATÉRIA DE DECORAÇÃO DE ESPAÇOS.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS588542886
PRETENDE-SE CANDIDATO COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA PARA A FUNÇÃO DE MECÂNICO.

U.F. DE AGUÇADOURA E NAVAIS

EMPREGADO DE MESA 588542927

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA A FUNÇÃO DE 
EMPREGADO(A) DE MESA COM EXPERIÊNCIA 
ANTERIOR NAS FUNÇÕES EM RESTAURAÇÃO, COM 
PRÁTICA MINIMA ANTERIOR DE PELO MENOS 12 
MESES E COM FORMAÇÃO PROFISSIONAL NA ÁREA 
(REQUISITOS OBRIGATÓRIOS).

VILA DO CONDE

MONTADOR DE TUBAGENS 588543204

PRETENDE-SE CANDIATO(A) PARA DESEMPENHAR 
FUNÇÕES DO MONTADOR DE TUBAGENS QUE 
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: INTERPRETAR 
DESENHOS OU OUTRAS ESPECIFICAÇÕES 
TÉCNICAS; CORTAR, MANDRILAR, ATARRACHAR E 
CURVAR TUBOS, DANDO-LHES A FORMA 
REQUERIDA; LIGAR SECÇÕES DE TUBOS COM 
UNIÕES, PARAFUSOS OU POR SOLDADURA, 
ENCALCAR JUNTAS E VERIFICAR A SUA 

U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

COZINHEIRO 588543774
PRETENDE-SE COZINHEIRO COM EXPERIÊNCIA NA 
CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES EM EVENTOS.

U.F. DE RETORTA E TOUGUES

ELECTROMECÂNICO, ELECTRICISTA E 
OUTROS INSTALADORES DE MÁQUINAS E 
EQUIPAMENTOS ELÉCTRICOS

588543840

PRETENDE RECEBER SERRALHEIROS, PARA 
MONTAGEM E REPARAÇÃO DE PORTAS E 
AUTOMATISMOS, COM CONHECIMENTOS EM: 
ELECTRÓNICA OU ELETROMECÂNICA OU 
ELECTRICIDADE OU QUE POSSUA EXPERIÊNCIA, DE 
NO MÍNIMO 12 MESES, COMO SERRALEIRO.

PÓVOA DE VARZIM (FREG.N/CODIFICADA)

CARTEIRO E SIMILARES 588544188

PRETENDE-SE ADMITIR CANDIDATO COM OU SEM 
EXPERIÊNCIA PARA EFETUAR DISTRIBUIÇÃO DE 
CORRESPONDÊNCIA NA FREGUESIA DE MACIEIRA 
DA MAIA. OBRIGATÓRIO POSSUIR CARTA DE 
CONDUÇÃO DE MOTOCICLO E EXPERIÊNCIA DE 
CONDUÇÃO.

MACIEIRA DA MAIA

OUTRO PESSOAL DE APOIO DE TIPO 
ADMINISTRATIVO

588544301

PRETENDE-SE AUXILIAR ADMINISTRATIVO COM O 
MÍNIMO DE 5 ANOS DE EXPERIÊNCIA. É 
OBRIGATÓRIO REUNIR AS CONDIÇÕES NO ÂMBITO 
DA MEDIDA ESTÍMULO EMPREGO.

ESTELA
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AJUDANTE FAMILIAR 588544452

PRETENDE-SE PESSOA RESPONSÁVEL PARA A 
FUNÇÃO DE AJUDANTE FAMILIAR (DEVERÁ TER 
EXPERIÊNCIA NA REALIZAÇÃO DE TAREFAS 
DOMÉSTICAS), PARA ACOMPANHAMENTO DE 
PESSOA IDOSA E REALIZAÇÃO DE TAREFAS 
DOMÉSTICAS.

MINDELO

RISCADOR DE MOLDES E CORTADOR DE TECIDOS588544466

PRETENDE-SE CONTRATAR CORTADEIRA/O  PARA  
ESTENDER O TECIDO, CORTAR E ETIQUETAR. 
DEVERÁ TER  EXPERIÊNCIA EM CORTAR COM 
TESOURA VERTICAL.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

TRABALHADOR DE COSTURA E SIMILARES 588544558 PESSOA ASSÍDUA, EDUCADA E COM BRIO PROFISSIONAL. ÁRVORE

TRABALHADOR DE COSTURA E SIMILARES 588544561
PESSOA ASSÍDUA AO TRABALHO,RESPEITADORA E 
QUE SAIBA TRABALHAR EM EQUIPA.

ÁRVORE
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