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As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base
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respeita o Posto Trabalho a 

ser preenchido

RISCADOR DE MOLDES E 
CORTADOR DE TECIDOS

588465620

ENTIDADE DO RAMO DE CONFECÇÃO DE
VESTUÁRIO, LOCALIZADA EM AMORIM, PRETENDE
RECRUTAR MODELISTA COM EXPERIÊNCIA
ANTERIOR NAS FUNÇÕES QUE CONSISTEM,
ESSENCIALMENTE, EM: - CRIAÇÃO DE
MODELOS/PROJECTOS DE MOLDE PARA CADA
TAMANHO, UTILIZANDO GRÁFICOS,
INSTRUMENTOS DE DESENHO E PROGRAMAS
INFORMÁTICOS (IMPRESCINDÍVEL
CONHECIMENTOS DO SOFTWARE CAD); -
GRADAÇÃO/ CÁLCULO DE DIMENSÕES DO MOLDE
DE ACORDO COM OS DIFERENTES TAMANHOS; -
ELABORAÇÃO DE PLANOS DE CORTE, CORTE; E
TESTAR MOLDE.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

IEFP-DG-DAT 1 março2012-semana13



OUTROS ANALISTAS E 
PROGRAMADORES, DE 
SOFTWARE E APLICAÇÕES

588509451

PRETENDE-SE TÉCNICO DE INFORMÁTICA COM
FORTES CONHECIMENTOS TÉCNICOS DO
PROGRAMA DE GESTÃO PRIMAVERA OU OUTRO
ERP PARA PROGRAMAÇÃO.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

AJUDANTE DE COZINHA 588509092

EMPRESA DA ÁREA DA RESTAURAÇÃO PRETENDE
CANDIDATO/A COM OU SEM EXPERIÊNCIA NA
PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS PARA POSTERIOR
CONFEÇÃO E LAVAR LOIÇAS.

ÁRVORE

IEFP-DG-DAT 2 março2012-semana13



CARPINTEIRO DE LIMPOS 
E DE TOSCO

588508314

PRETENDE-SE CANDIDATOS COM FORTES
CONHECIMENTOS NA ÁREA DA CARPINTARIA DE
LIMPOS, QUER NA APLICAÇÃO, QUER NO
FABRICO. O CANDIDATO TERÁ DE SER UMA
PESSOA IDÓNEA, RESPONSÁVEL, COM ESPÍRITO
DE EQUIPE. REMUNERAÇÃO COMPATÍVEL COM A
EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA.

FAJOZES

EMPREGADO DE MESA 588505943
EMPREGADO(A) DE MESA COM EXPERIÊNCIA NA
FUNÇÃO EM RESTAURANTE.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

IEFP-DG-DAT 3 março2012-semana13



RISCADOR DE MOLDES E 
CORTADOR DE TECIDOS

588504708
MODELISTA COM CONHECIMENTOS NO SISTEMA
LECTRA

VILA DO CONDE

ALFAIATE E COSTUREIRO 588499624
COSTUREIRA COM DOMÍNIO NA UTILIZAÇÃO DE
MÁQUINA DE PONTO CORRIDO, PARA TRABALHAR
COM TECIDOS FINOS.

BALAZAR

IEFP-DG-DAT 4 março2012-semana13



RISCADOR DE MOLDES E 
CORTADOR DE TECIDOS

588498489

MODELISTA PARA A EXECUÇÃO DE MOLDES E
FICHAS TÉCNICAS. DEVE SABER FAZER MOLDES À
MÃO E POSTERIOR UTILIZAÇÃO DE PROGRAMA
PRÓPRIO.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

ALFAIATE E COSTUREIRO 588498466
COSTUREIRA COM EXPERIÊNCIA DE CORTE E
COSE E PONTO CORRIDO.

BALAZAR

IEFP-DG-DAT 5 março2012-semana13



TRABALHADORES DE 
COSTURA, BORDADOS E 
SIMILARES

588497867
PRETENDE-SE ADMITIR COSTUREIRA COM
EXPERIÊNCIA EM PELO MENOS UMA DAS
SEGUINTES VALÊNCIAS: - PONTO CORRIDO;

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

OPERADOR DE MÁQUINAS 
DE COSTURA

588494114 - RECOBRIMENTO;- CORTE E COSE BALAZAR

IEFP-DG-DAT 6 março2012-semana13



SERRALHEIRO CIVIL 588494102
SERRALHEIRO COM EXPERIÊNCIA - SOLDAR
ALUMÍNIO- FECHADURAS- NOÇÕES BÁSICAS DE
CARPINTARIA.

ÁRVORE

TÉCNICO DE 
ELECTRICIDADE

588494078

PRETENDE-SE ELECTRICISTA COM EXPERIÊNCIA
EM INSTALAÇÕES ELÉCTRICAS, ITED
(INSTALAÇÃO DE TELECOMUNICAÇÕES EM
EDIFÍCIOS), INSTALAÇÃO DE SISTEMAS DE
SEGURANÇA.

ÁRVORE

IEFP-DG-DAT 7 março2012-semana13



INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 
SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

588494076

PRETENDE-SE TÉCNICO DE CLIMATIZAÇÃO E AR
CONDICIONADO OBRIGATORIAMENTE COM
EXPERIÊNCIA EM INSTALAÇÃO E MANUTENÇÃO
DE AVAC (SPLITS, VENTILAÇÕES, UTA'S,
SHILLERS).

ÁRVORE

AJUDANTE DE COZINHA 588491713
COPEIRA COM VOCAÇÃO PARA ATENDIMENTO DE
CLIENTES - MEDIDA ESTÍMULO EMPREGO

VILA DO CONDE

IEFP-DG-DAT 8 março2012-semana13



CANALIZADOR 588490542
PRETENDE-SE CANALIZADOR COM EXPERIÊNCIA
EM TODAS AS LIGAÇÕES PPR, PEX,
MULTICAMADA.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

OPERADOR DE MÁQUINAS 
DE COSTURA

588490352
PRETENDE-SE COSTUREIRA COM EXPERIÊNCIA
NA CONFEÇÃO DE VESTUÁRIO, AMOSTRAS EM
TECIDOS E MALHAS.

U.F. DE RIO MAU E ARCOS

IEFP-DG-DAT 9 março2012-semana13



COZINHEIRO 588490434
COZINHEIRO COM EXPERIÊNCIA NA ELABORAÇÃO
DE SNACK E PIZZAS.

ÁRVORE

OPERADOR DE MÁQUINAS 
DE COSTURA

588484518
PRETENDE-SE CANDIDATA COM EXPERIÊNCIA EM
MÁQUINAS DE PONTO CORRIDO E CORTE E COSE.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

SERRALHEIRO DE 
MOLDES, CUNHOS, 
CORTANTES E SIMILARES

588489475

PRETENDE-SE UM SERRALHEIRO PARA FABRICO
E UM SERRALHEIRO PARA MONTAGEM EM OBRA:
EXECUÇÃO, MONTAGENS DE ESTRUTURAS,
CORTAR, FURAR, REBARBAR, PIGAR PEÇAS.
DEVERÁ TER EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE
ESTRUTURAS METÁLICAS E SERRALHARIA, SABER
LER/INTERPERTAR DESENHOS E EXECUTAR E
MONTAR AS ESTRUTURAS.

U.F. DE FORNELO E VAIRÃO

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA 
MARÍTIMA COSTEIRA

588321037

PESCADOR PARA TRATAR DO PESCADO, ALAGEM
DAS ARTES - PALANGRE DE SUPERFÍCIE. DEVERÁ
TER OBRIGATORIAMENTE EXPERIÊNCIA DE
PESCA EM ALTO MAR, PESCA DE LONGO CURSO
EM ALTO MAR DE PERIODOS DE 60 DIAS
CONSECUTIVOS.

VILA DO CONDE

IEFP-DG-DAT 10 março2012-semana13



PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA 
MARÍTIMA COSTEIRA

588411136
PRETENDE-SE CANDIDATO PARA A FUNÇÃO DE
PESCADOR MARINHEIRO. COM CÉDULA MARÍTIMA.

VILA DO CONDE

TRABALHADOR DE 
COSTURA E SIMILARES

588465645

PRECISAMOS DE UTENTE PARA TRABALHAR NA
PARTE DOS ACABAMENTOS DE CONFEÇÃO EM
TECIDOS, FERRO, LINHAS E EMBALAGEM COM
EXPERIÊNCIA.

RATES

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE 
EDIFÍCIOS

588454640

COM CONHECIMENTO E EXPERIÊNCIA EM
SISTEMAS DE IMPERMEABILIZAÇÃO EM TELAS
ASFÁLTICAS E TELAS PVC. BOA APRESENTAÇÃO E
BOA ORALIDADE. RESPONSÁVEL E ASSÍDUO.

VILA DO CONDE

SEGURANÇA (VIGILANTE 
PRIVADO), OUTROS 
PORTEIROS E SIMILARES

588462189

PRETENDE-SE CANDIDATOS QUE POSSUAM OS
SEGUINTES REQUISITOS: DESEMPREGADOS DE
LONGA DURAÇÃO (PREFERENCIALMENTE),
POSSUIDORES DO CARTÃO PROFISSIONAL DE
VIGILANTE EMITIDO PELO MAI OU NÃO SENDO
POSSUIDORES DA FORMAÇÃO DE VIGILANTE MAS
QUE QUEIRAM OBTER E ESTEJAM INTERESSADOS
NA EXECUÇÃO DESTAS FUNÇÕES.

VILA DO CONDE

IEFP-DG-DAT 11 março2012-semana13



MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE 
MERCADORIAS

588435845
PRETENDE-SE ADMITIR MOTORISTA DE PESADOS
PARA TRANSPORTE DE MERCADORIAS PARA
TODA A EUROPA

VILA DO CONDE

ALFAIATE E COSTUREIRO 588465646
COSTUREIRA EM MÁQUINAS DE COSTURA DE
DUAS AGULHAS EM TECIDOS.

RATES

ALFAIATE E COSTUREIRO 588465641
COSTUREIRA PARA TRABALHAR EM MÁQUINA DE
COSTURA NORMAL TECIDOS.

RATES

COZINHEIRO 588503240

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA A PROFISSÃO
DE COZINHEIRA COM CATEGORIA DE 3ª, COM
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NA FUNÇÃO(
PREPARAÇÃO DE ALIMENTOS, CONFEÇÃO DE 40
JANTARES, LAVAGEM DE LOIÇA E
EMPRATAMENTO).

JUNQUEIRA

ALFAIATE E COSTUREIRO 588496596

EMPRESA DA ÁREA DO TÊXTIL PRETENDE
RECRUTAR COSTUREIRA/O COM EXPERIÊNCIA EM
MÁQUINAS DE PONTO CORRIDO E CORTE E COSE
PARA TRABALHAR EM MALHAS.

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

IEFP-DG-DAT 12 março2012-semana13



COZINHEIRO 588506430

EMPRESA DA ÁREA DA RESTAURAÇÃO PRETENDE
CONTRATAR UM/A SUSHI-MEN/ WOMAN, COM
EXPERIÊNCIA E FORMAÇÃO EM COZINHA
ORIENTAL, OBRIGATORIAMENTE SUSHI.

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)

REGULADOR E OPERADOR 
DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS DE 
COMANDO NUMÉRICO 
COMPUTORIZADO PARA 
TRABALHAR METAIS

588436870
TRABALHADOR PARA MÁQUINA DE CNC
(CONTROLE NUMÉRICO) COM EXPERIÊNCIA
SUPERIOR A 2 ANOS. FORMAÇÃO EM CNC.

FAJOZES

COZINHEIRO 588469570
NECESSITA DE UM COZINHEIRO PARA ELABORAR
REFEIÇÕES DO TIPO TRADICIONAL.

MODIVAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE 
MERCADORIAS

588468982

PRETENDE-SE ADMITIR MOTORISTA DE PESADOS
COM EXPERIÊNCIA PARA EFETUAR AS SEGUINTES
FUNÇÕES:
- RECOLHA DE RESÍDUOS NO CLIENTE;
- AUXILIAR NA CARGA E DESCARGA DA VIATURA; 
- GARANTIR O ADEQUADO ACONDICIONAMENTO
DA MERCADORIA;
- PREENCHER E INTERPRETAR CORRETAMENTE
OS DOCUMENTOS DE TRANSPORTE.

GUILHABREU

IEFP-DG-DAT 13 março2012-semana13



EMPREGADO DE MESA 588461642

PESSOA COM UMA VASTA EXPERIÊNCIA NO
ATENDIMENTO E SERVIÇO DE MESA EM
RESTAURANTE OBRIGATORIAMENTE, VISANDO A
SATISFAÇÃO DOS CLIENTES.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

PESCADOR E MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA 
MARÍTIMA COSTEIRA

588462326

PESCADOR COM EXPERIÊNCIA PARA
DESEMPENHAR AS FUNÇÕES QUE LHE SÃO
PROPOSTAS PARA O DESEMPENHO DE TAREFAS
A BORDO DE EMBARCAÇÃO DE PESCA
ARTESANAL EM ALTO MAR.

VILA DO CONDE

TÉCNICO DE 
ELECTRÓNICA

588461480
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM ALGUNS
CONHECIMENTOS DE REPARAÇÕES
ELETRÓNICAS E TELECOMUNICAÇÕES.

ÁRVORE

COZINHEIRO 588461676
O/A CANDIDATO/A A CONTRATAR DEVERÁ TER
EXPERIÊNCIA DESDE A PREPARAÇÃO DE
ALIMENTOS À CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

IEFP-DG-DAT 14 março2012-semana13



OPERADOR DE MÁQUINAS 
DE ESCAVAÇÃO, 
TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

588384654

PRETENDE-SE OPERADOR PARA MÁQUINA
ESCAVADORA GIRATÓRIA PARA ESCAVAÇÕES E
TERRAPLENAGENS. O CANDIDATO TEM QUE
REUNIR REQUISITOS PARA AS MEDIDAS
ESTÍMULO 2013 E REEMBOLSO DA TAXA SOCIAL
ÚNICA.

BALAZAR

DIRECTORES DE 
ESTRATÉGIA E 
PLANEAMENTO

588455966

O CANDIDATO IDEAL, DEVE, NO ÂMBITO DA SUA
FORMAÇÃO, SER CAPAZ DE EVIDENCIAR E
APLICAR COMPETÊNCIAS INERENTES À ANÁLISE
DE PROBLEMAS E DESENVOLVER SOLUÇÕES
EFICAZES PARA A SUA RESOLUÇÃO, NO SENTIDO
DA OPTIMIZAÇÃO E DA MELHORIA CONTÍNUA DOS
DIVERSOS SISTEMAS, PARA TAL DEVE SER
CONHECIMENTOS DE LEAN THINKING E APLICÁ-
LOS, PRINCIPALMENTE FERRAMENTAS COMO 5S,
STANDARD WORK E KAIZEN. DEVE DEMONSTRAR
CAPACIDADE DE LIDERANÇA, DE TOMADA DE
DECISÃO, DE INICIATIVA, ADOÇÃO DE ATITUDES
ASSERTIVAS, FLEXIBILIDADE E ADAPTABILIDADE.
SER CAPAZ DE TRABALHAR COM EFICIÊNCIA E
EFICÁCIA EM EQUIPAS MULTIDISCIPLINARES E
MULTICULTURAIS. DEVE MELHORAR O NOSSO
SISTEMA DE APROVISIONAMENTO DE INVENTÁRIO
(PLACAS, REVISTAS, AUTOCOLANTES, E
MATERIAIS DE APOIO POIS O ESPAÇO PARA O
FAZER É LIMITADO. DEVE CRIAR UM SISTEMA DE
GESTÃO DE INFORMAÇÃO EM LINGUAGEM C OU
EXCEL DE FORMA A ELIMINAR OS ARQUIVOS EM
PAPEL COM CONTACTOS DE CLIENTES, E A FAZER
UMA PESQUISA AUTOMÁTICA. PROPOR IDEIAS DE
MARKETING NOVAS E CRIAR UMA TABELA
STANDARD DE QUALIFICAÇÃO DE CADA CLIENTE.
DEVE TER CONHECIMENTOS DE UMA LÍNGUA
ESTRANGEIRA (INGÊS/ALEMÃO OU FRANCÊS)

VILA DO CONDE

CENTRO DE EMPREGO DA PÓVOA 
DE VARZIM

Av. Vasco da Gama - Edº Coimbra I - 
R/C

4490-410 Póvoa de Varzim
Tel.:252  615 008 

e-mail: cte.povoavarzim@iefp.pt

IEFP-DG-DAT 15 março2012-semana13



PROFESSOR DOS 
ENSINOS BÁSICO (2º E 3º 
CICLOS) E SECUNDÁRIO

588459722

PRETENDE-SE ADMITIR PROFESSORA DE
MATEMÁTICA E CIÊNCIAS 2º E 3º CICLO PARA
PRESTAR APOIO NA VALÊNCIA DO CENTRO DE
ESTUDOS.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

COZINHEIRO 588461690
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA
EM ASSAR E GRELHAR CARNES/PEIXE NA
GRELHA.

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS 
E INDUSTRIAIS

588507375

EMPRESA DA ÁREA DE COMÉRCIO E REPARAÇÃO
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS, PRETENDE MECÃNICO
COM CONHECIMENTOS DE MECÂNICA GERAL
COM ADAPTAÇÃO A MAQUINAS AGRÍCOLAS.

VILAR DE PINHEIRO

CANALIZADOR 588499045

PRETENDE-SE CANALIZADOR/PICHELIEIRO PARA
MONTAGEM E REPARAÇÃO DE INSTALAÇÕES E
CANALIZAÇÕES. É OBRIGATÓRIO TER ALGUM
CONHECIMENTO DE PNEUMÁTICA,
COMPRESSORES E ELECTRICIDADE.

U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

IEFP-DG-DAT 16 março2012-semana13



RISCADOR DE MOLDES E 
CORTADOR DE TECIDOS

588507465
PRETENDE-SE CORTADOR DE TECIDOS COM
EXPERIÊNCIA EM CORTE E CARRO DE ESTENDER
(AUTOMÁTICO).

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

OPERADOR DE GRUAS, 
GUINDASTES E SIMILARES

588491239
OPERADOR DE EMPILHADOR: OPERADOR DE
ARMAZÉM; CARGAS E DESCARGAS.

GUILHABREU

TERAPEUTA E 
ASSISTENTE DENTÁRIO

588507478

ASSISTENTE DENTÁRIO, PARA EXERCER AS
FUNÇÕES DE ASSISTENTE A MÉDICO DENTISTA,
ACUMULANDO FUNÇÕES DE RECEPCIONISTA . OS
CANDIDATOS NÃO DEVEM SER SENSÍVEIS AO
CONTACTO COM O SANGUE E DEVE POSSUIR
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA,
NOMEADAMENTE WORD E EXCEL,
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR
TURNOS. A ENTIDADE DÁ PREFERÊNCIA A
PESSOAS COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS
FUNÇÕES.

VILA DO CONDE

SERRALHEIRO DE 
MOLDES, CUNHOS, 
CORTANTES E SIMILARES

588507526
FUNÇÕES INERENTES À PROFISSÃO DE
SERRALHEIRO.

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

IEFP-DG-DAT 17 março2012-semana13



ALFAIATE E COSTUREIRO 588499682
COSTUREIRA COM EXPERIÊNCIA EM MÁQUINA DE
CORTE E COSE.

BALAZAR

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS

588485319

PRETENDE-SE CANDIDATO COM EXPERIÊNCIA
MÍNIMA DE 3 ANOS PARA A FUNÇÃO DE CHAPEIRO
AUTO. O CANDIDATO DEVERÁ EXECUTAR
REPARAÇÕES EM CARROÇARIAS AUTO,
DESEMPENAR PAINÉIS E REPARAR AUTOMÓVEIS.

VILAR DE PINHEIRO

SERRALHEIRO CIVIL 588463312

PRETENDE-SE ADMITIR SERRALHEIRO COM
EXPERIÊNCIA EM: SOLDAR; ALUMÍNIO;
FECHADURAS; REBARBAR; E NOÇÕES BÁSICAS
CARPINTARIA.

VILA DO CONDE 
(FREG.N/CODIFICADA)

OPERADOR DE MÁQUINAS 
DE COSTURA

588507683
COSTUREIRA COM EXPERIÊNCIA EM PONTO
CORRIDO E CORTE E COSE, PARA TRABALHAR EM
MAHAS.

U.F. DE RIO MAU E ARCOS
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TERAPEUTA E 
ASSISTENTE DENTÁRIO

588468820

PRETENDE-SE CANDIDATO COM EXPERIÊNCIA
PRÉVIA NA FUNÇÃO DE ASSISTENTE DE
CONSULTÓRIO DENTÁRIO (FATOR ELIMINATÓRIO).
O(A) CANDIDATO(A) DEVERÁ REUNIR OS
REQUISITOS PARA A MEDIDA ESTÍMULO
EMPREGO.

MODIVAS

OUTROS ANALISTAS E 
PROGRAMADORES, DE 
SOFTWARE E APLICAÇÕES

588500342

PROGRAMADORES INFORMÁTICOS COM
CONHECIMENTOS EM: UB, C SHARP, SQL, JAVA
MAC, OS 10. DEVERÁ POSSUIR AVANÇADOS
CONHECIMENTOS DA LÍNGUA INGLESA.

ESTELA

SERRALHEIRO CIVIL 588485921

PRETENDE-SE ADMITIR SERRALHEIRO CIVIL PARA
EFECTUAR FUNÇÕES DE CONSTRUÇÃO,
MONTAGEM E REPARAÇÃO DE ESTRUTURAS
METÁLICAS. DEVE POSSUIR CONHECIMENTOS DE
LEITURA DE PROJETOS E DESENHO;
EXPERIÊNCIA EM MONTAGEM, SOLDADURA,
FERRO E INOX BEM COMO EXPERIÊNCIA NO
MANUSEAMENTO DE EQUIPAMENTOS
RELACIONADOS COM ESTA PROFISSÃO.

GUILHABREU
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EMPREGADO DE MESA 588507755
PRETENDE-SE PESSOA COM OU SEM
EXPERIÊNCIA, ASSÍDUO / A, PONTUAL E COM
GOSTO PELA ÁREA DA RESTAURAÇÃO.

GIÃO

ELECTROMECÂNICO, 
ELECTRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E 
EQUIPAMENTOS 
ELÉCTRICOS

588507929

PRETENDE-SE ELECTROMECÂNICO PARA
EXECUTAR TRABALHOS DE MONTAGEM /
MANUTENÇÃO PREVENTIVA E CORRECTIVA /
DIAGNÓSTICO DE AVARIAS ENTRE OUTROS
FUNÇÕES INERENTES A ACTIVIDADE
PROFISSIONAL. TERÁ QUE TER CONHECIMENTO E
EXPERIÊNCIA NAS ÁREAS DA MECÂNICA E
ELECTRICIDADE.

U.F. DE RETORTA E 
TOUGUES

ENGENHEIRO INDUSTRIAL 
E DE PRODUÇÃO

588465638

PRETENDE-SE ENGENHEIRO(A) COM OU SEM
EXPERIÊNCIA PARA FUNÇÕES DE GESTÃO DE
PRODUÇÃO; CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA
NA ÓPTICA DO UTILIZADOR; CONHECIMENTOS NO
SECTOR TÊXTIL. É OBRIGATÓRIO REUNIR AS
CONDIÇÕES NO ÂMBITO DA MEDIDA ESTÍMULO
EMPREGO.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

OPERADOR DE MÁQUINAS 
PARA CORTE, 
SOLDADURA, 
ISOLAMENTO, FABRICO E 
ENROLAMENTO DE 
CABLAGENS

588465698
PRETENDE-SE SERRALHEIRO DE CORTE E
QUINAGEM QUE SAIBA SOLDAR. É OBRIGATÓRIO
TER EXPERIÊNCIA.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO
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RISCADOR DE MOLDES E 
CORTADOR DE TECIDOS

588465700

PRETENDE-SE MODELISTA PARA FAZER MOLDES
DE BASE, RESPECTIVAS GRADAÇÕES E PLANOS
DE CORTE. É OBRIGATÓRIO SABER CAD E
PLANOS DE CORTE. POSTO DE TRABALHO:
AMORIM.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

TRABALHADOR DE 
LIMPEZA EM 
ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 
OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

588491150

PRETENDE-SE CANDIDATOS NA ÁREA DE LIMPEZA
PARA TRABALHAR EM CARPINTARIA DE LIMPOS.
DEVERÁ SER UMA PESSOA COM GRANDE
ESPÍRITO DE EQUIPE.

FAJOZES

ENVERNIZADOR 588491151

PRETENDE-SE CANDIDATOS NA ÁREA DA
LACAGEM E ENVERNIZAMENTO DE MADEIRAS
COM FORTES CONHECIMENTOS NESTA ÁREA, DE
PREFERÊNCIA COM O 12º ANO. O CANDIDATO
TERÁ DE SER UMA PESSOA IDÓNEA,
RESPONSÁVEL, COM ESPÍRITO DE EQUIPA.
REMUNERAÇÃO COMPATÍVEL COM A
EXPERIÊNCIA DEMONSTRADA.

FAJOZES

EMPREGADO DE 
ESCRITÓRIO EM GERAL

588491218

PRETENDE-SE CANDIDATA(O) PARA A ÁREA DE
CONTABILIDADE, PREFERENCIALMENTE
LICENCIADA NESSA ÁREA E COM
CONHECIMENTOS DA ÁREA
ADMNISTRATIVA,FORTES CONHECIMENTOS
ESCRITOS E ORAIS DE FRANCÊS E
PORTUGUES,CONHECIMENTOS DO PROGRAMA
PRIMAVERA E EXPEDIENTE GERAL DE
ESCRITÓRIO.

FAJOZES
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PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

588491750 PINTOR AUTO COM EXPERIÊNCIA. JUNQUEIRA

PEDREIRO 588500636
EMPRESA DA CONSTRUÇÃO CIVIL PRETENDE
CONTRATAR TROLHAS COM MUITA EXPERIÊNCIA
NA FUNÇÃO.

U.F. BAGUNTE, FERREIRÓ, 
OUTEIRO MAIOR E PARADA

OPERADOR DE MÁQUINAS 
DE COSTURA

588500819
EMPRESA DA ÁREA DO TÊXTIL PRETENDE
RECRUTAR COSTUREIRA/OS COM EXPERIÊNCIA
EM PONTO CORRIDO E CORTE E COSE.

ÁRVORE

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS 
E INDUSTRIAIS

588501315

PRETENDE-SE MECÂNICO DE VIATURA PESADAS
COM CONHECIMENTOS/EXPERIÊNCIA SÓLIDOS DE
HIDRÁULICA, MECÂNICA E ELÉTRICOS, EM
EQUIPAMENTOS DE MOVIMENTAÇÃO DE TERRAS
E ELEVAÇÃO. DEVERÁ TER CARTA DE CONDUÇÃO
DE PESADOS.

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)
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PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

588501326
PRETENDE-SE PINTOR PARA PINTURA DE
EQUIPAMENTOS DE BOMBAGEM E VENTILAÇÃO.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

REGULADOR E OPERADOR 
DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS 
CONVENCIONAIS PARA 
TRABALHAR METAIS

588501328

PRETENDEMOS RECRUTAR UM OPERADOR DE
MÁQUINAS/FERRAMENTAS PARA EXECUTAR AS
SEGUINTES FUNÇÕES: EXECUÇÃO DE TELAS DE
FUNDIÇÃO COM O AUXÍLIO DE
MÁQUINAS/FERRAMENTAS CONVENIENTES (TAIS
COMO TORNO, FRESADORA, FURADORA
RADIAL,ETC.)

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

SOLDADOR 588501329

PRETENDEMOS UM OPERADOR DE SOLDADURA
PARA EXECUTAR TRABALHOS EM ESTRUTURAS
DE CHAPAS DE 1,5MM 6MM, POR SOLDADURA MIG-
MAG, CONSTRUÇÃO DE VENTILADORES (CORTE,
QUINAGEM E CALADRAGEM).

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

PEDREIRO 588501357
PRETENDE-SE TROLHA DE 1ª PARA SERVIÇOS DE
REVESTIMENTOS DE PAREDES, REBOCO,
TRABALHOS COM GESSO, ETC.

VILA DO CONDE
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SERRALHEIRO CIVIL 588501664

PRETENDE-SE SERRALHEIRO COM EXPERIÊNCIA
E CONHECIMENTOS DE SOLDADURA E
CARPINTARIA DE INTERIORES PARA TRABALHAR
EM ESTALEIRO NAVAL.

AZURARA

DESENHADORES E 
TÉCNICOS AFINS

588502181
PRETENDE-SE DESENHADOR/ORÇAMENTISTA
COM EXPERIÊNCIA NO INVERTER. DEVERÁ TER
EXPERIÊNCIA DE TRABALHO MÍNIMA DE 5 ANOS.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

SERRALHEIRO DE 
MOLDES, CUNHOS, 
CORTANTES E SIMILARES

588490892
CANDIDATO PARA SERRALHEIRO COM
EXPERIÊNCIA EM FERRO E ESTRUTURAS
METÁLICAS.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

ESTETICISTA 588492403

PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA
ANTERIOR NA FUNÇÃO, NOMEDAMENTE COM
CONHECIMENTOS DE APLICAÇÃO DE UNHAS DE
GEL, MASSAGENS, MANICURE E TODAS AS
TÉCNICAS E TRATAMENTOS RELACIONADOS COM
A PROFISSÃO DE ESTETICISTA-
COSMETOLOGISTA.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO
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MECÂNICO E REPARADOR 
DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS

588493147
PRETENDE-SE CANDIDATO PARA MECÂNICO DE
VEÍCULOS LIGEIROS E PESADOS COM
EXPERIÊNCIA.

VILAR DE PINHEIRO

OPERADOR DE MÁQUINAS 
DE COSTURA

588503727
PESSOA SÉRIA ,HONESTA E TRABALHADORA,
COM CAPACIDADE DE RELACIONAMENTO NO
TRABALHO.

ÁRVORE

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

588505412

EMPREGADA DE LOJA (M/F) - 4 OFERTAS DE
EMPREGO PARA LISBOA ZONA PAREDE, VIANA
CASTELO ZONA VIANA CASTELO CENTRO,
BARCELOS ZONA BARCELOS CENTRO, VILA DO
CONDE ZONA VILA DO CONDE CENTRO -
EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE DIETÉTICA,
PREFERENCIAL 2 A 3 ANOS; EXPERIÊNCIA NO
CONTACTO COM O PÚBLICO; - MOTIVAÇÃO PARA
TRABALHAR DE FORMA RESPONSÁVEL E
AUTÓNOMA; - DINAMISMO, ESPÍRITO DE EQUIPA E
ORGANIZAÇÃO; - CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO,
ARGUMENTAÇÃO E NEGOCIAÇÃO; - BOA DICÇÃO E
FLUÊNCIA VERBAL; - ELEVADO SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE.

VILA DO CONDE
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OUTROS 
TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

588505575

PRETENDE-SE CONTRATAR TRABALHADOR/A
PARA AJUDANTE DE CARPINTEIRO QUE POSSUA
ALGUNS CONHECIMENTOS BÁSICOS DE
CARPINTARIA, ASSÍDUO/A, PONTUAL E QUE
TENHA A CAPACIDADE DE EXERCER ESFORÇOS
FÍSICOS.

ÁRVORE

TRADUTOR 588505953

TRADUÇÃO DE DOCUMENTAÇÃO TÉCNICA
PORTUGUÊS-FRANCÊS E PONTE COM
DEPARTAMENTO COMERCIAL EM PAÍSES DE
LÍNGUA FRANCESA. SÓLIDOS CONHECIMENTOS
DE FRANCÊS.

LAÚNDOS

SERRALHEIRO DE 
MOLDES, CUNHOS, 
CORTANTES E SIMILARES

588462393
SERRALHEIRO MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA NO
RAMO.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

COZINHEIRO 588506062
PRETENDE-SE COZINHEIRO COM EXPERIÊNCIA
EM GRELHADOS.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI
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COZINHEIRO 588506072
PRETENDE-SE COZINHEIRO/A DE 1ª COM
EXPERIÊNCIA.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

IEFP-DG-DAT 27 março2012-semana13


