
As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base

de Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para

obter mais informações ou candidatar-se dirija-se ao

Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal

http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a

referência (Ref.) associada a cada oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de

situações em que a oferta de emprego publicada já foi

preenchida devido ao tempo que medeia a sua

disponibilização e a sua publicação.

Nome do Centro de Emprego Nome da Profissão Nº Oferta

Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo 

parcial ou completo) e Informações 

Complementares

Nome da 

Freguesia/Concelho a 

que respeita o Posto 

Trabalho a ser 

PASTELEIRO 588466123
PASTELEIRO DE 1ª COM EXPERIÊNCIA EM
BOLOS DE FESTAS.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

MECÂNICO E 
REPARADOR DE 
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

588356659

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA - COM
EXPERIENCIA DE MECANICA EM VIATURAS
MARCA MITSUBISHI (PREFERENCIAL) PARA
MECANICA DE AUTOMOVEIS LIGEIROS E
PESADOS

LAUNDOS

TRABALHADOR DE 
COSTURA E SIMILARES

588378877

PRETENDEMOS UM CONTROLADOR DE
QUALIDADE, COM CONHECIMENTO DE
MEDIÇÃO DE PEÇAS, PRODUÇÃO DE CALÇAS
DE GANGA ATRAVÉS DE MOLDES, DE FORMA
A QUE POSSA FICAR RESPONSÁVEL PELO
CONTROLO DE QUALIDADE DOS JEANS AQUI 

RATES
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CANALIZADOR 588466783

PRETENDE-SE ADMITIR CANALIZADOR COM
EXPERIÊNCIA NAS SEGUINTES FUNÇÕES:
- COLOCAÇÃO DE TUBOS ÁGUA; ESGOTOS;
VENTILAÇÃO; ASSENTAMENTO LOUÇAS
SANITÁRIAS.

VILA DO CONDE

MOTORISTA DE 
VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS

588391681

PRETENDE-SE UM MOTORISTA
PROFISSIONAL COMPETENTE, COM CARTA
DE CONDUÇÃO DE PESADOS, COM
EXPERIÊNCIA EM MANOBRAR A GRUA DE
CAMIÃO, COM BOM ESPÍRITO DE EQUIPA E
QUE COLABORE COM BOM AMBIENTE DE
TRABALHO. O TRABALHO NÃO ENVOLVE
DESLOCAÇÕES. O CANDIDATO DEVERÁ SER
ELEGÍVEL PARA AS MEDIDAS ESTÍMULO 2013 

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

OPERADOR DE 
MÁQUINAS DE 
COSTURA

588444922

PRETENDEMOS 2 COSTUREIRAS COM
EXPERIÊNCIA EM MÁQUINAS DE DUAS
AGULHAS OU DE COSTURA INGLESA OU DE
PONTO CORRIDO E CORTE E COSE.

RATES

TRABALHADOR DE 
COSTURA E SIMILARES

588465645

PRECISAMOS DE UTENTE PARA TRABALHAR
NA PARTE DOS ACABAMENTOS DE
CONFEÇÃO EM TECIDOS, FERRO, LINHAS E
EMBALAGEM COM EXPERIÊNCIA.

RATES

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE 
EDIFÍCIOS

588454640

COM CONHECIMENTO E EXPERIÊNCIA EM
SISTEMAS DE IMPERMEABILIZAÇÃO EM
TELAS ASFÁLTICAS E TELAS PVC. BOA
APRESENTAÇÃO E BOA ORALIDADE.
RESPONSÁVEL E ASSÍDUO.

VILA DO CONDE

REGULADOR E 
OPERADOR DE 
MÁQUINAS-
FERRAMENTAS 
CONVENCIONAIS PARA 
TRABALHAR METAIS

588410449

TORNEIRO MECÂNICO RESPONSÁVEL PELA
OPERAÇÃO E MANUTENÇÃO DO TORNO,
EXECUTAR PEÇAS METÁLICAS. EXPERIÊNCIA
DE 3 ANOS EM FUNÇÕES SIMILARES.

U.F. DE RIO MAU E 
ARCOS
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REGULADOR E 
OPERADOR DE 
MÁQUINAS-
FERRAMENTAS DE 
COMANDO NUMÉRICO 
COMPUTORIZADO PARA 
TRABALHAR METAIS

588436870
TRABALHADOR PARA MÁQUINA DE CNC
(CONTROLE NUMÉRICO) COM EXPERIÊNCIA
SUPERIOR A 2 ANOS. FORMAÇÃO EM CNC.

FAJOZES

ALFAIATE E 
COSTUREIRO

588465646
COSTUREIRA EM MÁQUINAS DE COSTURA DE
DUAS AGULHAS EM TECIDOS.

RATES

ALFAIATE E 
COSTUREIRO

588465641
COSTUREIRA PARA TRABALHAR EM MÁQUINA
DE COSTURA NORMAL TECIDOS.

RATES

MECÂNICO E 
REPARADOR, DE 
MÁQUINAS AGRÍCOLAS 
E INDUSTRIAIS

588424834
COM EXPERIÊNCIA DE MECÂNICA PARA
REPARAÇÃO DE MAQUINAS AGRICOLAS

VILAR DE PINHEIRO

PASTELEIRO 588461079

PRETENDE-SE PROFISSIONAL COM
FORMAÇÃO EM PASTELARIA, COM
EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 1 ANO EM
PASTELARIA E PADARIA.

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)

EMPREGADO DE MESA 588464449
PRETENDE-SE EMPREGADO(A) DE MESA E
BALCÃO COM EXPERIÊNCIA.DEVERÁ TER
TRANSPORTE PRÓPRIO - POSTO DE 

U.F. DE RIO MAU E 
ARCOS

SERRALHEIRO CIVIL 588468954
PRETENDE-SE SERRALHEIRO CIVIL COM
EXPERIÊNCIA.

VILAR DE PINHEIRO

SERRALHEIRO CIVIL 588425729

COM EXPERIENCIA COMPROVADA NO
FABRICO E MONTAGEM DE CAIXILHARIA EM
ALUMINIO. PREFERENCIAMENTE COM
RESIDENCIA PROXIMA DO LOCAL DE
TRABALHO

VILAR DE PINHEIRO

TÉCNICO DE 
ELECTRÓNICA

588461480
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM ALGUNS
CONHECIMENTOS DE REPARAÇÕES
ELETRÓNICAS E TELECOMUNICAÇÕES,. 

VILA DO CONDE 
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EMPREGADO DE MESA 588461642

PESSOA COM UMA VASTA EXPERIÊNCIA NO
ATENDIMENTO E SERVIÇO DE MESA EM
RESTAURANTE VISANDO A SATISFAÇÃO DOS
CLIENTES. 

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)

COZINHEIRO 588469570
NECESSITA DE UM COZINHEIRO PARA
ELABORAR REFEIÇÕES DO TIPO
TRADICIONAL.

MODIVAS

MOTORISTA DE 
VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS

588468982

PRETENDE-SE ADMITIR MOTORISTA DE
PESADOS COM EXPERIÊNCIA PARA EFETUAR
AS SEGUINTES FUNÇÕES:
- RECOLHA DE RESÍDUOS NO CLIENTE;
- AUXILIAR NA CARGA E DESCARGA DA
VIATURA; 
- GARANTIR O ADEQUADO
ACONDICIONAMENTO DA MERCADORIA;
- PREENCHER E INTERPRETAR
CORRETAMENTE OS DOCUMENTOS DE 

GUILHABREU

MOTORISTA DE 
VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS 

588462348

MOTORISTA PROFISSIONAL COM
EXPERIÊNCIA COM ARTICULADOS (CARTA
CE) MÍNIMA DE 2 ANOS. TER NOÇÃO DE
MECÂNICA, EXPERIÊNCIA EM
PORTUGAL/ESPANHA. CONHECIMENTOS DA
LEGISLAÇÃO APLICÁVEL. TEMPOS DE
CONDUÇÃO E REPOUSO; CONDUÇÃO
RACIONAL/ ECONÓMICA 

PÓVOA DE VARZIM 

EMPREGADO DE MESA 588470826

PASTELARIA E CASA DE CHÁ, LOCALIZADA
EM VILA DO CONDE, PRETENDE ADMITIR
EMPREGADO/A DE MESA, COM GOSTO PELA
ATIVIDADE, PREFERENCIALMENTE COM
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS FUNÇÕES, E
COM DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR
POR TURNOS ROTATIVOS. O/A CANDIDATO/A
DEVERÁ TER CAPACIDADE PARA
COMUNICAR COM DIFERENTES 

VILA DO CONDE
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REPRESENTANTE 
COMERCIAL

588472633

PRETENDE-SE ASSISTENTE COMERCIAL COM
EXPERIÊNCIA PARA AS SEGUINTES
FUNÇÕES: - MANUTENÇÃO DE CILENTES -
CAPTAÇÃO DE CLIENTES.
PREFERENCIALMENTE COM
CONHECIMENTOS DE ESPANHOL (NÃO É
OBRIGATÓRIO).

GUILHABREU

MECÂNICO E 
REPARADOR DE 
EQUIPAMENTOS 
ELECTRÓNICOS

588473373

PRETENDE-SE MECÂNICO DE HIDRÁULICA
COM EXPERIÊNCIA EM MANUTENÇÃO
INDUSTRIAL E MONTAGEM DE CIRCUITOS
HIDRÁULICOS. CONHECIMENTOS DE
PNEUMÁTICA E DE SERRALHARIA MECÂNICA
SERÃO VALORIZADOS.

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

MECÂNICO E 
REPARADOR, DE 
MÁQUINAS AGRÍCOLAS 
E INDUSTRIAIS

588473374

PRETENDE-SE SERRALHEIRO MECÂNICO
COM EXPERIÊNCIA NA ÁREA DA
COSNTRUÇÃO METÁLICA DE PRECISÃO. O
CANDIDATO DEVERÁ SER CAPAZ DE LER
DESENHOS TÉCNICOS E TRABALHAR O
METAL DE FORMA A GARANTIR AS
TOLERÂNCIAS DIMENCIONAIS EXIGIDAS. DÁ-

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

REGULADOR E 
OPERADOR DE 
MÁQUINAS-
FERRAMENTAS 
CONVENCIONAIS PARA 
TRABALHAR METAIS

588473375

PRETENDE-SE TORNEIRO MECÂNICO COM
EXPERÊNCIA EM FABRICO DE PEÇAS DE
ELEVADA PRECISÃO DIMENCIONAL EM
TORNO CONVENCIONAL. DÁ-SE
PREFERÊNCIA A CANDIDATOS COM
EXPERIÊNCIA EM AÇÕES DE INVESTIGAÇÃO
E DESENVOLVIMENTO.

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

OPERADOR DE 
MÁQUINAS DE 
ESCAVAÇÃO, 
TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

588473487

EMPRESA DA ÁREA DA CONSTRUÇÃO CIVIL E
OBRAS PÚBLICAS PRETENDE RECRUTAR UM
MANOBRADOR DE MÁQUINAS INDUSTRIAIS
NOMEDAMENTE MÁQUINAS DE ESCAVAÇÃO
E TERAPLANAGEM, COM UMA EXPERÊNCIA
MÍNIMA DE 5 ANOS. PREFERENCIALMENTE
RESIDENTES NOS CONCELHOS DE VILA DO 

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ
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PEDREIRO 588473513

EMPRESA DA ÁREA DA CONSTRUÇÃO CIVIL E
OBRAS PÚBLICAS PRETENDE RECRUTAR
PEDREIROS COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 10
ANOS NA FUNÇÃO, PARA LEVANTAMENTO E
REVESTIMENTO DE MACIÇOS DE ALVENARIA
DE PEDRA, TIJOLO E/OU OUTROS BLOCOS,
UTILIZANDO ARGAMASSAS BEM COMO
FERRAMENTAS E MÁQUINAS ADEQUADAS E
OUTRAS ATIVIDADES SIMILARES.

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

PEDREIRO 588473523

EMPRESA DA ÁREA DA CONSTRUÇÃO CIVIL E
OBRAS PUBLICAS PRETENDE RECRUTAR
TROLHAS COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 10
ANOS, PARA EXERCER FUNÇÕES DE
AJUDANTE DE TROLHA NO LEVANTAMENTO E
REVESTIMENTOS DE MACIÇOS DE
ALVENARIA, USO DE MÁQUINAS ADEQUADAS
E OUTRAS ATIVIDADES SIMILARES. DÁ-SE
PREFERÊNCIA A RESIDENTES NOS 

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

PESCADOR E 
MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA 
MARÍTIMA COSTEIRA

588321037

PESCADOR PARA TRATAR DO PESCADO,
ALAGEM DAS ARTES - PALANGRE DE
SUPERFÍCIE. DEVERÁ TER
OBRIGATORIAMENTE EXPERIÊNCIA DE
PESCA EM ALTO MAR PESCA DE LONGO
CURSO EM ALTO MAR DE PERÍODOS DE 60
DIAS CONSECUTIVOS

VILA DO CONDE

OPERADOR DE 
MÁQUINAS DE 
ESCAVAÇÃO, 
TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

588384654

PRETENDE-SE OPERADOR PARA MÁQUINA
ESCAVADORA GIRATÓRIA PARA
ESCAVAÇÕES E TERRAPLENAGENS. O
CANDIDATO TEM QUE REUNIR REQUISITOS
PARA AS MEDIDAS ESTÍMULO 2013 E
REEMBOLSO DA TAXA SOCIAL ÚNICA

BALAZAR

IEFP-DG-DAT 6 março2012-semana13



OPERADOR DE 
MÁQUINAS DE 
COSTURA

588385870

PRETENDE-SE CANDIDATA PARA CHEFE DE
LINHA DE CONFEÇÃO, COM BONS
CONHECIMENTOS DE MALHAS E,
OBRIGATORIAMENTE, COM CARTA DE
CONDUÇÃO DE LIGEIROS.

GIÃO

OUTROS ANALISTAS E 
PROGRAMADORES, DE 
SOFTWARE E 
APLICAÇÕES

588431027

TÉCNICO DE INFORMÁTICA; -PARA
DESENVOLVIMENTO DE APLICAÇÕES
INFORMÁTICAS DE CONTROLO DE
PROJECTOS, TEMPOS E TAREFAS; -
EXPERIÊNCIA EM LINGUAGEM DE
PROGRAMAÇÃO PHP, BASE DE DADOS
MYSQL, APACHE E DESENVOLVIMENTO WEB.

ÁRVORE

REGULADOR E 
OPERADOR DE 
MÁQUINAS-
FERRAMENTAS DE 
COMANDO NUMÉRICO 
COMPUTORIZADO PARA 
TRABALHAR METAIS

588435887

PRETENDEMOS CONTRATAR UM
SERRALHEIRO MECÂNICO PARA TRABALHAR
COM MÁQUINAS E FERRAMENTAS LIGEIRAS,
SOLDADURA SEMI-AUTOMÁTICA. O
CANDIDATO TEM DE TER CONHECIMENTOS
EM SOLDADURA SEMI-AUTOMÁTICA.DEVERÁ
ESTAR NAS CONDIÇÕES DAS MEDIDAS
ESTÍMULO 2013 E REEMBOLSO TSU.

LAUNDOS
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DIRECTORES DE 
ESTRATÉGIA E 
PLANEAMENTO

588455966

O CANDIDATO IDEAL, DEVE, NO ÂMBITO DA
SUA FORMAÇÃO, SER CAPAZ DE EVIDENCIAR
E APLICAR COMPETÊNCIAS INERENTES À
ANÁLISE DE PROBLEMAS E DESENVOLVER
SOLUÇÕES EFICAZES PARA A SUA
RESOLUÇÃO, NO SENTIDO DA OPTIMIZAÇÃO
E DA MELHORIA CONTÍNUA DOS DIVERSOS
SISTEMAS, PARA TAL DEVE SER
CONHECIMENTOS DE LEAN THINKING E
APLICÁ-LOS, PRINCIPALMENTE
FERRAMENTAS COMO 5S, STANDARD WORK
E KAIZEN. DEVE DEMONSTRAR CAPACIDADE
DE LIDERANÇA, DE TOMADA DE DECISÃO, DE
INICIATIVA, ADOÇÃO DE ATITUDES
ASSERTIVAS, FLEXIBILIDADE E
ADAPTABILIDADE. SER CAPAZ DE
TRABALHAR COM EFICIÊNCIA E EFICÁCIA EM
EQUIPAS MULTIDISCIPLINARES E
MULTICULTURAIS. DEVE MELHORAR O
NOSSO SISTEMA DE APROVISIONAMENTO DE
INVENTÁRIO (PLACAS, REVISTAS,
AUTOCOLANTES, E MATERIAIS DE APOIO
POIS O ESPAÇO PARA O FAZER É LIMITADO.
DEVE CRIAR UM SISTEMA DE GESTÃO DE
INFORMAÇÃO EM LINGUAGEM C OU EXCEL
DE FORMA A ELIMINAR OS ARQUIVOS EM
PAPEL COM CONTACTOS DE CLIENTES, E A
FAZER UMA PESQUISA AUTOMÁTICA. 

VILA DO CONDE
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LAVADOR DE VEÍCULOS 588459577

ESTA EMPRESA TEM UM STAND DE VENDA
DE VIATURAS E TAMBÉM RENT-A-CAR,
NECESSITANDO DE ALGUÉM COM
CAPACIDADE PARA VERIFICAR O ESTADO
DAS VIATURAS E FAZER A SUA MANUTENÇÃO
EM TERMOS DE LIMPEZA. SABER TRATAR
DAS VIATURAS DESDE O MOMENTO EM QUE
DÃO ENTRADA NO STAND ATÉ A SUA SAÍDA.
SE NECESSÁRIO TAMBÉM SE PRETENDE QUE
FAÇA INTRODUÇÃO DAS VIATURAS
DISPONÍVEIS EM SITES DE
PUBLICIDADE.REQUER SE TAMBÉM BOA 

BALAZAR

LAVADOR DE VEÍCULOS 588460303

PRETENDE-SE CANDIDATO COM ALGUMA
EXPERIÊNCIA EM LAVAGEM E LUBRIFICAÇÃO
DE CAMIÕES, COM AMBIÇÃO E COM
POSSIBILIDADE DE ASCENSÃO DE CARREIRA
PARA A ÁREA DE MECÂNICA DE PESADOS. -
ESTIMULO EMPREGO

VILA CHÃ

OUTROS CARPINTEIROS 
E SIMILARES

588426820

SOMOS UMA EMPRESA NO RAMO DA
CARPINTARIA Á 53 ANOS, E PROCURAMOS
PESSOAS IDÓNEAS,HONESTAS,
TRABALHADORAS E CAPAZES DE
TRABALHAR EM EQUIPA. CARPINTEIROS DE
LIMPOS.

VILA DO CONDE

EMPREGADO DE MESA 588451260

PARA EMPREGADA DE MESA E BALCAO COM
BOA APRESENTAÇÃO, SIMPATIA E
FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO PARA AS
FUNÇÕES DE ATENDIMENTO NUMA
PASTELARIA. DEVERÁ SER ELEGÍVEL PARA A
MADIDA ESTÍMULO 2013

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

INSTALADOR E 
REPARADOR, DE 
TECNOLOGIAS DE 
INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO

588475772

TÉCNICO DE TELECOMUNICAÇÃO PARA
INSTALAÇÃO DE SERVIÇOS DE TELEFONE,
INTERNET E TELEVISÃO DE VÁRIOS
OPERADORES NACIONAIS.OBS. CANDIDATO
ELEGÍVEL NO ÂMBITO DA MEDIDA ESTÍMULO
EMPREGO

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI
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AJUDANTE DE COZINHA 588475057
PRETENDE-SE CANDIDATA/O PARA EXERCER
FUNÇÕES DE AJUDANTE DE COZINHA E
AJUDANTE DE REFEITÓRIO.

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

SERÍGRAFO E OUTROS 
OPERADORES DE 
IMPRESSÃO

588478948

PRETENDE-SE IMPRESSOR FLEXOGRÁFICO
COM EXPERIÊNCIA PARA TRABALHAR NA
IMPRESSÃO DE ETIQUETAS, RÓTULOS E
EMBALAGEM FLEXÍVEL..

U.F. DE RIO MAU E 
ARCOS

OUTROS 
TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

588478949
PRETENDE-SE INDIFERENCIDO PARA
EFETUAR TAREFAS DE ARMAZÉM.

U.F. DE RIO MAU E 
ARCOS

OUTRO PESSOAL DE 
RECEPÇÃO E DE 
INFORMAÇÃO A 
CLIENTES

588481284

PROCURAMOS PESSOA COMUNICATIVA,
RESPONSÁVEL, DINÂMICA, QUE GOSTE DA
ÁREA DE ATENDIMENTO AO CLIENTE E
SECRETARIADO, COM DOMÍNIOS DA LÍNGUA
INGLESA E FRANCESA, COM
DISPONIBILIDADE IMEDIATA DE INICIAR
FUNÇÕES.

VILA DO CONDE

PESCADOR E 
MARINHEIRO 
PESCADOR, DE PESCA 
MARÍTIMA COSTEIRA

588462326

PESCADOR COM EXPERIENCIA PARA
DESEMPENHAR AS FUNÇÕES QUE LHE SÃO
PROPOSTAS PARA O DESEMPENHO DE
TAREFAS A BORDO DE EMBARCAÇÃO DE
PESCA ARTESANAL

VILA DO CONDE

ASSISTENTE DE VENDA 
DE ALIMENTOS AO 
BALCÃO

588482564

SUPERMERCADO NA PÓVOA DE VARZIM
ADMITE PARA A SUA NOVA LOJA EM
BALASAR.EMPREGADAS/OS PARA PEIXARIA.
EXPERIÊNCIA ANTERIOR DE PEIXARIA.
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM
TURNOS ROTATIVOS.DISPONIBILIDADE PARA
HORÁRIO COMPLETO (FULL-

BALAZAR
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OUTROS 
TRABALHADORES 
RELACIONADOS COM O 
ACABAMENTO DA 
IMPRESSÃO

588464203

PESSOA COM EXPERIÊNCIA EM
ACABAMENTOS GRÁFICOS MANUAIS,
NOMEADAMENTE, ESTAMPAGEM E
PLASTICIZAÇÃO; DEVERÁ TER
DISPONIBILIDADE IMEDIATA; VONTADE DE
APRENDER; ESPIRITO DE INTERAJUDA E
COLABORAÇÃO COM OS COLEGAS DE
TRABALHO. DEVERÁ ENVIAR CURRICULUM
PARA PRÉ SELEÇÃO

ÁRVORE

RISCADOR DE MOLDES 
E CORTADOR DE 
TECIDOS

588465620

ENTIDADE DO RAMO DE CONFECÇÃO DE
VESTUÁRIO, LOCALIZADA EM AMORIM,
PRETENDE RECRUTAR MODELISTA COM
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS FUNÇÕES QUE
CONSISTEM, ESSENCIALMENTE, EM: -
CRIAÇÃO DE MODELOS/PROJECTOS DE
MOLDE PARA CADA TAMANHO, UTILIZANDO
GRÁFICOS, INSTRUMENTOS DE DESENHO E
PROGRAMAS INFORMÁTICOS
(IMPRESCINDÍVEL CONHECIMENTOS DO
SOFTWARE CAD); - GRADAÇÃO/ CÁLCULO
DE DIMENSÕES DO MOLDE DE ACORDO COM
OS DIFERENTES TAMANHOS; - ELABORAÇÃO 

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

COZINHEIRO 588484173
PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA
COZINHEIRO COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR
NAS FUNÇÕES.

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

TÉCNICO DE 
ELECTRICIDADE

588484193

PRETENDE-SE CANDIODATO(A) PARA
TÉCNICO DE MANUTENÇÃO COM
CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE E
MANUTENÇÃOD E MÁQUINAS.

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI
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OPERADOR DE 
MÁQUINAS DE 
COSTURA

588484306
PRETENDE-SE COSTUREIRA COM
EXPERIÊNCIA NA CONFEÇÃO DE VESTUÁRIO,
AMOSTRAS EM TECIDOS E MALHAS.

U.F. DE RIO MAU E 
ARCOS

OPERADOR DE 
MÁQUINAS DE 
COSTURA

588484518
PRETENDE-SE CANDIDATA COM
EXPERIENCIA EM MAQUINAS DE PONTO
CORRIDO E CORTE E COSE

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

588484675

PRETENDE-SE COMERCIAL COM
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS FUNÇÕES,
PARA ANGARIAÇÃO DE CLIENTES E GESTÃO
DE CARTEIRA DE CLIENTES.

VILA DO CONDE

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

588484676

PRETENDEMOS FORTE VERTENTE
COMERCIAL PARA SER VENDEDOR EM LOJA
NOS.BONS CONHECIMENTOS DE
MANUSEAMENTO DE EQUIPAMENTOS
MOVEIS (TELEMOVEIS, PENS)

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

SERRALHEIRO CIVIL 588468222
PRETENDE-SE ADMITIR SERRALHEIRO COM
EXPERIÊNCIA EM FERRO E INOX

U.F. DE AGUÇADOURA E 
NAVAIS

PEDREIRO 588484990
PRETENDE-SE 2 TROLHAS COM
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS FUNÇÕES.

U.F. BAGUNTE, 
FERREIRÓ, OUTEIRO 

MAIOR E PARADA
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OUTROS 
TRABALHADORES 
RELACIONADOS COM O 
ACABAMENTO DA 
IMPRESSÃO

588464203

PESSOA COM EXPERIÊNCIA EM
ACABAMENTOS GRÁFICOS MANUAIS,
NOMEADAMENTE, ESTAMPAGEM E
PLASTICIZAÇÃO; 
DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE IMEDIATA;
VONTADE DE APRENDER; ESPÍRITO DE
INTERAJUDA E COLABORAÇÃO COM OS
COLEGAS DE TRABALHO.
DEVERÁ ENVIAR CURRICULUM PARA PRÉ 

ÁRVORE

ESPECIALISTA EM 
PUBLICIDADE E 
MARKETING

588470989

ESTE PROFISSIONAL TERÁ COMO
RESPONSABILIDADES A GESTÃO DA
PRESENÇA ONLINE DA MARCA;
DESENVOLVIMENTO DE CAMPANHAS DE
MARKETING POR E-MAIL; GESTÃO E
MELHORIA DO SITE DA EMPRESA; GESTÃO
DO ORÇAMENTO PARA ADWORDS;
JOVEM, PONTUAL, ASSÍDUO, DINÂMICO,
ATIVO, COM SENTIDO DE 

VILA DO CONDE

OUTROS 
TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

588482675
PRETENDE-SE CANDIDATO PARA A FUNÇÃO
DE OPERADOR DE MÁQUINA

ESTELA

BATE-CHAPA DE 
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

588485319

PRETENDE-SE CANDIDATO COM
EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 7 ANOS PARA A
FUNÇÃO DE CHAPEIRO AUTO. 
O CANDIDATO DEVERÁ EXECUTAR
REPARAÇÕES EM CARROÇARIAS AUTO,
DESEMPENAR PAINEIS E REPARAR
AUTOMÓVEIS.

VILAR DE PINHEIRO
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SERRALHEIRO CIVIL 588485921

PRETENDE-SE ADMITIR SERRALHEIRO CIVIL
PARA EFETUAR FUNÇÕES DE CONSTRUÇÃO,
MONTAGEM E REPARAÇÃO DE ESTRUTURAS
METÁLICAS.
DEVE POSSUIR CONHECIMENTOS DE
LEITURA DE PROJETOS; CONHECIMENTOS
DE LEITURA DE PROJETOS E DESENHO;
EXPERIÊNCIA EM MONTAGEM, SOLDADURA,
FERRO E INOX BEM COMO EXPERIÊNCIA NO
MANUSEAMENTO DE EQUIPAMENTOS 

GUILHABREU

EMPREGADO DE 
ESCRITÓRIO EM GERAL

588486263

PRETENDE-SE ESCRITURÁRIO(A) DE
PRODUÇÃO DE 1ª COM MUITA EXPERIÊNCIA.
FUNÇÕES A DESEMPENHAR:
RECEBER ENCOMENDAS; PLANEAR A
PRODUÇÃO; EMITIR FICHAS DE PRODUÇÃO
PARA A FÁBRICA; DISTRIBUIR AS FICHAS DE
PRODUÇÃO PELOS VÁRIOS SETORES;
LANÇAR AS FICHAS PARA A ELABORAÇÃO DO
MAPA DE PRODUTIVIDADE; CONTACTAR COM
A ENCARREGADA COM VISTA A INFORMAR-
SE SOBRE OS PRAZOS DE ENTREGA,
ANDAMENTO DE ENCOMENDAS E CAUSAS DE
EVENTUAIS IRREGULARIDADES; CONTACTAR
CLIENTES FORNECENDO INFORMAÇÕES
ACERCA DO ANDAMENTO DA ENCOMENDA E
OS RESPETIVOS PRAZOS DE ENTREGA;
ASSEGURAR O TRANSPORTE DAS
ENCOMENDDAS A ENTREGAR AOS CLIENTES;
ATENDER OS CLIENTES E RECEBER O
PAGAMENTO AQUANDO DO LEVANTAMENTO
DAS ENCOMENDAS; ELABORAR NOTAS DE
ENCOMENDA, FATURAS, GUIAS DE
TRANSPORTE E RECIBOS; ELABORAR MAPA
DE PRODUTIVIDADE; GERIR O CUMPRIMENTO
DE PRAZOS; CONTACTAR O ARMAZÉM DE
MATÉRIA-PRIMA PARA ASSEGURAR 

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

Centro de Emprego da Póvoa de 
Varzim Av. Vasco da Gama 

Edifício Coimbra I r/ch   4490-410 
Póvoa de Varzim
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PASTELEIRO 588488139
PRETENDE-SE PASTELEIRO COM
EXPERIÊNCIA NO FABRICO DE PASTELARIA

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

OPERADOR DE 
MÁQUINAS DE 
COSTURA

588488567

PRETENDE-SE ADMITIR CANDIDATA COM
CONHECIMENTOS E EXPERIÊNCIA
PROFISSIONAL EM MÁQUINA DE PONTO
CORRIDO E DUAS AGULHAS PARA
TRABALHAR EM TECIDOS

MACIEIRA DA MAIA

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

588489335
CANDIDATO(A) PARA PINTOR DE
PERFIS/ESTRUTURAS METÁLICAS DEVERÁ
SABER PINTAR COM PISTOLA AIRLESS

U.F. DE FORNELO E 
VAIRÃO

SERRALHEIRO DE 
MOLDES, CUNHOS, 
CORTANTES E 
SIMILARES

588489475

PRETENDE-SE UM SERRALHEIRO PARA
FABRICO E UM SERRALHEIRO PARA
MONTAGEM EM OBRA:
- EXECUÇÃO, MONTAGENS DE ESTRUTURAS,
CORTAR, FURAR, REBARBAR, PIGAR PEÇAS
DEVERÁ TER EXPERIÊNCIA NA ÀREA DE
ESTRUTURAS MELTALICAS E SERRALHARIA,
SABER LER/INTERPERTAR DESENHOS E
EXECUTAR E MONTAR AS ESTRUTURAS

U.F. DE FORNELO E 
VAIRÃO

MOTORISTA DE 
VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS

588489540
PRETENDE-SE MOTORISTA COM
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS FUNÇÕES COM
CAM E ADR

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

ELECTRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E 
SIMILARES

588485022

PRETENDE-SE CONTRATAR 2
ELECTRICISTAS COM EXPERIÊNCIA
ANTERIOR NAS FUNÇÕES. TAMBÉM SE
ACEITAM APRENDIZES SEM EXPERIÊNCIA
MAS QUE TENHAM FORMAÇÃO 

VILA DO CONDE

IEFP-DG-DAT 15 março2012-semana13



DESENHADORES E 
TÉCNICOS AFINS

588485287

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) COM
EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 1 ANO PARA A
FUNÇÃO DE DESENHADOR INDUSTRIAL. A
ENTIDADE É ESPECIALIZADA NA FABRICAÇÃO 
DE SISTEMAS DE PROTEÇÃO CONTRA
INCÊNDIOS PARA O MERCADO FRANCÊS.
O(A) CANDIDATO(A) DEVERÁ DESENHAR
PEÇAS A SEREM FABRICADAS ATRAVÉS DO
PROGRAMA AUTOCAD, DEVERÁ REALIZAR
ORÇAMENTOS (OFFICE) E TAMBÉM IRÁ
INTEGRAR NO PROCESSO DE PRODUÇÃO
(TRABALHO EM EQUIPA) DEVERÁ TER
EXPERIÊNCIA EM PROTEÇÃO CONTRA 

ESTELA

COZINHEIRO 588484173
PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA
COZINHEIRO COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR
NAS FUNÇÕES

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

TÉCNICO DE 
ELECTRICIDADE

588484193

PRETENDE-SE CANDIODATO(A) PARA
TÉCNICO DE MANUTENÇÃO COM
CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE E
MANUTENÇÃOD E MÁQUINAS

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

OPERADOR DE 
MÁQUINAS DE 
COSTURA

588484306
PRETENDE-SE COSTUREIRA COM
EXPERIÊNCIA NA CONFEÇÃO DE VESTUÁRIO,
AMOSTRAS EM TECIDOS E MALHAS

U.F. DE RIO MAU E 
ARCOS

OPERADOR DE 
MÁQUINAS DE 
COSTURA

588484518
PRETENDE-SE CANDIDATA COM
EXPERIENCIA EM MAQUINAS DE PONTO
CORRIDO E CORTE E COSE

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

588484675

PRETENDE-SE COMERCIAL COM
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS FUNÇÕES,
PARA ANGARIAÇÃO DE CLIENTES E GESTÃO
DE CARTEIRA DE CLIENTES

VILA DO CONDE
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VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

588484676

PRETENDEMOS FORTE VERTENTE
COMERCIAL PARA SER VENDEDOR EM LOJA .
BONS CONHECIMENTOS DE MANUSEAMENTO
DE EQUIPAMENTOS MÓVEIS (TELEMÓVEIS,
PENS)

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

MOTORISTA DE 
AUTOCARROS

588482897

PRETENDE ADMITIR MOTORISTA PARA
TRANSPORTE DE PASSAGEIROS EM
SERVIÇO OCASIONAL, DÁ-SE PREFERÊNCIA
A JOVEM AMBICIOSO E DINÂMICO.TEM DE
POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO DE
PESADOS DE PASSAGEIROS E CAM.

VILA DO CONDE

TÉCNICO DE 
TELECOMUNICAÇÕES

588484963

DISPONIBILIDADE PARA EFECTUAR VÁRIAS
HORAS EXTRAS, LOCAL DE TRABALHO EM
TODO PORTUGAL
CONTINENTAL(DESLOCAÇÃO PAGA PELA
ENTIDADE), TRABALHO EM TORRES DE
TELECOMUNICAÇÕES MÓVEIS, NÃO PODE 

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

PEDREIRO 588484990
PRETENDE-SE 2 TROLHAS COM
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS FUNÇÕES.

U.F. BAGUNTE, 
FERREIRÓ, OUTEIRO 

MAIOR E PARADA

ELECTRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E 
SIMILARES

588485022

PRETENDE-SE CONTRATAR 2 ELETRICISTAS
COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS
FUNÇÕES. TAMBÉM SE ACEITAM
APRENDIZES SEM EXPERIÊNCIA MAS QUE
TENHAM FORMAÇÃO PROFISSIONAL.

VILA DO CONDE
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DESENHADORES E 
TÉCNICOS AFINS

588485287

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) COM
EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 1 ANO PARA A
FUNÇÃO DE DESENHADOR INDUSTRIAL. A
ENTIDADE É ESPECIALIZADA NA FABRICAÇÃO 
DE SISTEMAS DE PROTEÇÃO CONTRA
INCÊNDIOS PARA O MERCADO FRANCÊS.
O(A) CANDIDATO(A) DEVERÁ DESENHAR
PEÇAS A SEREM FABRICADAS ATRAVÉS DO
PROGRAMA AUTOCAD, DEVERÁ REALIZAR
ORÇAMENTOS (OFFICE) E TAMBÉM IRÁ
INTEGRAR NO PROCESSO DE PRODUÇÃO
(TRABALHO EM EQUIPA) DEVERÁ TER 

ESTELA

LAVADOR DE JANELAS 588429558

NECESSITAMOS DE COLABORADORES COM
EXPERIÊNCIA EM LIMPEZA DE VIDROS E
FINAIS DE OBRA. É OBRIGATÓRIO TER
EXPERIÊNCIA PRÉVIA.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

OPERADOR DE 
MÁQUINAS E DE 
EQUIPAMENTOS PARA 
TRABALHAR MADEIRA

588436933

OPERADORES DE MÁQUINAS DE
CARPINTARIA (ESQUADREJADORA, TUPIA,
LIXADORA) COM EXPERIÊNCIA SUPERIOR A 2
ANOS

FAJOZES

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

588437994

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA
COMERCIO DE ARTIGOS EM OURO: COM
CAPACIDADE PARA AVALIAÇÃO,
EXPERIOENCIA DE COMERCIO E
NEGOCIAÇÃO, IMAGEM CUIDADA,
LINGUAGEM COMERCIAL TECNICA PARA AS
SEGUINTES FUNÇÕES: ORGANIZAÇÃO DE
LOJA, ORGANIZAÇÃO E ORIENTAÇÃO DE
PUBLICIDADE, GESTÃO DE DOCUMENTOS,
VENDA E EXPOSIÇÃO DOS PRODUTOS COM
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS FUNÇÕES.
DEVERÁ TER DOMINIO DO WORD, EXCEL E
INTERNET ENVIO DE CURRICULUM 

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)
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PROFESSOR DOS 
ENSINOS BÁSICO (2º E 
3º CICLOS) E 
SECUNDÁRIO

588459722

PRETENDE-SE ADMITIR PROFESSORA DE
MATEMÁTICA E CIÊNCIAS 2º E 3º CICLO PARA
PRESTAR APOIO NA VALÊNCIA DO CENTRO
DE ESTUDOS.

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

OPERADOR DE GRUAS, 
GUINDASTES E 
SIMILARES

588491239
OPERADOR DE EMPILHADOR: OPERADOR DE
ARMAZÉM; CARGAS E DESCARGAS

GUILHABREU

COZINHEIRO 588461676
O/A CANDIDATO/A A CONTRATAR DEVERÁ
TER EXPERIÊNCIA DESDE A PREPARAÇÃO DE 
ALIMENTOS À CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

COZINHEIRO 588461690
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM
EXPERIÊNCIA EM ASSAR E GRELHAR
CARNES/PEIXE NA GRELHA.

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)

SERRALHEIRO CIVIL 588462393
SERRALHEIRO MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA
NO RAMO

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

SERRALHEIRO CIVIL 588463312

PRETENDE-SE ADMITIR SERRALHEIRO COM
EXPERIÊNCIA EM: SOLDAR; ALUMÍNIO;
FECHADURAS; REBARBAR; E NOÇÕES
BÁSICAS CARPINTARIA

VILA DO CONDE 
(FREG.N/CODIFICADA)
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ENGENHEIRO 
INDUSTRIAL E DE 
PRODUÇÃO

588465638

PRETENDE-SE ENGENHEIRO(A) COM OU SEM
EXPERIÊNCIA PARA FUNÇÕES DE GESTÃO
DE PRODUÇÃO; CONHECIMENTOS DE
INFORMÁTICA NA ÓPTICA DO UTILIZADOR;
CONHECIMENTOS NO SECTOR TÊXTIL. É
OBRIGATÓRIO REUNIR AS CONDIÇÕES NO
ÂMBITO DA MEDIDA ESTÍMULO EMPREGO.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

PINTOR DE 
CONSTRUÇÕES

588465696
PRETENDE-SE PINTOR DE CONSTRUÇÃO
CIVIL COM EXPRIÊNCIA.

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

OPERADOR DE 
MÁQUINAS PARA 
CORTE, SOLDADURA, 
ISOLAMENTO, FABRICO 
E ENROLAMENTO DE 
CABLAGENS

588465698
PRETENDE-SE SERRALHEIRO DE CORTE E
QUINAGEM QUE SAIBA SOLDAR. É
OBRIGATÓRIO TER EXPERIÊNCIA.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

RISCADOR DE MOLDES 
E CORTADOR DE 
TECIDOS

588465700

PRETENDE-SE MODELISTA PARA FAZER
MOLDES DE BASE, RESPETIVAS GRADAÇÕES
E PLANOS DE CORTE. É OBRIGATÓRIO
SABER CAD E PLANOS DE CORTE. POSTO DE
TRABALHO: AMORIM.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

TRABALHADOR 
QUALIFICADO EM 
ISOLAMENTOS 
ACÚSTICOS E 
TÉRMICOS

588471456

TRABALHO DE IMPERMEABILIZAÇÃO COM
EXPERIÊNCIA. É NECESSÁRIO QUE FALE
FRANCÊS. COM DISPONIBILIDADE PARA
TRABALHAR NA BÉLGICA SE NECESSÁRIO.

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

CARPINTEIRO DE 
LIMPOS E DE TOSCO

588471504

CARPINTEIRO COM EXPERIÊNCIA E
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM
OFICINA, OBRAS E EM MONTAGEM DE
STANDS

U.F. DE RETORTA E 
TOUGUES
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COZINHEIRO 588487706

PRETENDE-SE COZINHEIRO COM CARTEIRA
PROFISSIONAL PARA: PLANEAR, PREPARAR
E COZINHAR PRATOS ; VERIFICAR A
QUALIDADE DOS ALIMENTOS; REGULAR
TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES
E OUTROS EQUIPAMENTOS DE COZINHA;
INSPECCIONAR E EXECUTAR A LIMPEZA DA
COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA
CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE
SEGURANÇA E DE HIGIENE. O(A)
CANDIDATO(A) DEVERÁ SER ELEGÍVEL NO
AMBITO DOESTÍMULO EMPREGO

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

OUTROS TÉCNICOS DE 
CONTROLO DE 
PROCESSOS 
INDUSTRIAIS

588490352

EMPRESA DO RAMO DE CONFEÇÃO TEXTIL
PRETENDE CANDIDATO(A) PARA
CONTROLADOR DE QUALIDADE - SERVIÇO
EXTERNO FUNÇÕES DE CONTROLO DE
QUALIDADE, ACOMPANHAMENTO E
COLOCAÇÃO DE ENCOMENDAS.
CONHECIMENTOS DE CONFEÇÃO TEXTIL. 

GUILHABREU

COZINHEIRO 588490434
COZINHEIRO COM EXPERIÊNCIA NA
ELABORAÇÃO DE SNACK E PIZZAS

ÁRVORE

EMPREGADO DE MESA 588491713
EMPREGADO DE MESA COM VOCAÇÃO PARA
ATENDIMENTO DE CLIENTES. MEDIDA
ESTIMULO EMPREGO

VILA DO CONDE

ADVOGADO 588490540

PRETENDE-SE ADVOGADO(A) COM OU SEM
EXPERIÊNCIA PARA EFETUAR SERVIÇOS
ADMINISTRATIVOS E JURÍDICOS NUMA
EMPRESA DO RAMO DE COMÉRCIO.

ÁRVORE
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CANALIZADOR 588490542
PRETENDE-SE CANALIZADOR COM
EXPERIÊNCIA EM TODAS AS LIGAÇÕES PPR,
PEX, MULTICAMADA.

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

TÉCNICO DE 
ELECTRICIDADE

588490544

PRETENDE-SE ELETRICISTA COM
EXPERIÊNCIA PARA EFETUAR INSTALAÇÕES
ELÉTRICAS, LIGAÇÕES Q.E., INSTALAÇÃO DE
LARMES, ETC.

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

SERRALHEIRO DE 
MOLDES, CUNHOS, 
CORTANTES E 
SIMILARES

588490892
CANDIDATO PARA SERRALHEIRO COM
EXPERIÊNCIA EM FERRO E ESTRUTURAS
METALICAS

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

CARPINTEIRO DE 
LIMPOS E DE TOSCO

588491150

PRETENDE-SE CANDIDATOS NA ÁREA DA
CARPINTARIA DE LIMPOS COM FORTES
CONHECIMENTOS NO FABRICO E
APLICAÇÃO, DE PREFERÊNCIA COM O 12ª
ANO. DEVERÁ SER UMA PESSOA IDÓNEA,
RESPONSÁVEL, COM GRANDE ESPÍRITO DE
EQUIPE.REMUNERAÇÃO MEDIANTE 

FAJOZES

ENVERNIZADOR 588491151

PRETENDE-SE CANDIDATOS NA ÁREA DA
LACAGEM E ENVERNIZAMENTO DE
MADEIRAS COM FORTES CONHECIMENTOS
NESTA ÁREA, DE PREFERÊNCIA COM O 12º
ANO. O CANDIDATO TERÁ DE SER UMA
PESSOA IDÓNEA, RESPONSÁVEL, COM
ESPÍRITO DE EQUIPA. REMUNERAÇÃO
COMPATÍVEL COM A EXPERIÊNCIA
DEMONSTRADA.

FAJOZES
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EMPREGADO DE 
ESCRITÓRIO EM GERAL

588491218

PRETENDE-SE CANDIDATA(O) PARA A ÁREA
DE CONTABILIDADE, PREFERENCIALMENTE
LICENCIADA NESSA ÁREA E COM
CONHECIMENTOS DA ÁREA
ADMNISTRATIVA,FORTES CONHECIMENTOS
ESCRITOS E ORAIS DE FRANCÊS E
PORTUGUES,CONHECIMENTOS DO
PROGRAMA PRIMAVERA E EXPEDIENTE
GERAL DE ESCRITÓRIO.

FAJOZES

MOTORISTA DE 
VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS

588491251

EXPERIÊNCIA COM TRANSPORTE
MERCADORIAS PARA CONSTRUÇÃO CIVIL,
EXPERIÊNCIA COM CAMIÃO GRUA (GRUISTA)
É FUNDAMENTAL

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

ESPECIALISTA EM 
PUBLICIDADE E 
MARKETING

588491457

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA
ASSISTENTE COMERCIAL - ADMINISTRADOR
PROJETO DE INTERNACIONALIZAÇÃO PARA
AS FUNÇÕES DE: - GESTÃO DE PROJETO DE
INTERNACIONALIZAÇÃO - GESTÃO INTERNA
DO WEBSITE DA MARCA - GESTÃO DA
DOCUMENTAÇÃO - PROSPEÇÃO DE NOVOS
CLIENTES - TRATAMENTO DE ENCOMENDAS -
EXECUÇÃO DE ORÇAMENTOS REQUISITOS: -
LICENCIATURA EM
MARKETING/GESTÃO/COMERCIO 
INTERNACIONAL - ESPIRITO COMERCIAL -
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA ( WORD,
EXCEL, INTERNET) - DISPONIBILIDADE PARA
VIAJAR - DISPONIBILIDADE IMEDIATA

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

588491750 PINTOR AUTO COM EXPERIÊNCIA. JUNQUEIRA
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EMPREGADO DE MESA 588491713
EMPREGADO DE MESA COM VOCAÇÃO PARA
ATENDIMENTO DE CLIENTES. MEDIDA
ESTIMULO EMPREGO

VILA DO CONDE

CONTROLADOR DE 
TRANSPORTES 
TERRESTRES DE 
MERCADORIAS

588492220

PERFIL DO CANDIDATO: ENSINO
SECUNDÁRIO COMPLETO; INFORMÁTICA NA
ÓTICA DO UTILIZADOR; CARTA DE
CONDUÇÃO; GOSTO PELO TRABALHO EM
EQUIPA; DISPONIBILIDADE IMEDIATA;
ELEVADA RESISTÊNCIA AO STRESS;
DINAMISMO E FLEXIBILIDADE;

ÁRVORE

ESTETICISTA 588492403

PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM
EXPERIÊNCIA ANTERIOR NA FUNÇÃO,
NOMEDAMENTE COM CONHECIMENTOS DE
APLICAÇÃO DE UNHAS DE GEL, MASSAGENS,
MANICURE E TODAS AS TÉCNICAS E
TRATAMENTOS RELACIONADOS COM A
PROFISSÃO DE ESTETICISTA- 

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

MECÂNICO E 
REPARADOR DE 
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

588493147
PRETENDE-SE CANDIDATO PARA MECÂNICO
DE VEICULOS LIGEIROS E PESADOS COM
EXPERIÊNCIA

VILAR DE PINHEIRO

CORTADOR DE CARNE 588493296

PRETENDE-SE CORTADOR/A DE CARNES
VERDES COM BASTANTE EXPERIÊNCIA
PROFISISONAL EM CORTE E DESMANCHA DE
CARNES.

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI
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CORTADOR DE CARNE 588493302

PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM ALGUNS
CONHECIMENTOS EM CORTE E DESMANCHE
DE CARNES PARA A FUNÇÃO DE APRENDIZ
DE CORTADOR DE CARNES

U.F. DA PÓVOA DE 
VARZIM, BEIRIZ E 

ARGIVAI

ASSISTENTE DE VENDA 
DE ALIMENTOS AO 
BALCÃO

588493560

PRETENDEMOS UMA EMPREGADA DE
BALCÃO, PARA TRABALHAR ÀS 6ª FEIRAS,
PARA FAZER O ATENDIMENTO AO PÚBLICO,
REPOSIÇÃO E VENDA DE FRUTA NUMA
DFRUTARIA. OS CANDIDATOS DEVEM TER
EXPERIÊNCIA COMO EMPREGADO DE
BALCÃO EM SUPERMERCADO.

VILA DO CONDE

CARPINTEIRO DE 
LIMPOS E DE TOSCO

588493567

PRETENDE-SE ADMITIR CARPINTEIROS DE
LIMPOS PARA EXECUTAR SERVIÇOS NA
ARTE DA CARPINTARIA. DEVEM
OBRIGATORIAMENTE TER EXPERIÊNCIA

ÁRVORE

TÉCNICO DE 
SECRETARIADO

588493762

PRETENDE-SE ADMITIR ADMINISTRATIVO(A)
PARA EFETUAR AS SEGUINTES FUNÇÕES: -
ATENDIMENTO DE CHAMADAS TELEFÓNICAS,
- ATENDIMENTO DE CLIENTES; -
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA - WORD;
INTERNRT; EXCEL E PROGRAMAS DE
IMAGEM COMO O COREL OU SIMILARES); -
BOA APRESENTAÇÃO; RESPONSÁVEL E
PONTUAL.

PÓVOA DE VARZIM 
(FREG.N/CODIFICADA)

OPERADOR DE 
MÁQUINAS DE 
LAVANDARIA

588493769

PRETENDEMOS UM LAVADOR/PRENSADOR,
COM OU SEM EXPERIÊNCIA MAS COM
MATURIDADE E RESPONSABILIDADE.
CANDIDATOS NAS CONDIÇÕES MEDIDA
ESTIMULO EMPREGO

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO
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TÉCNICO DE 
SECRETARIADO

588493842

PRETENDE-SE ADMINISTIR ESCRITURARIO
(A) PARA EFETUAR AS SEGUINTES FUNÇÕES:
- CONTACTO E INTERAÇÃO COM
FORNECEDORES; - CONHECIMENTOS DE
INFORMÁTICA; - PREFERENCIALMENTE COM
EXPERIÊNCIA ADMINISTRATIVA NÁ ÁREA DA
INDUSTRIA DE PRODUÇÃO TÊXTIL OU
SIMILAR; - PREFERENCIALMENTE COM
EXPERIÊNCIA NO CONTROLO DE QUALIDADE
E PRODUÇÃO; - PROATIVIDADE E DINAMISMO

MINDELO

MECÂNICO E 
REPARADOR DE 
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

588493865

PRETENDE-SE ADMITIR MECÂNICO DE
VEICULOS PESADOS/MÁQUINAS
MOVIMENTAÇÃO DE TERRAS COM SÓLIDOS
CONHECIMENTOS DE HIDRÁULICA,
MECÂNICA E ELÉTRICOS EM EQUIPAMENTOS
DE MOVIMENTAÇÃO DE TERRAS.

MODIVAS

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 
SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

588494076

PRETENDE-SE TÉCNICO DE CLIMATIZAÇÃO E
AR CONDICIONADO OBRIGATORIAMENTE
COM EXPERIÊNCIA EM INSTALAÇÃO E
MANUTENÇÃO DE AVAC.

ÁRVORE

TÉCNICO DE 
ELECTRICIDADE

588494078
PRETENDE-SE ELETRICISTA COM
EXPERIÊNCIA EM INSTALAÇÕES ELETRICAS,
ITED, SEGURANÇA, ETC.

ÁRVORE
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SERRALHEIRO CIVIL 588494102
SERRALHEIRO COM EXPERIÊNCIA - SOLDAR
ALUMINIO - FECHADURAS - NOÇÕES BÁSICAS
DE CARPINTARIA

ÁRVORE

OPERADOR DE 
MÁQUINAS DE 
COSTURA

588494114
COSTUREIRA COM EXPERIÊNCIA EM CORTE
E COSE E PONTO CORRIDO

BALAZAR

ENGENHEIRO DE 
OBRAS DE ENGENHARIA 
CIVIL

588494395

PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM
LICENCIATURA EM ENGENHARIA CIVIL OU
MECÂNICA COM CONHECIMENTOS DE
ESTRUTURAS METÁLICAS, ORÇAMENTAÇÃO
E CONTROLO DA PRODUÇÃO. OBRIGATÓRIO
ENVIO PRÉVIO DO CV. SALÁRIO NEGOCIAVEL
DE ACORDO COM A EXPERIÊNCIA E
CONHECIMENTOS DEMONSTRADOS.

JUNQUEIRA
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