
As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou candidatar-se dirija-se ao Centro de

Emprego indicado ou pesquise no portal http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência (Ref.) associada a cada oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de emprego publicada já foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua disponibilização e a sua

publicação.

Nome do Centro de Emprego Nome da Profissão Nº Oferta Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo parcial ou completo) e Informações Complementares

Nome da 
Freguesia/Concelho a que 

respeita o Posto Trabalho a 
ser preenchido

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588651539
OPERADOR DE ARMAZEM:  PREPARAR EM PALETES OU SKATES AS MERCADORIAS A EXPEDIR PARA AS LOJAS;  EXECUTAR A 

AMERCADORIA COM BASE NOS PEDIDOS IDENTIFICADOS PELO TERMINAL DE RADIOFREQUENCIA OU VOICE PIKING
LAUNDOS

OPERADOR DE MÁQUINAS PARA O FABRICO DE 
PRODUTOS DE MATÉRIAS PLÁSTICAS

588674948
CANDIDATO APARA OPERADOR DE MAQUINA CNC - COM CONHECIMENTOS. É OBRIGATÓRIO REUNIR AS CONDIÇÕES AO ABRIGO DA 

MEDIDA ESTÍMULO EMPREGO.
GUILHABREU

REPRESENTANTE COMERCIAL 588675632
 APRESENTAÇÃO CUIDADA;  FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE;  FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO; DISPONIBILIDADE PARA 

DESLOCAÇÕES; 
U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

ESTETICISTA 588684867
EXPERIÊNCIA EM UNHAS DE GEL E DEPILAÇÕES; PONTUAL; ASSIDUA; BOA RELAÇÃO INTERPESSOAL; CONHECIMENTOS DE TECNICAS E 
TIPOS DE TRATAMENTOS DE CORPO E ROSTO; CONHECIMENTOS DE TENICAS DE MASSAGENS; MÁXIMO RESPEITO PELOS CLIENTES E 

PELA EMPRESA; 

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

OPERADOR DE MÁQUINAS DE REVESTIMENTO, 
METALIZAÇÃO E ACABAMENTO DE METAIS

588691373 RECRUTAR UM OPERADOR DE MÁQUINAS, COM ALGUNS CONHECIMENTOS EM ELETRICIDADE. LAUNDOS

VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) 588692632 A CATEGORIA A EXERCER SERÁ DE VENDEDOR/RECECIONISTA
U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

OUTROS ASSENTADORES DE REVESTIMENTOS 588693057
CANDIDATO COM ALGUMA EXPERIÊNCIA, PARA SERVENTE 2º ANO NA ARTE DE TROLHA. PRETENDE-SE PESSOA COM INICIATIVA QUE 

TENHA GOSTO PELO TRABALHO BEM FEITO, ASSÍDUO E PONTUAL.
FAJOZES

PADEIRO 588697879
FABRICO DE PÃO E/OU PRODUTOS AFINS, PREPARAR TODAS AS MATÉRIAS-PRIMAS NECESSÁRIAS À PRODUÇÃO, FAZENDO, TAMBÉM, 
PARTE DAS SUAS COMPETÊNCIAS, CUIDAR DA LIMPEZA DAS MÁQUINAS E UTENSÍLIOS UTILIZADOS, BEM COMO DAS INSTALAÇÕES. IRA 

FAZER A DISTRIBUIÇÃO DO PÃO; 

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588698132 CABELEIREIRA COM EXPERIÊNCIA
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

DESIGNERS DE PRODUTO, TÊXTEIS, MODA E DE 
INTERIORES

588698182
ELABORAÇÃO DOS DESENHOS TÉCNICOS DOS PRODUTOS. TRATAMENTO DOS REGISTOS INFORMÁTICOS (FICHA TÉCNICA) DOS 

PRODUTOS. PRODUÇÃO FOTOGRÁFICA E TRATAMENTO DIGITAL DAS FOTOGRAFIAS DOS PRODUTOS. 
FAJOZES

TRABALHADOR DE OUTROS OFÍCIOS DIVERSOS, NE 588700341 AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS COM OU SEM EXPERIÊNCIA - COM CARTA DE CONDUÇÃO. U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

COZINHEIRO 588700484

COMPREENDER AS TAREFAS E FUNÇÕES DO COZINHEIRO QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: PLANEAR, PREPARAR E COZINHAR 
PRATOS EM RESTAURANTE; PLANEAR E COORDENAR O TRABALHO DOS AJUDANTES DE COZINHA; VERIFICAR A QUALIDADE DOS 
ALIMENTOS; REGULAR TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS EQUIPAMENTOS DE COZINHA; INSPECCIONAR E 

EXECUTAR A LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE SEGURANÇA E DE HIGIENE.

U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588700488 COSTUREIRA COM EXPERIÊNCIA EM MALHAS E TECIDOS. MÁQUINAS PONTO-CORRIDO, CORTE E COSE.
U.F. DE TOUGUINHA E 

TOUGUINHÓ

AJUDANTE DE COZINHA 588700605

COMPREENDER AS TAREFAS E FUNÇÕES DO AJUDANTE DE COZINHA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LAVAR, CORTAR E 
LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUÇÕES DO CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR GUARNIÇÕES PARA PRATOS; 

LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE PREPARAÇÃO E DE SERVIÇO DE REFEIÇÕES; LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOIÇAS E TALHERES; DESEMBALAR, 
VERIFICAR E ARMAZENAR INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, ARMÁRIOS, ETC.).

U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ
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SEGURANÇA (VIGILANTE PRIVADO), PORTEIROS E 
SIMILARES

588700733
CANDIDATO/A COM CURSO DE FORMAÇÃO BÁSICA DE VIGILANTES, CARTÃO PROFISSIONAL DE VIGILANTE VÁLIDO, AUSÊNCIA DE 

ANTECEDENTES CRIMINAIS E PENAIS. COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 2 ANOS NA FUNÇÃO.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS 588701152

ESCOLARIDADE MÍNIMA OBRIGATÓRIA; RESPONSABILIDADE E ESPÍRITO DE EQUIPA; AGILIDADE E DINAMISMO; CARTA DE CONDUÇÃO 
PESADOS; POSSUIR CAM E CQM

RESPONSABILIDADES: CARGA E DESCARGA DE RESÍDUOS; VERIFICAÇÃO DE STOCKS; ETIQUETAGEM DE VASILHAME; PREENCHIMENTO 
DE DOCUMENTAÇÃO; PREPARAÇÃO DA CARGA

GUILHABREU

EMPREGADO DE MESA 588702967
EMPREGADO(A) DE MESA COM EXPERIÊNCIA. É OBRIGATÓRIO REUNIR AS CONDIÇÕES DE ADMISSÃO AO ABRIGO DA MEDIDA ESTÍMULO 

EMPREGO.
VILA CHÃ

EMPREGADO DE MESA 588702969
EMPREGADO(A) DE MESA COM EXPERIÊNCIA. É OBRIGATÓRIO REUNIR AS CONDIÇÕES DE CONTRATAÇÃO AO ABRIGO DA MEDIDA 

ESTÍMULO EMPREGO.
VILA DO CONDE

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS 588703100
CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 2 ANOS EM CONDUÇÃO DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS E ARTICULADOS. DEVERÁ 

POSSUIR CAM DE ACORDO COM A IDADE.
MODIVAS

TRABALHADOR QUALIFICADO DA JARDINAGEM 588703110
CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA COMPROVADA NA FUNÇÃO (FATOR ELIMINATÓRIO); CONHECIMENTO PROFUNDO EM MANUTENÇÃO/ 

CONSERVAÇÃO DE JARDINS E ESPAÇOS VERDES; DINAMISMO E ESPIRITO DE EQUIPA.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

LAVADEIRO E ENGOMADOR DE ROUPA 588703112 CONHECIMENTO DE FERRO E/OU PRENSAS E/OU VONTADE DE APRENDER A PROFISSÃO U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

TRABALHADOR DE LIMPEZA EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 
OUTROS ESTABELECIMENTOS

588703117 CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 1 ANO EM LIMPEZA EM CONTEXTO INDUSTRIAL.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

REPRESENTANTE COMERCIAL 588703311 REPRESENTANTE COMERCIAL/TÉCNICO(A) DE VENDAS COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 1 ANO. ÁRVORE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588703316 COSTUREIRO(A) COM EXPERIÊNCIA EM MÁQUINAS VARIADAS. U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588703546

O TRABALHADOR IRÁ TRABALHAR SOB ORIENTAÇÃO DE UM OUTRO TRABALHADOR MAIS QUALIFICADO, NO QUE CONCERNE À EXECUÇÃO 
DE TRATAMENTOS DE BELEZA AOS CLIENTES, DESENVOLVENDO AS SUAS CAPACIDADES E, DESTA FORMA, CONSEGUIR ALCANÇAR OS 

OBJETIVOS DE TODOS E CADA UM DOS CLIENTES.
É OBRIGATÓRIO REUNIR AS CONDIÇÕES DA MEDIDA ESTÍMULO EMPREGO.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

RABALHADOR QUALIFICADO DA JARDINAGEM 588703896
COLABORADOR/A, COM OU SEM EXPERIÊNCIA, ANTERIOR NAS FUNÇÕES DE REALIZAÇÃO DE MANUTENÇÃO DE JARDINS E INSTALAÇÃO 

DE SISTEMA DE REGA AUTOMÁTICO, PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE CONDUÇÃO.
VILA DO CONDE

SEGURANÇA (VIGILANTE PRIVADO), OUTROS 
PORTEIROS E SIMILARES

588704548
CANDIDATO/A COM ESCOLARIDADE MINIMA DE ACORDO COM A IDADE E CURSO DE VIGILANTE E/OU CURSO SEGURANÇA PORTEIRO.COM 

CARTÃO MAI VÁLIDO E REGISTO CRIMINAL SEM AVERBAMENTOS.
VILA DO CONDE

EMPREGADO DE MESA 588704720 EMPREGADO DE MESA COM OU SEM EXPERIÊNCIA.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS 588704962 BATE CHAPAS DE 1ª COM EXPERIÊNCIA.
U.F. DE AGUÇADOURA E 

NAVAIS

AJUDANTE DE COZINHA 588705904 POSIÇÃO DE AJUDANTE DE COZINHA/COPEIRO PARA TAKE AWAY DGOSTAR VILA DO CONDE

ALFAIATE E COSTUREIRO 588705921 A EMPRESA PROCURA 2 COLABORADORAS PARA EXERCEREM AS FUNÇÕES DE COSTUREIRAS COM ALGUMA EXPERIÊNCIA ANTERIOR VILA DO CONDE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588705922 NECESSITAMOS DE COLABORADOR(A) PARA MÁQUINA DE COSTURA DE PONTO CORRIDO COM NO MÍNIMO 6 MESES DE EXPERIÊNCIA.
U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

COZINHEIRO 588706141 COZINHEIRO PARA TAKE AWAY DGOSTAR
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

AJUDANTE DE COZINHA 588706142 AJUDANTE DE COZINHA PARA TAKE AWAY DGOSTAR
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

ASSISTENTE DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO 588706160 EMPREGADO/A DE BALCÃO COM EXPERIÊNCIA, QUE SAIBA OPERAR A MÁQUINA DE FATURAÇÃO. ÁRVORE
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MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS 588706198 MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA E CONHECIMENTOS EM ELETRÓNICA AUTO, REVISÕES E TÉCNICAS EM MECÂNICA AUTO.
U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

SERRALHEIRO DE MOLDES, CUNHOS, CORTANTES E 
SIMILARES

588706256
SERRALHEIRO MECÂNICO COM EXPERIÊNCIA PARA MANUTENÇÃO E/OU REPARAÇÃO DE MÁQUINAS. DEVERÁ TER EXPERIÊNCIA EM 

SERRALHARIA MECÂNICA E CIVIL E CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE GERAL.
AVELEDA

VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) 588706322

PARA ATENDIMENTO ESSENCIALMENTE TELEFÓNICO DE CLIENTES, PROCESSAMENTO DE ENCOMENDAS, EMISSÃO DE NOTAS DE 
ENCOMENDA, FATURAÇÃO.

DEVERÁ TER OBRIGATORIAMENTE CONHECIMENTO DO SOFTWARE PRIMAVERA
FAJOZES

ELECTROMECÂNICO, ELECTRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS 

ELÉCTRICOS
588706737

CANDIDATO(A)  PARA INSTALADOR DE ELETRODOMESTICOS  COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR
DEVERÁ TER CONHECIMENTOS DE CARPINTARIA

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

TRABALHADOR DE LIMPEZA EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 
OUTROS ESTABELECIMENTOS

588706855 CANDIDATO COM CAPACIDADE DE ATENÇÃO E CONCENTRAÇÃO E ESPÍRITO DE EQUIPA. VILA DO CONDE

AJUDANTE DE COZINHA 588707038
AJUDANTE DE COZINHA PARA PREPARAÇÃO ALIMENTOS, AUXILIO NA CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES, EMPRATAMENTO E LIMPEZA DO 

REFEITÓRIO
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

LAVADOR DE VEÍCULOS 588707465
LAVADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS EM POSTO DE ABASTECIMENTO DE COMBUSTÍVEIS; PREFERENCIALMENTE DA ÁREA DE VILA DO 

CONDE; NECESSÁRIO POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO
MINDELO

AJUDANTE DE COZINHA 588707467
AJUDANTE DE COZINHA, COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS FUNÇÕES, EM CONTEXTO DE RESTAURANTE E EM CONFORMIDADE COM AS 
NORMAS DE HIGIENE, AMBIENTE E SEGURANÇA NO TRABALHO. O/A CANDIDATO/A DEVERÁ TER MEIO DE MOBILIDADE COMPATÍVEL COM 

HORÁRIOS DE TRABALHO E DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA.
VILA DO CONDE

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS 588707717

EMPRESA DEDICADA AO SERVIÇO DE TRANSPORTES DE MERCADORIAS PROCURA MOTORISTA PARA TRANSPORTE NACIONAL E INTERNACIONAL.OS CANDIDATOS DEVERÃO CUMPRIR OS SEGUINTES 

REQUISITOS:EXPERIÊNCIA EM TRANSPORTE INTERNACIONAL(ESPECIALMENTE ESPANHA;EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 2 ANOS COMO CONDUTOR PRINCIPAL DE VEÍCULO PESADO;CARTÃO DIGITAL DE 

CONDUTOR;CARTÃO DE CONDUTOR VÁLIDO;CAM VÁLIDO;CERTIFICADO ADR BASE (PREFERENCIAL);CONHECIMENTOS DE MECÂNICA (PREFERENCIAL);CAPACIDADE DE 

ORGANIZAÇÃO;DISPONIBILIDADE IMEDIATA.CONSIDERAM-SE CANDIDATOS PREFERENCIALMENTE DA REGIÃO NORTE.

AVELEDA

DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 588708358

DESENHADOR/PROJETISTA COM CONHECIMENTOS E EXPERIÊNCIA EM DESENHO 3D, DESENHO 2D. PARA EFETUAR CONTROLO 
ORÇAMENTAL DOS PROJETOS, CONTROLO E MONITORIZAÇÃO DOS TRABALHOS OFICINAIS, CONTROLO E ORGANIZAÇÃO DOCUMENTAL E 

GESTÃO DE COMPRAS. É DADA PREFERÊNCIA A PESSOAS COM EXPERIÊNCIA EM PROJETO MECÂNICO E CONTEXTO INDUSTRIAL. 
DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE HORÁRIA.

U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

AJUDANTE DE COZINHA 588708424

COPEIRO/A, COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR, NAS FUNÇÕES DE LIMPEZA E TRATAMENTO DE LOIÇAS, VIDROS E OUTROS UTENSÍLIOS DE 
COZINHA, MESA E EQUIPAMENTO USADO NO SERVIÇO DE REFEIÇÕES, EM CONTEXTO DE RESTAURANTE, EM CONFORMIDADE COM AS 

NORMAS DE HIGIENE, AMBIENTE E SEGURANÇA NO TRABALHO. OUTRO REQUISITO OBRIGATÓRIO: TER MEIO DE MOBILIDADE 
COMPATÍVEL COM HORÁRIOS DE TRABALHO.

VILA DO CONDE

EMPREGADO DE MESA 588708425 COLABORADOR/A COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR E/OU FORMAÇÃO PROFISSIONAL EM SERVIÇO DE MESA EM RESTAURANTE. VILA DO CONDE

VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) 588708695
 PARA TRABALHAR EM ARMAZEM DE VENDAS DE ARTIGOS DE ELECTRICOS; EXPERIENCIA DE ATENDIMENTO E COM CONHECIMENTOSEM 

INFORMÁTICA COM ALGUMA PRATICA DE WEB DESIGN
ÁRVORE

COZINHEIRO 588708701
COZINHEIRO(A)COM EXPERIENCIA DE 2 ANOS , NA CONFECÇÃODE REFEIÇÕES TRADICIONALMENTE PORTUGUESAEM CANTINA 

CERTIFICAÇÃO PROFISSIONAL DE APTIDÃO PARA AS FUNÇOES DE COZINHEIRO(A)
VILA DO CONDE

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588708703 EMPREGADO(A) DE ARMAZEM  PARA EXECUTAR SERVIÇO GERAL DE ARMAZEM, PREPARAÇÃO DE ENCOMENDAS PARA OS CLIENTES FAJOZES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588708767 COSTUREIRA COM EXPERIÊNCIA PARA DESEMPENHAR FUNÇÕES INERENTES A TODO O SERVIÇO DE MÁQUINA DE CORTE E COSE VILA CHÃ

ASSISTENTE DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO 588708782
EMPREGADO/A DE BALCÃO PARA EXECUTAR TAREFAS DE ATENDIMENTO E SERVIÇOS DE MESA E BALCÃO, COM CONHECIMENTOS DE 

CAIXA. BOA APRESENTAÇÃO, EDUCADO/A E SABER DIALOGAR COM OS CLIENTES.
VILA DO CONDE

CENTRO DE EMPREGO DA 
PÓVOA DE VARZIM

Av. Vasco da Gama - Edº 
Coimbra I - R/C

4490-410 Póvoa de Varzim
Tel.:252  615 008 

e-mail: 
cte.povoavarzim@iefp.pt
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SERRALHEIRO CIVIL 588708787
CONHECIMENTOS DE LEITURA DE PROJECTO E DE DESENHO, EXPERIÊNCIA EM MONTAGEM, SOLDSDURA, FERRO E INOX, E EXPERIÊNCIA 

NO MANUSEAMENTO DE EQUIPAMENTO DE ARTE PARA CONSTRUIR, MONTAR E REPARAR ESTRUTURAS METÁLICAS.
U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588708809
EMPREGADO DE ARMAZÉM COM EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 1 ANO NA FUNÇÃO PARA PREPARAR ENCOMENDAS PARA EFETUAR ENTREGAS 

EM CLIENTES, CARGAS E DESCARGAS.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

PROFESSOR DOS ENSINOS BÁSICO (2º E 3º CICLOS) E 
SECUNDÁRIO

588708865
PROFESSORA DO 2º E 3º CICLO NA ÁREA DE PORTUGUÊS E INGLÊS, DE PREFERÊNCIA COM ALGUMA EXPERIÊNCIA EM CENTRO DE 

ESTUDOS.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588709012
EMPREGADO(A) DE ARMAZEM PARA EXECUTAR CARGAS E DESCARGAS DE CAMIÕES,PREPARAÇÃO DE 

ENCOMENDAS.ARMAZENAMENTO/TRANSFERENCIA DE PALETES, CUIDAR DO ARMAZEM(ARRUMAÇÃO)BOM RACIPCIO DE 
MATEMATICO,METODICO, PROACTIVO

LAUNDOS

AJUDANTE DE COZINHA 588709016
AJUDANTE DE COZINHA PARA EXECUTAR FUNÇÕES DE LIMPEZAE TRATAMENTO DA LOUÇA, VIDROS E UTENCILIOS DE MESA,COOPERAR 

NA EXECUÇÃO DE LIMPEZA E ARRUMAÇÃODA SECÇÃO
U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

ELECTROMECÂNICO, ELECTRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS 

ELÉCTRICOS
588709023 TECNICO DE MANUTENÇÃO (ELECTROMECANICA)-FUNÇÕES INERENTES A UM TECNICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL VILA DO CONDE

ENCARREGADO DA CONSTRUÇÃO 588709218

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL E OBRAS PUBLICAS PRETENDE ENCARREGADODE OBRAS PUBLICAS COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 3 
ANOS PARA DESEMPENHAR AS SEGUINTES FUNÇÕES: CONTROLO OPERACIONAL DE OBRAS OTIMIZANDO OS RECURSOS DISPONIVEIS; 

REALIZAÇÃO DE TODAS AS MARCAÇÕES PARA INICIO DOS TRABALHOS E DE TODAS AS MEDIÇÕES DOS TRABALHOS EXECUTADOS; APOIO 
AO ENGENHEIRO/DIRETOR DE OBRA NA PREPARAÇÃO DAS OBRAS; EXECUÇÃO DA IMPLANTAÇÃO DA OBRA; CONTROLO DA QUALIDADE 

DOS TRABALHOS.

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

OUTROS TRABALHADORES QUALIFICADOS DA 
CONSTRUÇÃO DE ESTRUTURAS BÁSICAS E SIMILARES, 

NE
588709220

CANDIDATO/A PARA EXECUTAR TAREFAS DE AJUDANTE DE PEDREIRO, NOMEADAMENTE NO LEVANTAMENTO E REVESTIMENTO DE 
MACIÇOS DE ALVENARIA DE PEDRA/TIJOLO E/OU OUTROS BLOCOS, UTILIZANDO ARGAMASSAS, BEM COMO FERRAMENTAS E MÁQUINAS 

ADEQUADAS E OUTRAS ATIVIDADES SIMILARES.

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) 588709235

MANPOWER, LÍDER MUNDIAL EM SERVIÇOS DE RECURSOS HUMANOS, ENCONTRA-SE A RECRUTAR PROMOTOR(A) DE ROBOT DE 
COZINHA PARA PRESTIGIADO CLIENTE QUE LIDERA O MERCADO NACIONAL NO SECTOR DO RETALHO ALIMENTAR/NÃO ALIMENTAR. 
PERFIL:  ESCOLARIDADE MÍNIMA OBRIGATÓRIA; EXPERIÊNCIA NO ATENDIMENTO AO PÚBLICO, VENDAS E PROMOÇÕES (REQUISITOS 

OBRIGATÓRIOS);  CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓPTICA DO UTILIZADOR; 

VILA DO CONDE

PINTOR DE CONSTRUÇÕES 588709562 PINTOR DE CONSTRUÇÕES PARA EFECTUAR PINTURA. GUILHABREU

OUTROS TRABALHADORES QUALIFICADOS DA 
CONSTRUÇÃO DE ESTRUTURAS BÁSICAS E SIMILARES, 

NE
588709577

TROLHA PARA EXECUÇÃO DE TRABALHOS NA ÁREA DA CONSTRUÇÃO CIVIL:  MONTAGEM DE MUROS; ASSENTAMENTO DE MANILHAS, 
TUBOS E REBOCOS, CERESITES, ALVENARIAS DE TIJOLO E OUTROS SIMILARES. 

GUILHABREU

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS 588709590 MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS PARA EFETUAR O TRANSPORTE, CARGAS E DESCARGAS DE MATERIAIS. GUILHABREU

MECÂNICO E REPARADOR, DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
INDUSTRIAIS

588709600 PROFISSIONAL COM OU SEM EXPERIÊNCIA PARA TRABALHOS DE MECÂNICO EM EQUIPAMENTOS AGRICOLAS U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO DE 
EDIFÍCIOS

588709601
SERVENTE DA CONSTRUÇÃO CIVIL COM EXPERIÊNCIA PARA PRESTAR O APOIO NECESSÁRIO NAS DIVERSAS TAREFAS E ATIVIDADES, 

QUANDO SOLICITADO; MANTER A OBRA LIMPA E ORGANIZADA; AUXILIAR OS OFICIAIS NA EXECUÇÃO DE TAREFAS DIÁRIAS; AUXILIAR NO 
CONTROLO DOS EQUIPAMENTOS EM OBRA.

GUILHABREU

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS 588709651
MOTORISTA DE PESADOS E ARTICULADOS COM MÍNIMO DE 5 ANOS DE EXPERIÊNCIA PARA TRANSPORTES NO TERRITÓRIO NACIONAL. É 

OBRIGATÓRIO TER CAM. É DADA PREFERÊNCIA A CANDIDATOS COM ADR (NÃO É OBRIGATÓRIO)
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

MECÂNICO E REPARADOR, DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
INDUSTRIAIS

588709661 MECÂNICO DE VEÍCULOS PESADOS COM CONHECIMENTOS DE SERRALHEIRO E EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 5 ANOS.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

REPRESENTANTE COMERCIAL 588709706
PROMOTOR PARA DEMOSTRAÇÃO DE EQUIPAMENTO ROBOT DE COZINHA; CONFEÇÃO DE MENUS PRÉ-DEFINIDOS; PROMOÇÃO DAS 

FUNICIONALIDADES E VANTAGENS DO PRODUTO. CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO. HORÁRIO PART-TIME (SEXTA, SÁBADO E DOMINGO).
VILA DO CONDE
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AJUDANTE FAMILIAR 588709720
AJUDANTE FAMILIAR / AUXILIAR DE GERIATRIA PARA APOIO DOMICILIÁRIO COM MÍNIMO DE 6 MESES DE EXPERIÊNCIA EM APOIO NAS 

ATIVIDADES DE VIDA DIÁRIAS, APOIO NA TOMA DE MEDICAÇÃO, ACOMPANHAMENTO E VIGILÂNCIA.
É OBRIGATÓRIO TER CONHECIMENTOS NA ÁREA DE GERIATRIA E CUIDADOS DE SAÚDE.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

PEDREIRO 588709721
PEDREIRO COM EXPERIÊNCIA PARA FUNÇÕES DE: LEVANTAMENTO E REVESTIMENTO DE MACIÇOS DE ALVENARIA DE PEDRA, TIJOLO 

E/OU OUTROS BLOCOS, UTILIZANDO ARGAMASSA, BEM COMO FERRAMENTAS E MÁQUINAS ADEQUADAS A OUTRAS ATIVIDADES 
SIMILARES.

U.F. DE TOUGUINHA E 
TOUGUINHÓ

OUTRO PESSOAL DE APOIO DE TIPO ADMINISTRATIVO, 
NE

588709924
INDIVIDUO QUE DOMINE A LÍNGUA FRANCESA. COM UMA ELEVADA CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E DE COMUNICAÇÃO, COM UMA 

EXCELENTE CAPACIDADE DE COMPREENSÃO E DE PERSUASÃO SENDO CAPAZ DE LIDAR COM A PRESSÃO/CLIENTES.
FAJOZES

MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS 588710270
MECÂNICO DE AUTOMOVEL PARA EXECUTAR FUNÇÕES DE REVIÃO,MANUTENÇÃO , REPARAÇÃ. CAPACIDADEDE EFECTUAR REPARAÇÃ E 

MANUTENÇÃO SIMPLES,SEGUINDO PARAMETROS DEFENIDOSPELO SUPERIOR HIERÁRQUICO
VILA DO CONDE

ENCARREGADO DA CONSTRUÇÃO 588710396
COM EXPERIENCIA CHEFIAR EQUIPAS DE TRABALHO, CAPACIDADE PARA TRABALHAR SOBRE PRESSÃO, ESPIRITO DE EQUIPA, 

CONHECIMENTOS NA AREA DA CONSTRUÇÃO CIVIL
U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

PINTOR-DECORADOR DE VIDRO, CERÂMICA E OUTROS 
MATERIAIS

588710498 PINTOR DE MÓVEIS COM CONHECIMENTOS NA ÁREA DA PINTURA. FAJOZES

OUTROS TRABALHADORES QUALIFICADOS DA 
CONSTRUÇÃO DE ESTRUTURAS BÁSICAS E SIMILARES, 

NE
588710499 TROLHA COM CONHECIMENTOS NA ÁREA. FAJOZES

AUXILIAR DE CUIDADOS DE CRIANÇAS 588710502

CONHECER E ADAPTAR-SE A UM ESTABELECIMENTO DE ENSINO PRÉ-ESCOLAR. ADEQUAR ATITUDES E COMPORTAMENTOS AO LOCAL DE 
TRABALHO. DESENVOLVER O ESPÍRITO DE INICIATIVA, AUTONOMIA E RESPONSABILIDADE. PROPORCIONAR EXPERIÊNCIAS DE CARÁCTER 
SOCIOPROFISSIONAL QUE FACILITEM A FUTURA INTEGRAÇÃO DOS JOVENS NO MUNDO DO TRABALHO; EXERCÍCIO DE TRABALHO DIRETO 
COM AS CRIANÇAS E PARTICIPAÇÃO, SOB ORIENTAÇÃO E ENQUADRAMENTO DO EDUCADOR, NA EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES PREVISTAS 

NO PROJETO DE ESCOLA OU DE GRUPO; PARTICIPAÇÃO NAS REUNIÕES DA EQUIPA TÉCNICA E ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO; 
VIGILÂNCIA DAS CRIANÇAS, TENDO EM VISTA ASSEGURAR A INTEGRIDADE FÍSICA DAS CRIANÇAS E SALVAGUARDAR O CUMPRIMENTO 

DAS REGRAS DE SEGURANÇA EM VIGOR; AUXILIO DAS CRIANÇAS NAS HORAS DAS REFEIÇÕES; ORIENTAÇÃO DAS CRIANÇAS NAS 
TAREFAS DE HIGIENE E VIGILÂNCIA DESTAS NOS MOMENTOS DE DESCANSO (HORA DA SESTA); DESENVOLVIMENTO DE UMA BOA 

RELAÇÃO DOS PAIS COM O ESTABELECIMENTO; PARTICIPAÇÃO NAS ATIVIDADES E EVENTOS RESULTANTES DA PLANIFICAÇÃO ANUAL DE 

U.F. DE AVER-O-MAR, 
AMORIM E TERROSO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E DE TOSCO 588710509 CARPINTEIRO DE LIMPOS COM CONHECIMENOS NA ÁREA. FAJOZES

OPERADOR DE INSTALAÇÕES PARA O FABRICO DE 
VIDRO

588710514 OPERADOR DE MÁQUINAS ELECTRÓNICAS DE TRABALHOS EM VIDRO PARA O RAMO DA CONSTRUÇÃO E MOBILIÁRIO. ÁRVORE

OUTROS TÉCNICOS ADMINISTRATIVOS DE 
CONTABILIDADE

588710591
PROFISSIONAL NA ÁREA DE CONTABILIDADE E ECONOMIA, COM CONHECIMENTOS DE FISCALIDADE, LEGISLAÇÃO LABORAL, GESTÃO DE 

RECURSOS HUMANOS.
U.F. DE TOUGUINHA E 

TOUGUINHÓ

INSTALADOR E REPARADOR, DE TECNOLOGIAS DE 
INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO

588711020 TÉCNICO PARA INSTALAÇÕES DE TELECOMUNICAÇÕES (EQUIPAMENTOS DA VODAFONE) COM EXPERIÊNCIA EM FIBRA.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 

BEIRIZ E ARGIVAI

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS 588711219
CHAPEIRO DE PESADOS AUTO - REALIZA REPARAÇÕES / MANUTENÇÕES E PLANEIA AS MESMAS; PROCEDE À REQUISIÇÃO DO MATERIAL; 

ESTIPULA O MATERIAL A SUBSTITUIR E A REQUISITAR. DEVERÁ TER NO MÍMINO 2 ANOS DE EXPERIENCIA DE CHAPARIA DE VIATURAS 
PESADAS;

VILA DO CONDE

MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS 588711225
MECÂNICO DE PESADOS AUTO - REALIZA REPARAÇÕES/MANUTENÇÃO MECÂNICA E PLANEIA AS MESMAS; EFETUA REVISÕES 

PROGRAMADAS; ESTIPULA O MATERIAL A SUBSTITUIR E A REQUISITAR. DEVERÁ TER CONHECIMENTOS DE MECÂNICA DE VIATURAS 
PESADAS

VILA DO CONDE

EMPREGADO DE MESA 588711245
EMPREGADO(A) DE MESA COM EXPERI~ENCIA ANTERIOR NAS TAREFAS INERENTES AO FUNCIONAMENTO DE UM RESTAURANTE 

(ACOMPANHAMENTO DO CLIENTE, MISE EM PLACE, FATURAÇÃO ETC.
AZURARA

COZINHEIRO 588711436 COZINHEIRO DE 2ª MINDELO

PREPARADOR DE REFEIÇÕES RÁPIDAS 588711442 CANDIDATOA) PARA EMPREGADO DE REFEITORIO VILA DO CONDE
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