
As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de

Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para obter

mais informações ou candidatar-se dirija-se ao Centro de

Emprego indicado ou pesquise no portal

http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência

(Ref.) associada a cada oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações

em que a oferta de emprego publicada já foi preenchida

devido ao tempo que medeia a sua disponibilização e a

sua publicação.

Nome do Centro de 

Emprego
Nome da Profissão Nº Oferta

Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo parcial 

ou completo) e Informações Complementares

Nome da Freguesia/Concelho a 

que respeita o Posto Trabalho a 

ser preenchido

CENTRO DE EMPREGO DA 
PÓVOA DE VARZIM

Av. Vasco da Gama - Edº 
Coimbra I - R/C

4490-410 Póvoa de Varzim
Tel.:252  615 008 

e-mail: 
cte.povoavarzim@iefp.pt

MONTADOR DE MAQUINARIA MECÂNICA 588677518

PRETENDE-SE ADMITIR CANDIDATOS COM 
OU SEM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL PARA 
DESEMPENHAR FUNÇÕES DE SERRALHEIRO 
NA VERTENTE DE MONTAGEM E REPARAÇÃO 

DE REBOQUES.
SERÁ DADA PREFERENCIA A CANDIDATOS 

COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL

GUILHABREU

OPERADOR DE MÁQUINAS DE REVESTIMENTO, 
METALIZAÇÃO E ACABAMENTO DE METAIS

588691373
PRETENDE-SE RECRUTAR UM OPERADOR 

DE MÁQUINAS, COM ALGUNS 
CONHECIMENTOS EM ELETRICIDADE.

LAUNDOS

OUTROS ASSENTADORES DE REVESTIMENTOS 588693057

PRETENDE-SE CANDIDATO COM ALGUMA 
EXPERIÊNCIA, PARA SERVENTE . PRETENDE-

SE PESSOA COM INICIATIVA QUE TENHA 
GOSTO PELO TRABALHO BEM FEITO, 

ASSÍDUO E PONTUAL.

FAJOZES

VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) 588695986 A FUNÇÃO A EXERCER SERÁ CAIXA BALCÃO MINDELO

PADEIRO 588697879

O TRABALHADOR IRÁ REALIZAR O FABRICO 
DE PÃO E/OU PRODUTOS AFINS, PREPARAR 
TODAS AS MATÉRIAS-PRIMAS NECESSÁRIAS 

À PRODUÇÃO, FAZENDO, TAMBÉM, PARTE 
DAS SUAS COMPETÊNCIAS, CUIDAR DA 
LIMPEZA DAS MÁQUINAS E UTENSÍLIOS

UTILIZADOS, BEM COMO DAS INSTALAÇÕES.
IRA FAZER A DISTRIBUIÇÃO DO PÃO

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI
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DESIGNERS DE PRODUTO, TÊXTEIS, MODA E DE 
INTERIORES

588698182

ELABORAÇÃO DOS DESENHOS TÉCNICOS 
DOS PRODUTOS.

TRATAMENTO DOS REGISTOS 
INFORMÁTICOS (FICHA TÉCNICA) DOS 

PRODUTOS.
PRODUÇÃO FOTOGRÁFICA E TRATAMENTO 

DIGITAL DAS FOTOGRAFIAS DOS 
PRODUTOS.

FAJOZES

COZINHEIRO 588700484

COMPREENDER AS TAREFAS E FUNÇÕES 
DO COZINHEIRO QUE CONSISTEM, 
PARTICULARMENTE, EM: PLANEAR, 

PREPARAR E COZINHAR PRATOS EM 
RESTAURANTE; PLANEAR E COORDENAR O 
TRABALHO DOS AJUDANTES DE COZINHA; 

VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS; 
REGULAR TEMPERATURA DE FORNOS, 

GRELHADORES E OUTROS EQUIPAMENTOS 
DE COZINHA; INSPECCIONAR E EXECUTAR A 

LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, 
PARA CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE 

U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588700488
COSTUREIRA COM EXPERIÊNCIA EM 

MALHAS E TECIDOS. MÁQUINAS PONTO-
CORRIDO, CORTE E COSE.

U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

AJUDANTE DE COZINHA 588700605

COMPREENDER AS TAREFAS E FUNÇÕES 
DO AJUDANTE DE COZINHA QUE 

CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: 
LAVAR, CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A 
PARTIR DAS INSTRUÇÕES DO CHEFE DE 

COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR 
GUARNIÇÕES PARA PRATOS; LIMPAR 

COZINHA, ÁREAS DE PREPARAÇÃO E DE 
SERVIÇO DE REFEIÇÕES; LAVAR E LIMPAR 

VIDROS, LOIÇAS E TALHERES; 
DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR 

INGREDIENTES EM (FRIGORÍFICOS, 

U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

EMPREGADO DE MESA 588702969

PRETENDE-SE EMPREGADO(A) DE MESA 
COM EXPERIÊNCIA.

É OBRIGATÓRIO REUNIR AS CONDIÇÕES DE 
CONTRATAÇÃO AO ABRIGO DA MEDIDA 

VILA DO CONDE

TRABALHADOR QUALIFICADO DA JARDINAGEM 588703896
PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR/A, 

COM OU SEM EXPERIÊNCIA, ANTERIOR NAS 
FUNÇÕES DE REALIZAÇÃO DE MANUTENÇÃO 

VILA DO CONDE

TRABALHADOR QUALIFICADO DA JARDINAGEM 588703897

PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR/A, 
COM OU SEM EXPERIÊNCIA, ANTERIOR NAS 

FUNÇÕES DE REALIZAÇÃO DE MANUTENÇÃO 
DE JARDINS E INSTALAÇÃO DE SISTEMA DE 
REGA AUTOMÁTICO, PREFERENCIALMENTE 

COM CARTA DE CONDUÇÃO.

VILA DO CONDE
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SEGURANÇA (VIGILANTE PRIVADO), OUTROS 
PORTEIROS E SIMILARES

588704548

PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM 
ESCOLARIDADE MINIMA DE ACORDO COM A 
IDADE E CURSO DE VIGILANTE E/OU CURSO 
SEGURANÇA PORTEIRO.COM CARTÃO MAI 

VÁLIDO E REGISTO CRIMINAL SEM 
AVERBAMENTOS.

VILA DO CONDE

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS 588704962
PRETENDE-SE ADMITIR BATE CHAPAS DE 1ª 

COM EXPERIÊNCIA.
U.F. DE AGUÇADOURA E NAVAIS

ALFAIATE E COSTUREIRO 588705921

A EMPRESA PROCURA 2 COLABORADORAS 
PARA EXERCEREM AS FUNÇÕES DE 

COSTUREIRAS COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR 
EM MAQUINAS DE CORTE E COSE EM 

MALHAS

VILA DO CONDE

ELECTROMECÂNICO, ELECTRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE MÁQUINAS E E

588706737

PRETENDE-SE CANDIDATO(A)  PARA 
INSTALADOR DE ELETRODOMESTICOS  COM 

EXPERIÊNCIA ANTERIOR
DEVERÁ TER CONHECIMENTOS DE 

CARPINTARIA

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 588708358

PRETENDE-SE DESENHADOR/PROJETISTA 
COM CONHECIMENTOS E EXPERIÊNCIA EM 

DESENHO 3D, DESENHO 2D.
PARA EFETUAR CONTROLO ORÇAMENTAL 

DOS PROJETOS, CONTROLO E 
MONITORIZAÇÃO DOS TRABALHOS 

OFICINAIS, CONTROLO E ORGANIZAÇÃO 
DOCUMENTAL E GESTÃO DE COMPRAS.
É DADA PREFERÊNCIA A PESSOAS COM 
EXPERIÊNCIA EM PROJETO MECÂNICO E 

CONTEXTO INDUSTRIAL.

U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

EMPREGADO DE MESA 588708425

PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR/A 
COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR E/OU 

FORMAÇÃO PROFISSIONAL EM SERVIÇO DE 
MESA EM RESTAURANTE.

VILA DO CONDE

VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) 588708695

 PARA TRABALHAR EM ARMAZEM DE 
VENDAS DE ARTIGOS DE ELECTRICOS

EXPERIÊNCIA DE ATENDIMENTO E COM 
CONHECIMENTOSEM INFORMÁTICA COM 

ALGUMA PRATICA DE WEB DESIGN

ÁRVORE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588708767

PRETENDE-SE COSTUREIRA COM 
EXPERIÊNCIA PARA DESEMPENHAR 

FUNÇÕES INERENTES A TODO O SERVIÇO 
DE MÁQUINA DE CORTE E COSE

VILA CHÃ

SERRALHEIRO CIVIL 588708787

CONHECIMENTOS DE LEITURA DE 
PROJECTO E DE DESENHO, EXPERIÊNCIA 

EM MONTAGEM, SOLDADURA, FERRO E 
INOX, E EXPERIÊNCIA NO MANUSEAMENTO 

DE EQUIPAMENTO DE ARTE PARA 
CONSTRUIR, MONTAR E REPARAR 

ESTRUTURAS METÁLICAS.

U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ
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EMPREGADO DE ARMAZÉM 588708809

EMPREGADO DE ARMAZÉM COM 
EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 1 ANO NA FUNÇÃO 

PARA PREPARAR ENCOMENDAS PARA 
EFETUAR ENTREGAS EM CLIENTES, CARGAS 

E DESCARGAS.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

PROFESSOR DOS ENSINOS BÁSICO (2º E 3º CICLOS) E 
SECUNDÁRIO

588708865

PRETENDE-SE ADMITIR PROFESSORA DO 2º 
E 3º CICLO NA ÁREA DE PORTUGUÊS E 

INGLÊS, DE PREFERÊNCIA COM ALGUMA 
EXPERIÊNCIA EM CENTRO DE ESTUDOS.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588709012

EMPREGADO(A) DE ARMAZEM PARA 
EXECUTAR CARGAS E DESCARGAS DE 

CAMIÕES,PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS.ARMAZENAMENTO/TRANSFER

ENCIA DE PALETES, CUIDAR DO 
ARMAZEM(ARRUMAÇÃO)BOM RACIPCIO DE 

MATEMATICO,METODICO, PROACTIVO

LAUNDOS

ENCARREGADO DA CONSTRUÇÃO 588709218

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL E OBRAS 
PUBLICAS PRETENDE ENCARREGADODE 

OBRAS PUBLICAS COM EXPERIÊNCIA 
MINIMA DE 3 ANOS PARA DESEMPENHAR AS 

SEGUINTES FUNÇÕES: CONTROLO 
OPERACIONAL DE OBRAS OTIMIZANDO OS 
RECURSOS DISPONIVEIS; REALIZAÇÃO DE 
TODAS AS MARCAÇÕES PARA INICIO DOS 
TRABALHOS E DE TODAS AS MEDIÇÕES 

DOS TRABALHOS EXECUTADOS; APOIO AO 
ENGENHEIRO/DIRETOR DE OBRA NA 

PREPARAÇÃO DAS OBRAS; EXECUÇÃO DA 
IMPLANTAÇÃO DA OBRA; CONTROLO DA 

U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

OUTROS TRABALHADORES QUALIFICADOS DA 
CONSTRUÇÃO DE ESTRUTURAS BÁSICAS E SIMILARES, 

NE
588709220

PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA 
EXECUTAR TAREFAS DE AJUDANTE DE 

PEDREIRO, NOMEADAMENTE NO 
LEVANTAMENTO E REVESTIMENTO DE 

MACIÇOS DE ALVENARIA DE PEDRA/TIJOLO 
E/OU OUTROS BLOCOS, UTILIZANDO 

ARGAMASSAS, BEM COMO FERRAMENTAS E 
MÁQUINAS ADEQUADAS E OUTRAS 

ATIVIDADES SIMILARES.

U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

PINTOR DE CONSTRUÇÕES 588709562
PRETEDE-SE RECRUTAR UM PINTOR DE 

CONSTRUÇÕES PARA EFECTUAR PINTURA.
GUILHABREU

OUTROS TRABALHADORES QUALIFICADOS DA 
CONSTRUÇÃO DE ESTRUTURAS BÁSICAS E SIMILARES, 

NE
588709577

PRETENDE-SE RECRUTAR UM TROLHA PARA 
EXECUÇÃO DE TRABALHOS NA ÁREA DA 

CONSTRUÇÃO CIVIL:
 MONTAGEM DE MUROS;

ASSENTAMENTO DE MANILHAS, TUBOS E 
REBOCOS, CERESITES, ALVENARIAS DE 

GUILHABREU

MECÂNICO E REPARADOR, DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
INDUSTRIAIS

588709600
PROFISSIONAL COM OU SEM EXPERIÊNCIA 

PARA TRABALHOS DE MECÂNICO EM 
EQUIPAMENTOS AGRICOLAS

U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ
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TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO DE 
EDIFÍCIOS

588709601

PRETENDE-SE SERVENTE DA CONSTRUÇÃO 
CIVIL COM EXPERIÊNCIA PARA PRESTAR O 

APOIO NECESSÁRIO NAS DIVERSAS 
TAREFAS E ATIVIDADES, QUANDO 

SOLICITADO; MANTER A OBRA LIMPA E 
ORGANIZADA; AUXILIAR OS OFICIAIS NA 

EXECUÇÃO DE TAREFAS DIÁRIAS; AUXILIAR 
NO CONTROLO DOS EQUIPAMENTOS EM 

OBRA.

GUILHABREU

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE MERCADORIAS 588709651

PRETENDE-SE MOTORISTA DE PESADOS E 
ARTICULADOS COM MÍNIMO DE 5 ANOS DE 

EXPERIÊNCIA PARA TRANSPORTES NO 
TERRITÓRIO NACIONAL.

É OBRIGATÓRIO TER CAM.
É DADA PREFERÊNCIA A CANDIDATOS COM 

ADR (NÃO É OBRIGATÓRIO)

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

MECÂNICO E REPARADOR, DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 
INDUSTRIAIS

588709661

PRETENDE-SE MECÂNICO DE VEÍCULOS 
PESADOS COM CONHECIMENTOS DE 

SERRALHEIRO E EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 5 
ANOS.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

AJUDANTE FAMILIAR 588709720

PRETENDE-SE AJUDANTE FAMILIAR / 
AUXILIAR DE GERIATRIA PARA APOIO 

DOMICILIÁRIO COM MÍNIMO DE 6 MESES DE 
EXPERIÊNCIA EM APOIO NAS ATIVIDADES 

DE VIDA DIÁRIAS, APOIO NA TOMA DE 
MEDICAÇÃO, ACOMPANHAMENTO E 

VIGILÂNCIA.
É OBRIGATÓRIO TER CONHECIMENTOS NA 

ÁREA DE GERIATRIA E CUIDADOS DE 
SAÚDE.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

PEDREIRO 588709721

PRETENDE-SE PEDREIRO COM 
EXPERIÊNCIA PARA FUNÇÕES DE: 

LEVANTAMENTO E REVESTIMENTO DE 
MACIÇOS DE ALVENARIA DE PEDRA, TIJOLO 

E/OU OUTROS BLOCOS, UTILIZANDO 
ARGAMASSA, BEM COMO FERRAMENTAS E 

MÁQUINAS ADEQUADAS A OUTRAS 
ATIVIDADES SIMILARES.

U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

OUTRO PESSOAL DE APOIO DE TIPO ADMINISTRATIVO, 
NE

588709924

O PERFIL PRETENDIDO É DE UM INDIVIDUO 
QUE DOMINE A LÍNGUA FRANCESA. COM 

UMA ELEVADA CAPACIDADE DE 
ORGANIZAÇÃO E DE COMUNICAÇÃO, COM 

UMA EXCELENTE CAPACIDADE DE 
COMPREENSÃO E DE PERSUASÃO SENDO 

CAPAZ DE LIDAR COM A 
PRESSÃO/CLIENTES.

FAJOZES
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MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS 588710270

MECÂNICO DE AUTOMOVEL PARA 
EXECUTAR FUNÇÕES DE 

REVIÃO,MANUTENÇÃO , REPARAÇÃ. 
CAPACIDADEDE EFECTUAR REPARAÇÃ E 

MANUTENÇÃO SIMPLES,SEGUINDO 
PARAMETROS DEFENIDOSPELO SUPERIOR 

HIERÁRQUICO

VILA DO CONDE

OPERADOR DE INSTALAÇÕES PARA O FABRICO DE 
VIDRO

588710514

PRETENDE-SE RECRUTAR OPERADOR DE 
MÁQUINAS ELECTRÓNICAS DE TRABALHOS 
EM VIDRO PARA O RAMO DA CONSTRUÇÃO 

E MOBILIÁRIO.

ÁRVORE

OUTROS TÉCNICOS ADMINISTRATIVOS DE 
CONTABILIDADE

588710591

PROFISSIONAL NA ÁREA DE 
CONTABILIDADE E ECONOMIA, COM 
CONHECIMENTOS DE FISCALIDADE, 
LEGISLAÇÃO LABORAL, GESTÃO DE 

RECURSOS HUMANOS.

U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

INSTALADOR E REPARADOR, DE TECNOLOGIAS DE 
INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO

588711020
TÉCNICO PARA INSTALAÇÕES DE 

TELECOMUNICAÇÕES (EQUIPAMENTOS DA 
VODAFONE) COM EXPERIÊNCIA EM FIBRA.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS 588711219

CHAPEIRO DE PESADOS AUTO - REALIZA 
REPARAÇÕES / MANUTENÇÕES E PLANEIA 
AS MESMAS; PROCEDE À REQUISIÇÃO DO 

MATERIAL; ESTIPULA O MATERIAL A 
SUBSTITUIR E A REQUISITAR. DEVERÁ TER 

NO MÍMINO 2 ANOS DE EXPERIENCIA DE 
CHAPARIA DE VIATURAS PESADAS;

VILA DO CONDE

MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS 588711225

MECÂNICO DE PESADOS AUTO - REALIZA 
REPARAÇÕES/MANUTENÇÃO MECÂNICA E 
PLANEIA AS MESMAS; EFETUA REVISÕES 
PROGRAMADAS; ESTIPULA O MATERIAL A 

SUBSTITUIR E A REQUISITAR. DEVERÁ TER 
CONHECIMENTOS DE MECÂNICA DE 

VIATURAS PESADAS

VILA DO CONDE

EMPREGADO DE MESA 588711245

PRETENDE-SE EMPREGADO(A) DE MESA 
COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS TAREFAS 

INERENTES AO FUNCIONAMENTO DE UM 
RESTAURANTE (ACOMPANHAMENTO DO 
CLIENTE, MISE EM PLACE, FATURAÇÃO 

ETC.)

AZURARA

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS 588711382
CANDIDATOS COM EXPERIÊNCIA EM 

REPARAÇÃO DE CARROÇARIAS
FAJOZES

COZINHEIRO 588711436 PRETENDE-SE COZINHEIRO DE 2ª MINDELO

VENDEDOR EM QUIOSQUE E EM MERCADOS 588712054

PROCURAMOS PROMOTORES/VENDEDORES 
PARA O PERÍODO NATALÍCIO, PARA 

TRABALHAR EM DIFERENTES SHOPPINGS 
NO PAÍS. NECESSITAMOS DE PESSOAS COM 
FACILIDADE NA COMUNICAÇÃO, DINÂMICOS 

E VERSÁTEIS.

VILA DO CONDE

OPERADOR DE MÁQUINAS PARA PREPARAR, FIAR E 
BOBINAR, FIBRAS TÊXTEIS

588712421
SABER BOBINAR MOTORES AC 400KW /400V E MOTORES 

DC
U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ
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PROFESSOR DOS ENSINOS BÁSICO (2º E 3º CICLOS) E 
SECUNDÁRIO

588712427

PRETENDE-SE ADMITIR PROFESSORES DO 
1º CEB, 2º CEB (TODAS AS ÁREAS) E 

SECUNDÁRIO (TODAS AS ÁREAS) PARA DAR 
EXPLICAÇÕES EM CENTRO DE ESTUDOS, 

COM OU SEM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

TRABALHADOR QUALIFICADO EM ISOLAMENTOS 
ACÚSTICOS E TÉRMICOS

588712720

PRETENDE-SE TÉCNICO DE 
IMPERMEABILIZAÇÃO COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA EM IMPERMEABILIZAÇÕES E 
ISOLAMENTOS TÉRMICOS E ACÚSTICOS DE 

EDIFÍCIOS.

BALAZAR

OUTROS TRABALHADORES QUALIFICADOS DA 
CONSTRUÇÃO DE ESTRUTURAS BÁSICAS E SIMILARES, 

NE
588712726

PRETENDE-SE ADMITIR TROLHA PARA 
EXECUTAR FTRABALHOS NA ÁREA DA 

CONSTRUÇÃO CIVIL: REBOCOS, AZULEJOS, 
TIJOLEIRAS E ALGUMAS PINTURAS.

AVELEDA

ESTAFETA 588712797

PRETENDE-SE ADMITIR COLABORADOR QUE 
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO 

ESTAFETA QUE CONSISTEM, 
PARTICULARMENTE, EM: ORDENAR 
CORRESPONDÊNCIA (MENSAGENS, 

ENCOMENDAS, DOCUMENTOS, ETC.), 
SEGUNDO LOCALIZAÇÃO, URGÊNCIA OU 

OUTROS FACTORES; DETERMINAR 
PERCURSO A EFECTUAR, DESLOCANDO-SE, 

NORMALMENTE, EM MOTORIZADA; 
DISTRIBUIR CORRESPONDÊNCIA PELOS 

DESTINATÁRIOS E PROVIDENCIAR 
PREENCHIMENTO DE DOCUMENTOS 

COMPROVATIVOS; RECEBER TELEGRAMAS 
E VERIFICAR MORADAS PARA DETERMINAR 

PERCURSO A EFECTUAR; ENTREGAR 
TELEGRAMA NO LOCAL, REGISTAR DATA E 

HORA E SOLICITAR ASSINATURA NO 

ÁRVORE

AJUDANTE DE COZINHA 588712798

PRETENDE ADMITIR COLABORADOR QUE 
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO 
AJUDANTE DE COZINHA QUE CONSISTEM, 

PARTICULARMENTE, EM: LAVAR, CORTAR E 
LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS 

INSTRUÇÕES DO CHEFE DE COZINHA OU 
COZINHEIRO; PREPARAR GUARNIÇÕES PARA 

PRATOS; LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE 
PREPARAÇÃO E DE SERVIÇO DE 

REFEIÇÕES; LAVAR E LIMPAR VIDROS, 
LOIÇAS E TALHERES; DESEMBALAR, 

VERIFICAR E ARMAZENAR INGREDIENTES 

ÁRVORE

EMPREGADO DE MESA 588713035
BOA APRESENTAÇÃO E SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE
MINDELO

EMPREGADO DE MESA 588713087
PRETENDEM-SE COLABORADORES 

POLIVALENTES.
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI
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ENCARREGADO DE LOJA (ESTABELECIMENTO) 588713114

PRETENDE-SE COLABORADORES COM 
EXPERIÊNCIA NO RAMO ALIMENTAR PARA 

GESTÃO DE EQUIPAS, TURNOS, 
ENCOMENDAS E FORMAÇÃO DE EQUIPAS.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS 588713274

MECÂNICO DE PESADOS PARA EFETUAR 
REPARAÇÕES RAPIDAS E SEGURAS 

GARANTINDO A QUALIDADE INTRINSECA DO 
PRODUTO; ABRIR, FECHAR E CONTROLAR 

OS TEMPOS PREVISTOS PARA A EXECUÇÃO 
DAS OPERAÇÕES; RESOLVER PROBLEMAS 

DE ORDEM TECNICA NO PRODUTO; EFETUAR 
REPARAÇÕES NO EXTERIOR; AUTO 

VERIFICAÇÃO DOS SERVIÇOS 
EXECUTADOS; IDENTIFICAR OS 

COMPONENTES OU SERVIÇOS E ELABORAR 
OS PICKING - LIST; CONHECIMENTO DAS 

INFORMAÇÕES TÉCNICAS E DOS 
PROCESSOS DE REPARAÇÃO EMITIDOS 

VILA DO CONDE

BATE-CHAPA DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS 588713285
CHAPEIRO AUTOMOVEL COM EXPERIÊNCIA 

MINIMA DE 3 ANOS
VILA DO CONDE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588713362

PRETENDE-SE COSTUREIRO(A) COM 
EXPERIÊNCIA EM PONTO CORRIDO, CORTE 

E COSE, RECOBRIMENTO EM MALHAS E 
TECIDOS.

BALAZAR

COZINHEIRO 588713369

PRETENDE-SE COZINHEIRO(A) COM 
EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 1 ANO PARA 
PREPARAR, TEMPERAR, COZINHAR AS 
REFEIÇÕES, EXECUTAR A LIMPEZA DA 

COZINHA E SEUS UTENSÍLIOS.

U.F. DE AGUÇADOURA E NAVAIS

DIRECTOR DE VENDAS 588713376

EXPERIÊNCIA COMPROVADA DE PELO 
MENOS 5 ANOS EM GESTÃO DE EQUIPA DE 

VENDAS, FORMAÇÃO DE EQUIPA DE 
VENDAS; EXPERIÊNCIA NO MERCADO 
IMOBILIARIO (FATOR PREFERENCIAL)

CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA 
OTICA DO UTILIZADOR

VILA DO CONDE

CANALIZADOR 588713377
PRETENDE-SE CANALIZADOR/PICHELEIRO 

COM EXPERIÊNCIA.
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

PEDREIRO 588713379
PRETENDE-SE PEDREIRO(A) COM MUITA 

EXPERIÊNCIA.
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO DE 
EDIFÍCIOS

588713382
PRETENDE-SE SERVENTE DE CONSTRUÇÃO 

CIVIL COM EXPERIÊNCIA.
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

TÉCNICO DE TELECOMUNICAÇÕES 588713386
COM CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE 

EM REDES DE TELECOMUNICAÇÕES
U.F. DE AGUÇADOURA E NAVAIS

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO DE 
EDIFÍCIOS

588713388

PRETENDE-SE SERVENTE DE CONSTRUÇÃO 
CIVIL COM EXPERIÊNCIA PARA EFETUARA 

TRABALHO DE APOIO A OFICIAIS, SERVIÇOS 
GERAIS DE CONSTRUÇÃO.

VILA DO CONDE
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OPERADOR DE MÁQUINAS DE ESCAVAÇÃO, 
TERRAPLENAGEM E SIMILARES

588713391
PRETENDE-SE OPERADOR DE MÁQUINAS DE 

ESCAVAÇÃO (GIRATÓRIAS) E 
TERRAPLANAGEM COM EXPERIÊNCIA

BALAZAR

ARMADOR DE FERRO 588714104

PRETENDE-SE FERRAGEIRO COM 
EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 2 ANOS E 
DISPONIBILIDADE PARA EFETUAR 

TRABALHOS EM FRANÇA.
É DADA PREFERÊNCIA A CANDIDATOS COM 

CONHEICMENTOS DE FRANCÊS.

VILA DO CONDE

EMPREGADO DE MESA 588714133

PRETENDE-SE ADMITIR EMPREGADO DE 
MESA COM BOA APRESENTAÇÃO PARA 
RESTAURANTE NO CENTRO DE VILA DO 

CONDE.

VILA DO CONDE

CANTEIRO 588714135

PRETENDE-SE TRABALHADOR COM 
EXPERIÊNCIA NO RAMO DA 

TRANSFORMAÇÃO DE MÁRMORES E 
GRANITOS NOMEADAMENTE CORTE OU 

ACABAMENTO

ESTELA

REGULADOR E OPERADOR DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS DE COMANDO NUMÉRICO 

COMPUTORIZADO PARA TRABALHAR METAIS
588714404

PRETENDE-SE OPERADOR(A) DE CNC COM 
COMPETÊNCIA PARA PROGRAMAR, OPERAR 

E REGULAR MAQUINAÇÃO CNC E COM 
CONHECIMENTOS BÁSICOS DE DESENHO 

TÉCNICO E INFORMÁTICA,

U.F. DE RIO MAU E ARCOS

ASSISTENTE DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO 588714412

PRETENDE-SE EMPREGADO(A) DE BALCÃO 
E MESA E CAIXA COM EXPERIÊNCIA PARA 

EFETUAR TRABALHO A TEMPO PARCIAL 
(APROXIMADAMENTE 27 HORAS SEMANAIS) 

NUMA PADARIA/PASTELARIA.
DÁ-SE PREFERÊNCIA A CANDIDATOS(AS) 

QUE SAIBAM COZER PÃO.

VILA DO CONDE

OUTROS TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA TRANSFORMADORA

588714416

PRETENDE-SE TRABALHADOR 
INDIFERENCIADO COM OU SEM 

EXPERIÊNCIA PARA TRABALHAR NUMA 
AGÊNCIA FUNERÁRIA.

BALAZAR

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588714499

COSTUREIRAS COM EXPERIENCIA EM 
MAQUINAS DE PONTO CORRIDO, CORTE E 

COSE OU RECOBRIMENTO.
NECESSITA TAMBEM DE UMA AUXILIAR DE 

CHEFE DE PRODUÇÃO (APRENDIZ)

GUILHABREU

REPRESENTANTE COMERCIAL 588714525

TRABALHO A TEMPO PARCIAL PARA 
APRESENTAÇÃO DE PRODUTO BANCÁRIO 

(CARTÃO DE CRÉDITO) A POTENCIAIS 
CLIENTES, EXPONDO CORRETAMENTE AS 

SUAS CARACTERISTICAS E ESCLARECENDO 
EVENTUAIS DÚVIDAS, COM A FINALIDADE 

DE GARANTIR A ADESÃO.

VILA DO CONDE

PEDREIRO 588715011
A ENTIDADE PRETENDE CONTRATAR UM 

PEDREIRO QUE TENHA ALGUNS 
CONHECIMENTOS NA ÁREA.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO
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TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO DE 
EDIFÍCIOS

588715012
A ENTIDADE PRETENDE CONTRATAR UM 

TROLHA QUE TENHA ALGUNS 
CONHECIMENTOS NA ÁREA.

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

PINTOR À PISTOLA DE SUPERFÍCIES 588715282
PRETENDE-SE ADMITIR PINTOR DE 1ª PARA 
OFICINA DE REPARAÇÃO DE AUTOMÓVEIS. 

EXIGE-SE BASTANTE EXPERIÊNCIA.
U.F. DE AGUÇADOURA E NAVAIS

MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS 588715283

PRETENDE-SE ADMITIR MECÂNICO DE 1ª 
PARA OFICINA DE REPARAÇÃO 

AUTOMÓVEIS, COM CONHECIMENTOS DE 
DIAGNÓSTICO MECATRÓNICO.

U.F. DE AGUÇADOURA E NAVAIS

OUTROS OPERADORES DE IMPRESSÃO 588715284
OPERADOR DE IMPRESSÃO COM MÍNIMO DE 

60 MESES.
VILAR DE PINHEIRO

OUTRO PREPARADOR E MONTADOR DE ESTRUTURAS 
METÁLICAS

588715548
MONTADORES DE EQUIPAMENTOS E 

ESTRUTURAS METALICAS - EQUIPAMENTOS 
HOTELEIROS

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

DESIGNER DE INTERIORES, ESPAÇOS OU DE 
AMBIENTES

588715631
COMPETÊNCIAS TÉCNICAS NA 

ELABORAÇÃO DE IMAGENS EM 3D E 
AUTOCAD.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

ELECTROMECÂNICO, ELECTRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS 

ELÉCTRICOS
588715938

PRETENDE-SE COLABORADOR COM 
FORMAÇÃO EM ELETRONICA E 

ELETRICIDADE PARA REPARAÇÃO DE 
PEQUENOS E GRANDES 

ELETRODOMESTICOS

ÁRVORE

CARPINTEIRO DE LIMPOS E DE TOSCO 588715988

PRETENDE-SE CARPINTEIRO(A) DE LIMPOS 
COM EXPERIÊNCIA, COMPETÊNCIA E 
MOTIVAÇÃO PARA TRABALHAR NUMA 

CARPINTARIA.

LAUNDOS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE ESCAVAÇÃO, 
TERRAPLENAGEM E SIMILARES

588716075

PRETENDE-SE MANOBRADOR DE MÁQUINAS 
GITARÓRIAS, MINI-GIRATÓRIAS, CILINDROS, 

MOTONOVELADORES, BULLDOZERS, 
RETROESCAVADORAS COM EXPERIÊNCIA.

BALAZAR

PEDREIRO 588716078

PRETENDE-SE TROLHA DE 1ª COM 
EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 5 ANOS:

- EXECUÇÃO DE BARRAMENTOS ARMADOS, 
SISTEMA DE ISOLAMENTO TÉRMICO PELO 

EXTERIOR, ASSENTAMENTO DE 
REVESTIMENTOS CERÂMICOS, ETC.

VILA DO CONDE

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588716081
PRETENDE-SE COSTUREIRO(A) COM 

EXPERIÊNCIA EM MÁQUINA DE PONTO 
CORRIDO E/OU CORTE E COSE.

BALAZAR
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U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI
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U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ
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U.F. DE AGUÇADOURA E NAVAIS

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO
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U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ
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U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ
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U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHÓ

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI
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U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

IEFP-DG-DAT 17 março2012-semana13



U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

U.F. DE AGUÇADOURA E NAVAIS

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

U.F. DE AGUÇADOURA E NAVAIS
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U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO
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U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

U.F. DE AGUÇADOURA E NAVAIS

U.F. DE AGUÇADOURA E NAVAIS

U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI
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