
As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do

Instituto do Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou

candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no

portal http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência (Ref.)

associada a cada oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta

de emprego publicada já foi preenchida devido ao tempo que medeia a

sua disponibilização e a sua publicação.

Nome do Centro de Emprego Nome da Profissão Nº Oferta
Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo parcial ou 

completo) e Informações Complementares

Nome da Freguesia/Concelho a 

que respeita o Posto Trabalho a 

ser preenchido

COZINHEIRO 588546618

A CHEFE DE COZINHA DEVERÁ APRESENTAR PRATOS 
SOFISTICADOS, SABOROSOS E DE AGRADO DOS CLIENTES. 
DEVERÁ TER CAPACIDADE PARA GERIR UMA EQUIPA DE 
TRABALHO, E GERIR BEM O TEMPO.

JUNQUEIRA

COZINHEIRO 588548282
AJUDANTE DE COZINHA, COM CONHECIMENTOS MÍNIMOS, 
PARA AUXILIAR O COZINHEIRO PRINCIPAL. VILA DO CONDE

DECORADOR 588542770
PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA DECORADOR DE 
INTERIORES E ACONSELHAMENTO DE CLIENTES EM 
MATÉRIA DE DECORAÇÃO DE ESPAÇOS

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

ELECTROMECÂNICO, ELECTRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS 
ELÉCTRICOS

588539404
REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS ELECTRICOS E 
ELECTRONICOS E AUDIO/VIDEO E BONS CONHECIMENTOS 
DE INFORMÁTICA

ÁRVORE

EMPREGADO DE MESA 588535312 BOA APRESENTAÇÃO, RESPONSÁVEL. PÓVOA DE VARZIM

EMPREGADO DE MESA 588542927

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA A FUNÇÃO DE 
EMPREGADO(A) DE MESA COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR NAS 
FUNÇÕES EM RESTAURAÇÃO, COM PRÁTICA MINIMA 
ANTERIOR DE PELO MENOS 12 MESES E COM FORMAÇÃO 
PROFISSIONAL NA ÁREA (REQUISITOS OBRIGATÓRIOS)

VILA DO CONDE

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS 588542474

PRETENDE-SE CANDIDATO, COM CARTA PROFISSIONAL DE
PESADOS DE MERCADORIAS E ARTICULADOS, COM O CAM. 
COM EXPERIÊNCIA NO TRANSPORTE INTERNACIONAL PARA 
OS PAISES DA COMUNIDADE EUROPEIA. VILA DO CONDE
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MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS 588548507

PRETENDE-SE MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS 
COM EXPERIÊNCIA EM ARTICULADOS, SEMI-REBOQUE, 
REBOQUE, FRIGORÍFICO, 5 EIXOS - 16 METROS. É 
OBRIGATÓRIO TER EXPERIÊNCIA, CAM, CARTÃO DE 
TACÓGRAFO. É OBRIGATÓRIO TER BONS CONHECIMENTOS 
DE PORTUGUÊS, POLACO E RUSSO. VILA DO CONDE

OPERADOR DE CONTABILIDADE E ESCRITURAÇÃO 
COMERCIAL 588545491

VERIFICAR VALORES, DEPÓSITOS E DOCUMENTOS PARA 
UMA CORRECTA CODIFICAÇÃO E INTRODUÇÃO; OPERAR
COMPUTADORES COM PROGRAMAS CONTABILÍSTICOS, 
PARA REGISTO, ARMAZENAGEM E ANÁLISE DE 
INFORMAÇÃO;
CLASSIFICAR, REGISTAR E RESUMIR DADOS NUMÉRICOS E
FINANCEIROS PARA COMPILAR E GUARDAR OS 
RESPECTIVOS
REGISTOS; CALCULAR, PREPARAR E EMITIR FACTURAS, 
EXTRACTOS DE CONTAS E OUTROS EXTRACTOS PÓVOA DE VARZIM

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588535776

PRETENDEMOS 20 COSTUREIRAS COM EXPERIÊNCIA, DE 
PELO MENOS 1ANO, EM PELO MENOS UMA DAS SEGUINTES 
MÁQUINAS: MÁQUINA DE PONTO CORRIDO, CORTE E COSE, 
RECOBRIMENTO E MÁQUINA DE BEIRINHAS, PARA 
TRABALHAR EM MALHAS. O REQUISITO ESTÍMULO EMPREGO 
É REQUISITO OBRIGATÓRIO PARA A APRESENTAÇÃO DE 

LAUNDOS

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588548020
CONHECIMENTOS DE TRABALHO DE MÁQUINA DE COSTURA 
DE CORTE E COSE OU PONTO CORRIDO VILA DO CONDE

RISCADOR DE MOLDES E CORTADOR DE TECIDOS 588535743

PRETENDE-SE MODELISTA COM CONHECIMENTO NA 
ELABORAÇÃO DE MOLDES E EXECUÇÃO DE PROCEDIMENTO 
DE ESCALA DE MEDIDAS, PLANIFICAÇÃO DE CORTE DE 
TECIDOS, ETC.

RATES

TÉCNICO DE TELECOMUNICAÇÕES 588538556

PRETENDE-SE CONTRATAR UM "JUNTISTA", QUE CONSISTE 
NA OPERAÇÃO DE EFETUAR JUNTAS, LIGAÇÕES E 
CONSTRUÇÕES EM CABOS DE FIBRA ÓTICA PARA 
TELECOMUNICAÇÕES.

Vila do Conde

TRABALHADOR DE COSTURA E SIMILARES 588535769
PRETENDEMOS CHEFE DE LINHA COM EXPERIÊNCIA DE 
2ANOS DE EXPERIÊNCIA.

LAUNDOS

TRABALHADOR DE COSTURA E SIMILARES 588535777
PRETENDEMOS RECRUTAR UMA ENCARREGADA NA ÁREA 
TÊXTIL, COM EXPERIÊNCIA DE 1 ANO.

LAUNDOS
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TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO 
DE EDIFÍCIOS

588540805

GESTÃO E EXECUÇÃO DE TAREFAS QUE LHE SEJAM 
COMETIDAS, REFERENTES À MANUTENÇÃO E MONTAGEM 
DE MÓDULOS PRÉ-FABRICADOS - QUE INCLUI, OS 
TRABALHOS DE INSTALAÇÃO DE DIVISÓRIAS, SOLDAGEM, 
ELECTRICIDADE, CANALIZAÇÕES/INSTALAÇÕES SANITÁRIAS, 
REVESTIMENTO DE CHÃO, PINTURAS, MANOBRADOR DE 
EMPILHADOR, ASSIM COMO O CUMPRIMENTO DE PRAZOS, 
SEM PREJUIZO DE OUTRAS TAREFAS QUE SEJAM 
COMETIDAS PELA RESPECTIVA ESTRUTURA HIERÁRQUICA. 

VILA DO CONDE

TRABALHADOR QUALIFICADO DA JARDINAGEM 588545888
PRETENDE RECRUTAR JARDINEIRO, COM EXPERIÊNCIA 
MÍNIMA DE 6 MESES NA ÁREA.

FAJOZES

VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) 588549843

PRETENDE-SE VENDEDOR/A EM LOJA COM BOA 
CAPACIDADE
COMERCIAL PARA FUNÇÕES DE COORDENAÇÃO DE 
ENTREGAS (EMAIL), ORIENTAÇÃO E ESCLARECIMENTO DE 
DÚVIDAS A CLIENTES, MANUTENÇÃO DO ARQUIVO 
ATUALIZADO. É OBRIGATÓRIO TER BOA CAPACIDADE E 
CONHECIMENTOS INFORMÁTICOS UMA VEZ QUE UMA PÓVOA DE VARZIM

MOTORISTA DE AUTOMÓVEIS LIGEIROS E CARRINHAS 588539392
 COM ALGUMA AGILIDADE PARA CARREGAR E 
DESCARREGAR MERCADORIA, E TRANSPORTAR PARA OS 
RESPETIVOS CLIENTES

U.F. DE AGUÇADOURA E NAVAIS

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO EM GERAL 588539407

DESEMPENHAR TAREFAS ADMINISTRATIVAS TAIS COMO 
FACTURAÇÃO, NOTAS DE ENCOMENDA E BONS 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA AO NIVEL DE 
UTILIZADOR

ÁRVORE

TRABALHADOR DE LIMPEZA EM ESCRITÓRIOS, 
HOTÉIS E OUTROS ESTABELECIMENTOS

588545645
BOA APRESENTAÇÃO;PESSOA DINÂMICA; DISPONIBILIDADE 
IMEDIATA PARA INICIAR FUNCÕES EM TRABALHOS DE 
LIMPEZA EM EMPRESA DE CONDOMÍNIOS

VILA DO CONDE

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588548641 PRETENDE-SE AJUDANTE DE CABELEIREIRO
PÓVOA DE VARZIM 

(FREG.N/CODIFICADA)

OUTROS TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA TRANSFORMADORA

588550293
PRETENDE-SE TRABALHADOR/A PARA A FUNÇÃO DE 
APRENDIZ DE CARPINTEIRO.DEVERÁ TER ALGUNS 
CONHECIMENTOS BÁSICOS DE CARPINTARIA.

ÁRVORE

CENTRO DE EMPREGO DA PÓVOA DE 
VARZIM

Av. Vasco da Gama - Edº Coimbra I - R/C
4490-410 Póvoa de Varzim

Tel.:252  615 008 
e-mail: cte.povoavarzim@iefp.pt

IEFP-DG-DAT 3 março2012-semana13



TÉCNICO DE ELECTRICIDADE 588550727

PRETENDE-SE CHEFE DE EQUIPA DE ELETRICISTA DE 
INSTALAÇÕES ELÉTRICAS COM MUITA EXPERIÊNCIA EM 
SISTEMAS DE VIGILÂNCIA, SISTEMAS DE INTRUSÃO. É 
OBRIGATÓRIO TER CAPACIDADE DE LIDERANÇA E 
COORDENAÇÃO DE EQUIPAS. É OBRIGATÓRIO TER 
CARTEIRA PROFISSIONAL E MUITA EXPERIÊNCIA.

VILA DO CONDE

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO 
DE EDIFÍCIOS

588550798

PRETENDE-SE SERVENTE DE CONSTRUÇÃO CIVIL COM 
EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 3 ANOS. DEVERÁ TER EXPERIÊNCIA 
NA APLICAÇÃO DE CERÂMICA, MONTAGEM E DESMONTAGEM 
DE REVESTIMENTOS PARA COBERTURAS, ETC.

VILA DO CONDE

TÉCNICO DE ANÁLISES CLÍNICAS 588550958
CANDIDATO COM CAPACIDADE DE CONCENTRAÇÃO E 
ATENÇÃO, ORIENTADO PARA O UTENTE E COM ESPÍRITO DE 
EQUIPA.

VILA DO CONDE

SEGURANÇA (VIGILANTE PRIVADO), OUTROS 
PORTEIROS E SIMILARES

588550995
PRETENDE-SE CANDIDATO (A) PARA EXERCER AS FUNÇÕES 
DE SEGURANÇA PRIVADO.

VILA DO CONDE

SECRETÁRIO ADMINISTRATIVO E EXECUTIVO 588551551
PESSOA COM CONHECIMENTOS NA ÁREA 
ADMINISTRATIVA/GESTÃO/CONTABILIDADE/ECONOMIA.

GUILHABREU

EMPREGADO DE MESA 588551563

PRETENDE- SE CANDIDATO (A)  PARA DESEMPENHAR 
FUNÇÕES DO EMPREGADO DE MESA QUE CONSISTEM, 
PARTICULARMENTE, EM: PÔR MESAS COLOCANDO 
TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS E TALHERES; 
RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA DE 
BEBIDAS; ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E 
BEBIDAS; TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E 
TRANSMITIR À COZINHA OU AO BAR; SERVIR PRATOS E 
BEBIDAS, LIMPAR MESAS, LEVAR LOIÇAS E TALHERES PARA 

U.F. DE RIO MAU E ARCOS

AUXILIAR DE SAÚDE 588551602

PRETENDEMOS RECRUTAR AUXILIAR DE ACÇÃO MÉDICA 
PARA DESEMPENHAR FUNÇÕES INERENTES À PROFISSÃO, 
TAIS COMO APOIO À EQUIPA DE SAÚDE E AOS DOENTES NA 
ÁREA DE HIGIENE PESSOAL, LIMPEZA DO MATERIAL, 
ALIMENTAÇÃO, ETC. PRETENDE-SE RECEBER PESSOAS COM 
FORMAÇÃO DE AUX.DE ACÇÃO MÉDICA OU TÉCNICO 
AUXILIAR DE SAÚDE, PREFERENCIALMENTE COM ALGUMA 
EXPERIÊNCIA NA ÁREA.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, 
BEIRIZ E ARGIVAI

TRABALHADOR DE LIMPEZA EM ESCRITÓRIOS, 
HOTÉIS E OUTROS ESTABELECIMENTOS

588551641

PRETENDE-SE EMPREGADO(A) DE REFEITÓRIO COM 
EXPERIÊNCIA EM AMBIENTE DE RESTAURAÇÃO COLETIVA 
PARA FUNÇÕES DE AUXIÍLIO NA CANTINA/REFEITÓRIO, 
LAVAGEM DE LOIÇA, EMBALAGEM DE TALHERES, ETC. 
TRABALHO A SER FEITO DURANTE O FIM-DE-SEMANA.

MINDELO

AJUDANTE DE COZINHA 588551769

PRETENDE-SE CANDIDATO (A) PARA AJUDANTE DE COZINHA 
PARA AS FUNÇÕES INERENTES À PROFISSÃO, DESDE A 
CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES ATÉ À LIMPEZA DOS ESPAÇOS 
COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR

JUNQUEIRA
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