
As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para

obter mais informações ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal

http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência (Ref.) associada a cada oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de emprego publicada já foi

preenchida devido ao tempo que medeia a sua disponibilização e a sua publicação.

Nome do Centro de Emprego Nome da Profissão Nº Oferta
Indicação do Regime de Trabalho ( a tempo parcial ou completo) e Informações 

Complementares
Nome da Freguesia/Concelho a que respeita o 

Posto Trabalho a ser preenchido

EMPREGADO DE MESA 588700511
PRETENDE-SE UMA PESSOA RESPONSÁVEL, COM EXPERIÊNCIA NA ÁREA DE 

RESTAURAÇÃO, QUE SEJA PROATIVO E DINÂMICO E ASSIDUO.
VILA DO CONDE

AJUDANTE DE COZINHA 588700605

COMPREENDER AS TAREFAS E FUNÇÕES DO AJUDANTE DE COZINHA QUE 
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LAVAR, CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A 
PARTIR DAS INSTRUÇÕES DO CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR 
GUARNIÇÕES PARA PRATOS; LIMPAR COZINHA, ÁREAS DE PREPARAÇÃO E DE 

U.F. DE VILAR E MOSTEIRÓ

SEGURANÇA (VIGILANTE PRIVADO), 
PORTEIROS E SIMILARES

588700733
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM CURSO DE FORMAÇÃO BÁSICA DE VIGILANTES, 

CARTÃO PROFISSIONAL DE VIGILANTE VÁLIDO, AUSÊNCIA DE ANTECEDENTES 
CRIMINAIS E PENAIS. COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 2 ANOS NA FUNÇÃO.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

COZINHEIRO 588700744
PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA EXECUTAR TAREFAS DE COZINHA COM NO 

MINIMO 1 ANO DE EXPERIÊNCIA.
MINDELO

OUTROS TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
588700750

PRETENDEM-SE CANDIDATO/AS PARA CORTE, COLAGEM E MONTAGEM DE 
EXPOSITORES EM CARTÃO. PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA EM 

AMBIENTE FABRIL E LEITURA DE DESENHOS.
VILA DO CONDE

OPERADOR DE MÁQUINAS PARA O FABRICO 
DE PRODUTOS DE MATÉRIAS PLÁSTICAS

588674948

PRETENDE-SE CANDIDATO APARA OPERADOR DE MAQUINA CNC - COM 
CONHECIMENTOS.

É OBRIGATÓRIO REUNIR AS CONDIÇÕES AO ABRIGO DA MEDIDA ESTÍMULO 
EMPREGO.

GUILHABREU

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588682081
PRETENDE-SE AJUDANTE DE CABELEIREIRA COM ELEVADO SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE.
LABRUGE

ESTETICISTA 588684116

EXPERIÊNCIA EM UNHAS DE GEL E DEPILAÇÕES
PONTUAL
ASSIDUA

BOA RELAÇÃO INTERPESSOAL
CONHECIMENTOS DE TECNICAS E TIPOS DE TRATAMENTOS DE CORPO E ROSTO

CONHECIMENTOS DE TENICAS DE MASSAGENS
MÁXIMO RESPEITO PELOS CLIENTES E PELA EMPRESA

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

CENTRO DE EMPREGO DA 
PÓVOA DE VARZIM

Av. Vasco da Gama - Edº 
Coimbra I - R/C

4490-410 Póvoa de Varzim
Tel.:252  615 008 

e-mail: 
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ESTETICISTA 588684867

EXPERIÊNCIA EM UNHAS DE GEL E DEPILAÇÕES
PONTUAL
ASSIDUA

BOA RELAÇÃO INTERPESSOAL
CONHECIMENTOS DE TECNICAS E TIPOS DE TRATAMENTOS DE CORPO E ROSTO

CONHECIMENTOS DE TENICAS DE MASSAGENS
MÁXIMO RESPEITO PELOS CLIENTES E PELA EMPRESA

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

PEDREIRO 588691100
PRETENDE-SE TROLHA COM EXPERIÊNCIA MINIMA DE 3 ANOS NO ASSENTAMENTO 

DE ALVENARIAS.
RATES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588691164 PRETENDE-SE COSTUREIRAS DE MALHAS, COM EXPERIENCIA. GUILHABREU

REPRESENTANTE COMERCIAL 588691364

A SALESLAND É UMA MULTINACIONAL COM 15 ANOS QUE ESTÁ PRESENTE EM 8 
PAÍSES E É UMA DAS EMPRESAS DE REFERÊNCIA A NÍVEL MUNDIAL NA ÁREA DE 

FIELD MARKETING. SOMOS UMA EMPRESA DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS, 
ESPECIALISTA NA PROMOÇÃO DE PRODUTOS DE BANCÁRIOS / FINANCEIROS. 

MODIVAS

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588691713

BOA APRESENTAÇÃO E EMPENHO NO TRABALHO QUE REALIZAR
TEM QUE TER CONHECIMENTOS DE BRUSHING, COLORAÇÕES E MADEIXAS , 

LAVAGENS DE CABELOS, E COM ALGUNS CONHECIMENTOS DE ESTÉTICA(NÃO 
OBRIGATÓRIO)

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

OPERADOR DE CAIXA 588692685
A ENTIDADE PRETENDE CONTRATAR UMA PROFISSIONAL PARA EXERCER 

FUNÇÕES DE OPERADORA DE CAIXA. PARA TAL, DEVERÁ TER EXPERIÊNCIA NA 
ÁREA DE PELO MENOS 1 ANO, GOSTO PELA PROFISSÃO E ESPÍRITO DE EQUIPA.

VILA DO CONDE

OPERADOR DE MÁQUINAS PARA O FABRICO 
DE PRODUTOS DE MATÉRIAS PLÁSTICAS

588692802
PRETENDE-SE OPERADOR DE MÁQUINAS DE EXTRUSÃO (PLÁSTICO); MONTAR E 

DESMONTAR FERRAMENTAS, FAZER MISTURAS E CONTROLO DO PRODUTO FINAL; 
REGISTO DE MATÉRIAS PRIMAS E PRODUTO FINAL.

GIÃO

OUTROS ASSENTADORES DE 
REVESTIMENTOS

588693057
PRETENDE-SE CANDIDATO COM ALGUMA EXPERIÊNCIA, PARA SERVENTE 2º ANO 
NA ARTE DE TROLHA. PRETENDE-SE PESSOA COM INICIATIVA QUE TENHA GOSTO 

PELO TRABALHO BEM FEITO, ASSÍDUO E PONTUAL.
FAJOZES

ENGENHEIRO MECÂNICO 588693078 ENGENHEIRO MECANICO RATES

MECÂNICO E REPARADOR DE VEÍCULOS 
AUTOMÓVEIS

588693167 PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA NA REPARAÇÃO DE MOTORES. VILA DO CONDE (FREG.N/CODIFICADA)

PEDREIRO 588693177
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA ANTERIOR EM APLICAÇÃO DE 

CAPOTO, ASSENTAMENTO DE TIJOLEIRAS E REVESTIMENTO DE PAREDES.
BALAZAR

COZINHEIRO 588693186
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA NA CONFEÇÃO DE DIÁRIAS E 

PETISCOS. DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AO FIM DE SEMANA.
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO

POLIDOR DE PEDRA 588693209
PRETENDE-SE MARMORISTA COM EXPERIÊNCIA EM ACABAMENTOS, POLIMENTO 

DE PEDRA, TRABALHAR COM REBARBADORA/LIXADEIRA/MÁQUINA DE POLIR A 
ÁGUA

LAUNDOS

TRABALHADOR DE COSTURA E SIMILARES 588693240
PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM CONHECIMENTOS PARA FAZER UMA AMOSTRA 

DE BLUSA, SAIA OU VESTIDO COMPLETA
GUILHABREU

e-mail: 
cte.povoavarzim@iefp.pt
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OPERADOR DE MÁQUINAS DE COSTURA 588693250
PRETENDEM-SE CANDIDATO/AS COM EXPERIÊNCIA EM PONTO CORRIDO, CORTE E 

COSE E RECOBRIMENTO
GUILHABREU

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588693298

PRETENDE-SE RECRUTAR UM OPERADOR FABRIL PARA DESEMPENHAR AS 
SEGUINTES FUNÇÕES: CARGAS E DESCARGAS DE CAMIÕES, PREPARAÇÃO DE 
ENCOMENDAS; ARMAZENAMENTO/TRANSFERÊNCIA DE PALETES; ARRUMAÇÃO 

GERAL DE ARMAZÉM; COM BOM RACIOCÍNIO MATEMÁTICO; METÓDICO E 
PROATIVO.

LAUNDOS

SERRALHEIRO DE MOLDES, CUNHOS, 
CORTANTES E SIMILARES

588693398
PARA EXECUTAR FUNÇÕES DE SERRALHEIRO MECANICO, NOMEADAMENTE 

ACABAMENTO DE PEÇAS, POLIMENTODE PEÇAS FINAIS;EXPERIENCIA EM 
ACABAMENTOS EPLIMENTOS

VILA DO CONDE

REGULADOR E OPERADOR DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS DE COMANDO NUMÉRICO 

COMPUTORIZADO PARA TRABALHAR METAIS
588693419

PROGRAMADOR E OPERADOR MÁQUINAS CNC;EXPERIENCIA EM CENTROS DE 
MAQUINAÇÃO;CONHECIMENTOS DE DESENHO TÉCNICO;CONHECIMENTOS 

BÁSICOS DE UTILIZAÇÃODE EQUIPAMENTOSDE MEDIÇÃO;CONHECIMENTOS DE 
QUINAGEM CNC

VILA DO CONDE

OPERADOR DE PRENSA DE FORJAR, 
ESTAMPADOR E SIMILARES

588693666

 OPERADOR DE MÁQUINAS DE ESTAMPAGEM , PRODUZIR DE ACORDO COM 
SEQUENCIA,PARAMETROS E MATERIAS PRIMAS ESPECIFICADAS NOS 

DESENHOS;MONTAR FERRAMENTAS,AFINAR E MANOBRAR A 
PRENSA;INTERPRETAR DESENHOS 2D E 3D;REALIZAR METROLOGIA;TRABALHAR 

COM PRENSAS MECANICAS.
EXPERIENCIA PREFERENCIALMENTE EM INDUSTRIA AUTOMOVEIS; 

METALOMECANICA

VILA DO CONDE

OUTRO PREPARADOR E MONTADOR DE 
ESTRUTURAS METÁLICAS

588693683 PARA AJUDAR A MONTAR ESTRUTURAS METÁLICAS EM OBRA U.F. DE FORNELO E VAIRÃO

PINTORES DE CONSTRUÇÕES E 
TRABALHADORES SIMILARES

588693711
PINTOR  DE CONSTRUÇÃO CIVILPARA EXECUTAR TAREFAS DE PINTURA  E 

ACABAMENTO DE EDIFICIOS
ÁRVORE

OPERADOR DE MÁQUINAS PARA CORTE, 
SOLDADURA, ISOLAMENTO, FABRICO E 

ENROLAMENTO DE CABLAGENS
588693720

OPRERADOR DE MÁQUINAS DE CORTE LASER. COM EXPERIENCIAEM INDUSTRIA 
ANTOMOVELEM CORTE DE LASER

VILA DO CONDE

ELECTROMECÂNICO, ELECTRICISTA E 
INSTALADOR DE MÁQUINAS E 
EQUIPAMENTOS ELÉCTRICOS

588694243
PRETENDE-SE ELETRICISTA OU ELETROMECÂNICO DE MÁQUINAS INDUSTRIAIS 

COM EXPERIÊNCIA DE PELO MENOS 5 ANOS.
GUILHABREU

OPERADOR DE CAIXA 588694484
PRETENDE-SE CAIXEIRO E REPOSITOR DE PRATELEIRAS COM EXPERIÊNCIA E 

CONHECIMENTO DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR.
U.F. DE AVER-O-MAR, AMORIM E TERROSO
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AJUDANTE DE COZINHA 588694828
PRETENDE-SE COPEIRA ( AJUDANTE DE COZINHA) COM ALGUMA EXPERIÊNCIA E 

COM DISPONIBILIDADE IMEDIATA, QUE SEJA ORGANIZADA, LIMPA E ASSIDUA E 
QUE TENHA VONTADE DE TRABALHAR.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

EMPREGADO DE ARMAZÉM 588694979

PRETENDE-SE CANDIDATO(A) PARA COLOCAÇÃO DE MATERIAS PRIMAS NAS 
CUBAS/MISTURADORAS; EFETUAR PESAGENS; MANUSEAMENTO DE 

EQUIPAMENTO COMO BALANÇAS, MISTURADORES E STAKERS, RESPONSAVEIS 
PELAS OPERAÇÕES DE ENTRADA, SAIDA E TRANSITO DE MERCADORIAS ENTRE 

OUTROS MATERIAIS.

LAUNDOS

EMPREGADO DE MESA 588694994
PRETENDE-SE COM URGÊNCIA E DISPONIBILIDADE IMEDIATA PARA TRABALHAR, 

EMPREGADO DE MESA COM EXPERÊNCIA MINIMA DE UM ANO E COM ALGUNS 
CONHECIMENTOS DE INGLÊS

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

DESIGNER DE INTERIORES, ESPAÇOS OU DE 
AMBIENTES

588694996
PERFIL PROFISSIONAL PROCURADO:

- DINÂMICO
- PROACTIVO

AVELEDA

MOTORISTA DE VEÍCULOS PESADOS DE 
MERCADORIAS

588695934 PREFERÊNCIA COM EXPERIÊNCIA EM TRANSPORTES BASCULANTES MODIVAS

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588696629 PRETENDEMOS RECRUTAR UM CABELEIREIRO PARA SALÃO DE HOMENS. VILA DO CONDE

OUTROS TRABALHADORES NÃO 
QUALIFICADOS DA INDÚSTRIA 

TRANSFORMADORA
588697634

PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA DESEMPENHAR FUNÇÕES NA ÁREA DA 
SERRAÇÃO DE MADEIRAS, POLIVALENTE, ATIVO. DEVERÁ TER ROBUSTEZ FISICA.

JUNQUEIRA

TRABALHADOR DE LIMPEZA EM 
ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E OUTROS 

ESTABELECIMENTOS
588697657

PRETENDE-SE CANDIDATO/A COM EXPERIÊNCIA EM LIMPEZA DE QUARTOS, 
LIMPEZA DE ZONAS COMUNS, TRATAMENTO DE ROUPAS (LAVANDARIA).

PÓVOA DE VARZIM (FREG.N/CODIFICADA)

PADEIRO 588697879

O TRABALHADOR IRÁ REALIZAR O FABRICO DE PÃO E/OU PRODUTOS AFINS, 
PREPARAR TODAS AS MATÉRIAS-PRIMAS NECESSÁRIAS À PRODUÇÃO, FAZENDO, 
TAMBÉM, PARTE DAS SUAS COMPETÊNCIAS, CUIDAR DA LIMPEZA DAS MÁQUINAS 

E UTENSÍLIOS
UTILIZADOS, BEM COMO DAS INSTALAÇÕES.

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

CABELEIREIRO E BARBEIRO 588698132 PRETENDE-SE ADMITIR CABELEIREIRA COM EXPERIÊNCIA U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

COZINHEIRO 588698149
PRETENDE-SE ADMITIR COZINHEIRO/A COM EXPERIENCIA EM TAKE AWAY E 

PETISCOS
U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

AJUDANTE DE COZINHA 588698154 PRETENDE-SE ADMITIR AJUDANTE DE COZINHA COM FORMAÇÃO OU EXPERIENCIA U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

RISCADOR DE MOLDES E CORTADOR DE 
TECIDOS

588698899 CORTE MANUAL DE TEXTEIL COM CONHECIMENTOS DE COSTURA U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI
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VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) 588700784
EXPERIENCIA EM ATENDIMENTO - SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, COM 

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS ROTATIVOS, NOMEADAMENTE DAS 07H00 ÀS 
15H00 E DAS 15H00 ÀS 23H00

U.F. DA PÓVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI

OUTROS ASSENTADORES DE 
REVESTIMENTOS

588700786
PRETENDE-SE CANDIDATO/A PARA APLICAR E PINTAR PLACAS DE PLADUR PARA 

REVESTIMENTOS DE EDIFICIOS.
BALAZAR

SERRALHEIRO CIVIL 588700792
PRETENDE-SE APRENDIZ DE SERRALHEIRO CIVIL COM OU SEM EXPERIÊNCIA 

PARA EXECUTAR OBRAS EM FERRO E INOX.
É DADA PREFERÊNCIA A CANDIDATOS COM FORMAÇÃO EM SOLDADURA.

JUNQUEIRA
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