
 

ANDEBOL    

Afonso Paiva 
André Costa 
André Ribeiro 
Bernardo Seabra 
Bruno Barbosa 
Carlos Moreira 
Diogo Campos 
Diogo Ferreira 
Diogo Lopes 
Edgar Lekbab 
Eduardo Vieira 
Francisco Parreira 
João Gaiteiro 
Luís Almada 
Luís Queirós 
Miguel Brito 
Pedro Balazeiro 
Pedro Castro Lopes 
Pedro Correia 
Pedro Magalhães  
Pedro Torrão 
Rafael Pereira 
Rafael Ribeiro 
Rúben Campos 
Rúben Vieira 
Tiago Almeida 
João Dinis Cardoso 
 
 
Armando Pinto 
Jorge Barbosa (Treinador) 

Póvoa Andebol 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Associação de Andebol 
do Porto 

Época 
2017/2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Época 
2017/2018 

Campeões Nacionais da 2ª Divisão no 
escalão de Juvenis Masculinos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Campeão Nacional no escalão de 
Iniciados Masculinos ao serviço da 
seleção 

ATLETISMO    
Filipe Vital e Silva Real Sociedade Época 

2017/2018 
Campeão Nacional de Inverno e 3º 
Classificado nos Campeonatos de 
Portugal no lançamento do disco; 2º 
Classificado no Campeonato Mundial 
de Masters M35 no lançamento do 
disco; Recordista Nacional M35 com 
57 metros no lançamento do disco 

Joaquim Pereira Individual Época 
2017/2018 

Campeão Nacional de Montanha no 
escalão de Veteranos M65 

Pedro Frasco Seleção Portuguesa 12 e 13-10-
2017 

Vice-campeão Europeu nos jogos 
Para-Olímpicos para as seleções 
jovens na prova de 100m e 3º 
Classificado na prova de 200m 

Carlos Eusébio CDC Navais Época 
2017/2018 

Vice-campeão Nacional Veterano em 
pista coberta e ao ar livre no salto 
com vara 

Fernando Silva CDC Navais Época 
2017/2018 

3º Classificado Veterano em pista ao 
ar livre nos 3000m obstáculos 

Jorge Fontes CDC Navais Época 
2017/2018 

Vice-campeão Nacional Veterano nos 
200m e 3º Classificado nos 400m em 
pista ao ar livre 

José Alberto Silva CDC Navais Época 
2017/2018 

Campeão Nacional Veterano no 
lançamento do peso e disco e no 
pentatlo de lançamentos; 2º 
Classificado na pista ao ar livre no 



lançamento do martelo; 2º 
Classificado em pista coberta no 
lançamento do peso  

Paula Gonçalves CDC Navais Época 
2017/2018 

Vice-campeã Nacional Veterana em 
pista ao ar livre nos 5000m 

André Regufe Atlético da Póvoa 
 
 
 
 

Época 
2017/2018 
 
 
 

Campeão Nacional no Km Jovem; 3º 
Classificado no Nacional de Juvenis 
nos 2000m obstáculos; Vice-campeão 
no Nacional Olímpico Jovem em 
representação da Associação de 
Atletismo do Porto nos 2000m 
obstáculos; Campeão Nacional por 
equipas da 3ªDivisão de pista ao ar 
livre 

Carlos Carvalho 
Daniel Campos 
João Moreira 

Atlético da Póvoa  Época 
2017/2018 

3º Classificados no Nacional de 
Juvenis em estafetas 4x100m; 
Campeões Nacionais da 3ªDivisão de 
pista ao ar livre 

João Brás Atlético da Póvoa  Época 
2017/2018 

3º Classificado no Nacional de Juvenis 
em estafetas 4x100m 

João Pedro Ferreira Atlético da Póvoa  Época 
2017/2018 

Vice-campeão Nacional de Cross 
Curto; Campeão Nacional de Cross 
Longo; Vice-campeão Nacional em 
pista ao ar livre nos 10000m; 3º 
Classificado no Nacional de Sub-23 
em 5000m; Campeão Nacional por 
equipas da 2ª Divisão de pista 
coberta e da 3ª Divisão de pista ao ar 
livre 

Rúben Oliveira Atlético da Póvoa  Época 
2017/2018 

Campeão Nacional em pista coberta 
no lançamento do peso; Campeão 
Nacional por equipas da 3ª Divisão de 
pista ao ar livre 

Simão Bastos Atlético da Póvoa  Época 
2017/2018 

Vice-campeão Nacional Júnior 
Masculino de estrada; 3º Classificado 
em Cross Curto Nacional e no 
Nacional de Juniores nos 3000m 
obstáculos; Campeão Nacional por 
equipas da 2ª Divisão de pista 
coberta e da 3ª Divisão de pista ao ar 
livre 

André Espinhosa 
André Gomes 
António Magalhães 
Emanuel Silva 
Hugo Serra 
Hugo Silva 
João Moreira 
José Monteiro 
Pedro Faria 
Pedro Machado 
Pedro Silva 
Philippe Pereira 
Ricardo Reis 
Cristiano Ramos 
João Campos (Treinador) 
João Espinhosa 
Márcia Novo 
Paulo Regufe 
Rui Pedro Pontes 

Atlético da Póvoa  Época 
2017/2018 

Campeões Nacionais da 2ª Divisão 
Pista Coberta 
Campeões Nacionais da 3ª Divisão 
Pista ao Ar Livre 



Mariana Novo  Sporting Clube de 
Portugal 

Época 
2017/2018 

Vice-campeã Nacional de pista 
coberta em Triplo Salto e Estafetas 
4x100m; Vice-campeã por equipas 
nos Nacionais de Juniores de Pista 
Coberta; 2ª Classificada na Taça de 
Clubes Campeões Europeus no Salto 
em Comprimento; 3ª Classificada na 
Taça de Clubes Campeões Europeus 
no Triplo Salto; 3ª Classificada por 
equipas na Taça de Clubes Campeões 
Europeus 

Ana Neves CD Póvoa Época 
2017/2018 

Campeã Nacional de pista coberta 
Masters nos 200m; Campeã Nacional 
de pista ao ar livre Masters nos 
2000m obstáculos; 3ª Classificada de 
pista ao ar livre Masters nos 100m 

Diogo Gonçalves CD Póvoa Época 
2017/2018 

Campeão Nacional por equipas no 
Nacional Olímpico Jovem em 
representação da Associação de 
Atletismo do Porto no lançamento do 
dardo Iniciados 

Fátima Silva CD Póvoa Época 
2017/2018 

Campeã Nacional de pista coberta 
Masters nos 3000m;Vice-campeã 
Nacional de pista coberta nos 1500m; 
3ª Classificada de pista coberta 
Masters nos 800m;Campeã Nacional 
de pista ao ar livre Masters nos 
1500m 

Manuel Soares CD Póvoa Época 
2017/2018 

Campeão Nacional de pista coberta 
Masters no salto em altura e vice-
campeão no triplo salto 

Maria Isilda Costa CD Póvoa Época 
2017/2018 

Campeã Nacional por equipas no 
Nacional Olímpico Jovem em 
representação da Associação de 
Atletismo do Porto nos 2000m 
obstáculos Juvenis 

Paulo Costa CD Póvoa Época 
2017/2018 

Vice-campeão Nacional de pista 
coberta Masters nos 400m e 
pentatlo; 3º Classificado de pista 
coberta Masters nos 60m e 200m; 
Vice-campeão Nacional de pista ao ar 
livre Masters nos 400m 

Sandro Gonçalves  (faz-se 
representar por Tiago 
Eusébio) 

CD Póvoa Época 
2017/2018 

Vice-campeão Nacional Juniores de 
400m barreiras 

Sónia Eusébio CD Póvoa Época 
2017/2018 

Campeã Nacional de pista ao ar livre 
Masters no lançamento do peso 

Vasco Alves CD Póvoa Época 
2017/2018 

3º Classificado no Campeonato 
Nacional de Juniores Lançamentos 
Longos no martelo; 3º Classificado no 
Campeonato Nacional Universitário 
no lançamento de martelo 

Ana Catarina Ramos 
 
 
 
(Remo Indoor) 

Mapadi/ 
Seleção Nacional 
 
 
Mapadi/ 
Seleção Nacional 

Época 
2017/2018 
 
 
Época 
2017/2018 

3ª Classificada no Campeonato 
Nacional Individual ANDDI nos 100m 
plano e 3000m marcha 
 
Campeã Nacional no Campeonato de 
Portugal nos 1000m; Campeã 
Europeia no Campeonato da Europa 
INAS nos 1000m; Vice-campeã 



Europeia no Campeonato da Europa 
INAS nos 500m; C3ª Classificada no 
Campeonato da Europa INAS por 
equipas nos 4x500m e 4x1000m 

Filipe Silva 
 

Mapadi Época 
2017/2018 

3º Classificado nos Campeonatos 
Nacionais de Inverno ANDDI no 
lançamento do peso 

José Manuel Neves Mapadi Época 
2017/2018 

Vice-campeão Nacional nos 
Campeonatos Nacionais de Inverno 
ANDDI no lançamento do peso 

Ricardo Pires 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Ténis de Mesa) 
 
 
José Pedro Ramalho 

Mapadi/ 
Seleção Nacional 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mapadi/ 
Seleção Nacional 
 

Época 
2017/2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Época 
2017/2018 

Campeão Europeu no Campeonato 
Europeu de Atletismo IAADS no 
lançamento do disco, no lançamento 
do peso e no triatlo; Vice-campeão 
Europeu no Campeonato Europeu de 
Atletismo IAADS no lançamento do 
dardo; 3º Classificado no 
Campeonato Europeu de Atletismo 
IAADS nos 100m planos; Campeão 
Nacional no Campeonato Nacional 
Individual ANDDI no lançamento do 
peso 
 
 
Campeão Europeu no Open European 
SU-DS Championships ITTADS em 
pares masculinos e individual 
 

AUTOMOBILISMO    
Manuel Martins 
Rui Vilaça 
(fazem-se representar por 
Maria Helena Maia) 

A.Maia Sport Época 
2017/2018 

Vencedores da Taça Nacional de Ralis 
da Federação Portuguesa de 
Automobilismo e Karting 

José Pedro Miranda Individual Época 
2017/2018 

2º classificado com os mesmos 
pontos do 1º no Campeonato de 
Portugal de Montanha 2018 

    
BADMINTON    
Guilherme Lemos 
Jorge Boucinha 
Luís Oliveira 
Rodrigo Sousa 
Beatriz Fontes 
Beatriz Lisboa 
Carolina Silva 
Isabel Fonseca 
Pedro Campos Mattos 

CD Póvoa 
 
 
 
CD Póvoa 

Época 
2017/2018 
 
 
Época 
2017/2018 

Vice-campeões Nacionais Sub-15 
Masculinos 
 
 
3ª Classificadas no Campeonato 
Nacional Sub-15 Femininos 

BASQUETEBOL    
Jorge Rodrigues (faz-se 
representar por Rosália 
Silva) 

CD Póvoa Época 
2017/2018 

Campeão Nacional pela Associação 
de Basquetebol do Porto no Torneio 
Inter Associações Sub-16 Masculino 

Hugo Matos (faz-se 
representar por Rosália 
Silva) 

UD Oliveirense Época 
2017/2018 

Campeão Nacional da Liga 
Portuguesa de Basquetebol da 1ª 
Divisão no escalão Sénior Masculino 
na função de treinador-adjunto 

    
BOCCIA    
Anabela Craveiro 
António Castro  
 

Mapadi Época 
2017/2018 

Campeão Nacional no Campeonato 
Nacional de Boccia 2ª Divisão na 
Classe BC2 



BODYBOARD    
Jacinto Pascoal 
 

Clube Naval Povoense  Época 
2017/2018 

Vice-campeão Nacional Sub-18; Vice-
campeão por equipas na Taça de 
Portugal 

Joel Rodrigues Clube Naval Povoense  Época 
2017/2018 

Vice-campeão Nacional Sub-14; 3º 
Classificado no Europeu Sub-16; Vice-
campeão por equipas na Taça de 
Portugal 

Miguel Matos Clube Naval Povoense  Época 
2017/2018 

Vice-campeão Nacional Sub-12 

Carolina Brito 
Filipa Castro 
José Silva 
Octávio Silva 
Rui Campos 
Tiago Silva 

Clube Naval Povoense  Época 
2017/2018 

Vice-campeões por equipas na Taça 
de Portugal 

André Torrão Clube Fluvial 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

Vice-campeão Juvenil de Bodyboard 
na Taça de Portugal 

José David Mano Clube Fluvial 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

3º classificado no escalão Sub-12 no 
Nacional de Esperanças de 
Bodyboard 

    
CICLISMO    
Lucas Lopes BMC/SRAM/Póvoa de 

Varzim do CDC Navais 
Época 
2017/2018 

Vice-campeão Nacional de Cadetes 
variante de fundo; Vencedor da 
camisola branca símbolo de Líder da 
Juventude na Volta a Portugal de 
Cadetes 2018 

Alexandra Faria 
Alexandre Vilas Boas 
Beatriz Silva 
Carlos Palmeira 
Diogo Ferreira 
Diogo Pinto 
Fábio Carvalho 
Francisco Faria 
Ivo Ribeiro 
João Machado 
João Oliveira 
Luís Sousa 
Margarida Faria 
Rafael Baltarejo 
Rafael Lemos 
Renato Baltarejo 
Romeu Queiroz 
António Sérgio Carvalho 
Joana Barbosa 
Nuno Soares 
Sérgio Sousa 

BMC/SRAM/Póvoa de 
Varzim do CDC Navais 

Época 
2017/2018 

Campeões Nacionais de Escolas no 
Encontro Nacional de Escolas de 
Ciclismo 

    
DANÇA    
Beatriz Fernandes 
Beatriz Sá 
Carolina Milhazes 
Cátia Oliveira 
Cristiana Pimentel 
Eduarda Lino 
Eva Aguiar 
Filipa Tomás 
Inês Brás 

Corpore Dance 
Company 
 
 
 
 
 
 
 

Época 
2017/2018 

Dance World Cup Portugal – 5 
medalhas de ouro, 11 medalhas de 
prata e 3 medalhas de bronze 
 
Dance World Cup Barcelona – 2 
medalhas de ouro, 1 medalha de 
prata e 2 medalhas de bronze 
Coreografias: “I’m Alive”, “Everybody 
wants to rule the world”, “In the air 



Inês Carreira 
Inês Figueiredo 
Letícia Novo 
Mafalda Moreira 
Mariana Reina 
Mariana Silva 
Martim Amorim 
Rita Fernandes 
Francisca Marques 
 
 
Beatriz Postiga 
 
 
 
 
 
 
Ana Marques 

 
 
 
 
 
 
 
 
Associação RP Dancers 
 
 
Associação RP Dancers 
 
 
Desporto Escolar – 
Escola Secundária 
Rocha Peixoto 

tonight”, “Perm”, “River”, “Can I call 
you a mother”, “Cyborg”, “Applause”, 
“Candy Man”, “Let the show begin”, 
“Judeus”, “Lose Control”, 
“Dangerous”, “Ready or not”, “Alma 
Roja”, “The Chosen One”, “Máfia”, 
“Work in USA” 
 
Vice-campeã Nacional na categoria 
Adulto e Megacrew no Campeonato 
Nacional de Hip-Hop 
Vice-campeã Nacional na categoria 
Megacrew no Campeonato Nacional 
de Hip-Hop 
Campeã Nacional no Grupo do 
Desporto Escolar Atividades Rítmicas 
Expressivas pela Escola Secundária 
Rocha Peixoto 

Bruna Sampaio 
Carolina Silva 
Diana Santos 
Diogo Fernandes 
Eva Costa 
Joana Cidrais 
Lara Quintas 
Leonor Dias 
Letícia Maio 
Lourenço Rios da Fonseca 
Luísa Lima 
Margarida Fernandes 
Maria Miguel Loureiro 
Mariana Fernandes 
Miguel Cardoso 
Rita Carvalho 
Rita Pacheco 
Sara Silva 
Sara Trocado 
Sofia Costa 
Ricardo Rios 

Dancebox Performing 
Arts Center 

Época 
2017/2018 

Dance World Cup Portugal – 2 
medalhas de ouro, 4 medalhas de 
prata e 1 medalha de bronze 
 
Dance World Cup Barcelona – 1 
medalha de bronze 

Ana Eusébio 
Beatriz Esteves 
Beatriz Magalhães 
Carlota Queirós 
Carolina Meneses 
Carolina Neves 
Carolina Oliveira 
Daniela Barros 
Eduarda Rios 
Érica Oliveira 
Filipa Sampaio 
Filipa Silva 
Gabriela Poças 
Gustavo Oliveira 
Helena Gonçalves 
Inês Macedo 
Jennifer Ribeiro 
Joana Monteiro 
Joana Silva 
Mafalda Morgado 

Academia Gimnoarte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Época 
2017/2018 

Dance World Cup Portugal – 13 
medalhas de ouro, 9 medalhas de 
prata e 9 medalhas de bronze 
 
Dance World Cup Barcelona – 2 
medalhas de ouro, 3 medalhas de 
prata e 1 medalha de bronze 
 
 
Coreografias: “If love”, “Moment”, 
“See with heart”, “Imagine every 
second”, “Feel happy”, “O não lugar”, 
“Wake me up”, “Next step”, “Feeling 
good”, “Alma Luna”, “Bushido the 
honor code”, “Flying panthers”, 
“Little party”, “One touch”, 
“Flautistas”, “The first flight”, “First 
date”, “Sisters”, “I wish…”, 
“Pachuco”, “Motion power”, “Kitri 
Variation III act”, “Black bird”, “Hit 



Mafalda Quintas 
Margarida Ferreira 
Margarida Santos 
Maria João Brás 
Maria João Fernandes 
Maria Leonor Domingues 
Mariana Faria 
Mariana Ferreira 
Mariana Fontes 
Mariana Maia 
Mariana Sampaio 
Mariana Vieira 
Marta Terroso 
Matilde Guedes 
Matilde Postiga 
Miguel Marques 
Sara Briote 
Sara Meira 
Sara Terroso 
Sofia Pereira 
Tânia Meira 
Catarina Ferreira 
Inês Leite 
Miriam Rios 
Rita Lopes 
Joana Rios 
Odete Rios 
Ivo Karagueorguiev (Prof.) 
Renato Vieira(Prof.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Desporto Escolar – 
Colégio de Amorim 

the road jack”, “Pizzicato”, “Avé 
maria”, “Ding dong”, “Kooza”, “Fall 
into me”, “Copacabana”, “We walk 
together”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3ª Classificadas nos Nacionais do 
Desporto Escolar 

Ana Rita Fraga 
Ana Rodrigues 
Beatriz Martins 
Carolina Cabreira 
Carolina Neto 
Catarina Araújo 
Francisca Lima 
Francisco Flores 
Inês Castro 
Inês Sucena 
José Barros 
Lara Igreja 
Lara Regufe 
Maria Ferreira 
Maria Inês Barros 
Maria João Sousa 
Mariana Costa 
Rafael Sousa 
Renato Garcia 
Rita Amorim 
Rita Gonçalves 
Sara Arnaud 
Sara Vieira 
Tânia Teixeira 

Associação RP Dancers Época 
2017/2018 

Campeões Nacionais na categoria 
Júnior e Vice-campeões Nacionais nas 
categorias Adulto e Megacrew no 
Campeonato Nacional de Hip-Hop 

Alexandra calafate 
Ana Clara Cruz 
Ana Teresa Pereira 
Bárbara Silva 
Beatriz Costa 
Beatriz Domingues 
Beatriz Moreira 

Academia Artedança Época 
2017/2018 

Concurso Dançarte 2018 – 1 medalha 
de ouro, 2 medalhas de prata, 3 
medalhas de bronze, Prémio “Só 
Dança” 
 
 



Beatriz Silva 
Bia Torres 
Bruna Alexandre 
Bruna Gregório 
Camila Ferreira 
Carolina Fonseca 
Carolina Pinheiro 
Clara Teixeira 
Cristiana Faria 
Ema Rebelo 
Eva Moreira 
Francisca Silva 
Francisca Valentim 
Francisco Leocádio 
Inês Arteiro 
Inês Carmo 
Inês Martins 
Inês Neves 
Inês Ribeiro 
Inês Silva 
Joana Bento 
Joana Carvalho 
João Pedro Pinho 
Júlia Duarte 
Julieta Beleza 
Lara Cunha 
Lara Ferreira 
Laura Fonseca 
Laura Oliveira 
Leonor Lobo Martins 
Leonor Martins 
Lia Carvalho 
Lindsy Esen 
Lucas Gregório 
Lucas Lopes 
Luísa Azevedo 
Mafalda Amorim 
Mafalda Ribeiro 
Margarida Farinha 
Margarida Figueiredo 
Maria Beatriz Benta 
Maria Beatriz Martins 
Maria Beatriz Vieira 
Maria Clara Vieira 
Maria Dinis 
Maria Inês Fernandes 
Maria João Vieira 
Maria Luís Santos 
Maria Miguel Monteiro 
Maria Miguel Oliveira 
Maria Mota 
Maria Rosa Carmo 
Mariana Azevedo 
Mariana Ferreira 
Mariana Laranjeira 
Mariana Mlauzi 
Matilde Nova 
Sofia Carvalho 
Sofia Roque Igreja 
Cláudia Domingues 

Portucale Dance Award 2018 – 11 
medalhas de ouro, 6 medalhas de 
prata e 6 medalhas de bronze 
 
Tanzolymp Berlim 2018: 2 medalhas 
de bronze 
 
Youth America Grand Prix semifinal 
Barcelona 2017 – 1 medalha de ouro, 
1 medalha de prata 
 
 
Coreografias – “Bonecas e Bonecas”, 
“Let’s Play Cricket”, “Dança Russa”, 
“Máquina de escrever”, “Saltita, 
saltita e pula”, “What time is it?”, 
“Sainhas e Calção”, “Capuchinho 
Vermelho”, “Flamants Rose”, Step in 
time”, “Fiddler on the roof”, “Às”, 
“Sailors celebration”, “As amigas da 
Swanilda”, “As Marias”, “Ebo”, 
“Sacre”, “Terra”, “Dim e Dum”, 
“Seraphine” 
 
 



FUTEBOL    
Tiago Castro Clube Desportivo das 

Aves 
Época 
2017/2018 

Vencedor da Taça de Portugal na 
função de Treinador dos Guarda 
Redes 

FUTEBOL DE PRAIA    
Bruno Torres  
 
 
 
 
(representação como 
jogador e treinador) 
 

Seleção de Portugal 
 
 
 
 
SC Braga 

Época 
2017/2018 
 
 
 
Época 
2017/2018 

Vice-Campeão Intercontinental, 
Campeão do Mundialito de Futebol 
de Praia e Medalha de Bronze no 
Campeonato Europeu 
 
Bicampeão Nacional e Bicampeão 
Europeu de Clubes 

André Nunes 
David Assunção 
Hugo Ferreira 
João Pereira 
Nelson Rudy 
António Torres 

SC Braga Época 
2017/2018 

Campeões Nacionais e Europeus de 
Clubes 

    
FUTEVÓLEI    
Nelson Pereira 
 
 
Miguel Pinheiro 
 

CD Póvoa  
 
 
SC Braga 
(Futebol de Praia) 

Época 
2017/2018 
 
Época 
2017/2018 

Campeões Nacionais; Vice-campeões 
Europeus e Mundiais 
 
Campeão Nacional e Europeu de 
Clubes 

Beto Correia 
Filipe Santos 

CD Póvoa  Época 
2017/2018 

3º Classificados no Campeonato 
Nacional 

    
FUTSAL    
Diogo Gonçalves 
 

ADCR Caxinas Época 
2017/2018 

3º Classificado no Campeonato 
Nacional de Juniores 

Daniel Castro 
Diogo da Rosa 
José Pedro Lima 
Leonardo Santos 
Manuel Campos 
Tomás Pereira 
Raúl Moreira 
Ricardo Marques 

ADCR Caxinas 
 
 
 
 
 
ADCR Caxinas 

Época 
2017/2018 
 
 
 
 
Época 
2017/2018 

3º Classificados na Taça Nacional de 
Iniciados 
 
 
 
 
3º Classificados no Campeonato 
Nacional de Juvenis 

    
GINÁSTICA ACROBÁTICA    
David Ramos 
Emílio Ferreira  

Ginásio Clube 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

2º Classificado no Torneio 
Internacional Copa Galiza em par 
misto juvenil; 3º Classificado por 
equipas no Campeonato Nacional de 
Acrobática da 1ª Divisão  

GINÁSTICA DE TRAMPOLIM    
André Lopes Ginásio Clube 

Vilacondense 
Época 
2017/2018 

Campeão Nacional de Trampolim 
Individual no escalão iniciados base 
masculinos; Campeão Nacional por 
equipa de Trampolim Individual no 
escalão base masculinos; Vencedor 
da Taça de Portugal por equipas no 
escalão absoluto em duplo mini 
trampolim e em trampolim individual 

Beatriz Pires Ginásio Clube 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

Vice-campeã Nacional de Trampolim 
Sincronizado no escalão iniciados 
femininos 



Diogo Lopes Ginásio Clube 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

Vencedor da Taça de Portugal por 
equipas no escalão absoluto em 
duplo mini trampolim e em 
trampolim individual 

JIU JITSU    
Paulo Pinheiro ACAMPV 06.2018 1º Classificado no Campeonato 

Internacional Grand Slam de Portugal 
na categoria Faixa Branca Master 
Pesado 

Paulo Vareiro ACAMPV 12.2017 1º Classificado no Nacional Open de 
Jiu Jitsu na categoria Faixa Branca 
Juvenil 

Fábio Vilar MG Team Época 
2017/2018 

Campeão Nacional na categoria faixa 
castanha 70kg 

Roberto Vilar MG Team Época 
2017/2018 

1º Classificado no Grand Slam na 
categoria faixa castanha 76kg; Vice-
campeão Nacional na categoria faixa 
castanha 76kg 

    
KARATÉ    
Ana Maio 
 

Ginásio Clube 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

1ª classificada na Taça Nacional do 
Centro Português de Karate em 
Kumite e Kata; 3ª classificada no 
Campeonato Nacional da Federação 
Nacional de Karate em Kumite; 1ª 
classificada no Torneio das Seleções 
da Federação Nacional de Karate 

Cláudio Gonçalves Ginásio Clube 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

Medalha de Prata no Campeonato 
Europeu do European Traditional 
Karate Federation em Embu 

Gonçalo Miranda Ginásio Clube 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

2º classificado na Taça Nacional do 
Centro Português de Karate em 
Kumite  

Hélder Pentieiros Ginásio Clube 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

3º classificado por equipas e 
individual no Campeonato Mundial 
do United World Karate em Kumite; 
Campeão Nacional e 3º classificado 
por equipas senior no Campeonato 
Nacional da Liga Portuguesa de 
Karate Shotokan em Kumite; 1º 
classificado na Taça Nacional do 
Centro Português de Karate em 
Kumite 

Hugo Fins Ginásio Clube 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

Medalha de Ouro por equipas no 
Campeonato Europeu do European 
Traditional Karate Federation em 
Kumite; 3º classificado por equipas 
no Campeonato Mundial do United 
World Karate em Kumite; 3º 
classificado por equipas senior no 
Campeonato Nacional da Liga 
Portuguesa de Karate Shotokan em 
Kumite; 3º classificado na Taça 
Nacional do Centro Português de 
Karate em Kumite e Kata 

Luís Silva Ginásio Clube 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

Medalha de Bronze no Campeonato 
Europeu do European Shotokan 
Karate Association em Kata; 
Campeão Nacional Universitário; 1º 
classificado na Taça Nacional do 



Centro Português de Karate; Vice-
campeão Nacional da Federação 
Nacional de Karate em Kata; Vice-
campeão Nacional individual e por 
equipas Sénior em Kata no 
Campeonato Nacional da Liga 
Portuguesa de Karate Shotokan 

Maria Maio Ginásio Clube 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

Medalha de bronze no Campeonato 
Mundial do World Karate Shotokan 
Academy em Kumite Junior; Medalha 
de Ouro em Kumite Cadete, 3ª 
classificada em Kumite Júnior e 3ª 
classificada por equipas em Kumite 
Cadete e Júnior no Campeonato 
Europeu do European Shotokan 
Karate Association; Vice-campeã 
Nacional por equipas Kata Senior e 3ª 
classificada individual no 
Campeonato Nacional da Federação 
Nacional de Karate; Campeã Nacional  
por equipas em Kumite, Vice-campeã 
Nacional individual em Kumite Júnior 
e 3ª classificada por equipas em Kata 
Júnior no Campeonato Nacional da 
Liga Portuguesa de Karate Shotokan 

Nuno Silva Ginásio Clube 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

3º classificado na Taça Nacional do 
Centro Português de Karate; Vice-
campeão Nacional por equipas Júnior 
e Sénior em Kata e 3º classificado por 
equipas Sénior em Kumite no 
Campeonato Nacional da Liga 
Portuguesa de Karate Shotokan 

Rita Vasconcelos Ginásio Clube 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

Medalha de Prata no Campeonato 
Europeu do European Traditional 
Karate Federation em Kata e Embu; 
Campeã Nacional por equipas em 
Kumite, 2ªclassificada por equipas 
Júnior em Kata e 3ª classificada Júnior 
em Kumite no Campeonato Nacional 
da Liga Portuguesa de Karate 
Shotokan 

Vítor Fins 
José Castro Lopes 

Ginásio Clube 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

Medalha de Prata no Campeonato 
Europeu do European Traditional 
Karate Federation em Kata 

Francisca Leonor 
 

União Poveira Karate Época 
2017/2018 

Vice-campeã Nacional no 
Campeonato Nacional da Federação 
Nacional de Karate em Kumite 
cadete; 3ª classificada na Taça 
Nacional do Centro Português de 
Karate 

João Barbosa União Poveira Karate Época 
2017/2018 

Vice-campeão  na Taça Nacional do 
Centro Português de Karate em 
Kumite iniciado 

João Ribeiro União Poveira Karate Época 
2017/2018 

Atleta de Alto Rendimento da 
Federação Nacional de 
Karate/Instituto Português de 
Desporto e Juventude; Melhor 
Português no Ranking Mundial da 
WUKO, ocupando o 27º lugar 



Campeão Europeu de Wado Ryu em 
Kumite senior; Campeão Nacional em 
Kumite junior 

Maria Barbosa União Poveira Karate Época 
2017/2018 

3ª Classificada  na Taça Nacional do 
Centro Português de Karate em 
Kumite  

Rafaela Oliveira União Poveira Karate Época 
2017/2018 

Vice-campeã  na Taça Nacional do 
Centro Português de Karate em 
Kumite Sub-21; 3ª classificada no 
Campeonato Nacional em Kumite 
senior e no Campeonato Nacional 
Universitário 

Ricardo Lopes União Poveira Karate Época 
2017/2018 

Campeão Nacional  na Taça Nacional 
do Centro Português  

Rita Ribeiro 
Fernando Miranda 
(Treinador) 

União Poveira Karate Época 
2017/2018 

Tetra Campeã Nacional em Kumite 
Juvenil; Campeã Nacional de Wado 
Ryu em Kumite Juvenil; Vice-campeã  
na Taça Nacional do Centro 
Português de Karate  

Afonso Azevedo Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Campeão Nacional por equipas 

Aires Dias Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Campeão Nacional por equipas e 
Vice-campeão Nacional individual 

Ana Dias Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Vice-campeã Nacional na Liga 
Shotokan 

Ana Gomes Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Campeã Nacional na Liga Shotokan 

Bruno Gonçalves Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

3º classificado no Campeonato 
Nacional por equipas em Kata 

Daniel Novo Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Campeão nacional por equipas em 
Kumite 

Diogo Gomes Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

3º classificado no Campeonato 
Nacional da Liga Shotokan 

Duarte Brás Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Campeão nacional por equipas, 3º 
classificado no Campeonato Nacional 
em Kumite e Kata 

Filipa Costa Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

3ª classificada no Campeonato 
Europeu em Kumite; Campeã 
Nacional da Liga Shotokan 

Gabriel Mendes Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Vice-campeão nacional por equipas 
em Kumite 

Gonçalo Alves Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Vice-campeão nacional em Kumite 

Gonçalo Ribas Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

3º classificado no Campeonato 
Nacional por equipas em Kata 

Guilherme Lopes Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Vice-campeão nacional e 3º 
classificado por equipas em Kumite 

Luciano Novo Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Campeão Nacional no Campeonato 
Nacional 

Margarida Silva Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Campeã Nacional no Campeonato 
Nacional em Kumite 

Mário Silva Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

3º classificado no Campeonato 
Nacional em Kata 

Marta Eça Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Vice-campeã Nacional no 
Campeonato Nacional 

Nuno Sá Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

3º classificado no Campeonato 
Nacional por equipas em Kata; 3º 
classificado no Campeonato Nacional 
em Kumite 



Paulo Loureiro Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Vice-campeão Nacional por equipas 
em Kumite 

Pedro Oliveira 
Sérgio Vieira 

Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Vice-campeões Nacionais em Kumite 

Pedro Vieira Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Vice-campeão Nacional por equipas; 
3º classificado no Campeonato 
Nacional em Kumite 

Vasco Santos Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

3º classificado no Campeonato 
Nacional por equipas em Kata 

Vitalie Certan 
Vítor Poças (Treinador) 

Centro Karate 
Aguçadourense 

Época 
2017/2018 

Campeão Nacional no Campeonato 
Nacional 

    
KICKBOXING     
Joaquim Amorim 
 

MG Team Época 
2017/2018 

Campeão Nacional no Campeonato 
Nacional de Kickboxing na categoria -
86kg 

Miguel Furtado MG Team Época 
2017/2018 

Vice-campeão Nacional no 
Campeonato Nacional de Kickboxing 
na categoria -75kg 
 

Paulo Silva 
Marcos Gonçalves 

MG Team Época 
2017/2018 

3º Classificado no Campeonato 
Nacional de Kickboxing na categoria -
57kg 

MOTONÁUTICA    
Lino Araújo Augusracing/Moto 

Carlos 
Época 
2017/2018 

Campeão Nacional no Campeonato 
Nacional Circuito Runabout GP1 e 
GP2; 3º Classificado no Campeonato 
Europeu UIM European Continental 
Championship Circuit Runabout GP2 
e em Endurance GP1 

Augusto Fernandes Augusracing Época 
2017/2018 

Campeão Nacional em Endurance 
GP1 e Vice-campeão Nacional em 
Endurance Veteranos no 
Campeonato Nacional de Aquabike 

    
NATAÇÃO    
Rita Oliveira 
António Vasconcelos 

Clube Naval Povoense Época 
2017/2018 

Vice-campeã Nacional Juvenil nos 
100m e 200m costas; 3ª Classificada 
no Campeonato Nacional Juvenil nos 
200m e 400m estilos 

Ana Catarina Monteiro (faz-
se representar pelo pai 
Pedro Monteiro) 

Clube Fluvial 
Vilacondense 

Época 
2017/2018 

Recorde nacional nos 200m mariposa 
(piscina curta e longa); Vice-Campeã 
nacional nos 50m mariposa; Campeã 
nacional nos 100m mariposa; 
Campeã nacional nos 200m mariposa  

    
PESCA DESPORTIVA    
Manuel Neves 
Pedro Ferreira 
Sílvio Santos 
Miguel Silva 
 
 
Juan Pato 

Clube Naval Povoense 
 
 
Clube Naval Povoense 
 
 
Clube Naval Povoense 

Época 
2017/2018 
 
Época 
2017/2018 
 
Época 
2017/2018 

Vice-campeões Nacionais por equipas 
Seniores 
 
Vice-campeão Nacional da 2ª Divisão 
 
 
3º Classificado no Campeonato do 
Mundo de Nações 

PÓLO AQUÁTICO    
António Brito 
Cláudio Coentrão 
Diogo Fonte 
Diogo Morim 

Clube Naval Povoense Época 
2017/2018 

Campeões Nacionais de Sub-16 
Infantis 



Filipe Berenguel 
Gonçalo Monte 
João Moreira 
João Zamith 
José Oliveira 
Miguel Casanova 
Miguel Fangueiro 
Nuno Ribeiro 
Nuno Santos 
Pedro Coentrão 
Pedro Torres 
Rafael Teixeira 
Raúl Carvalho 
Tiago Mineiro 
Ana Silva 
André Vieira 
Bruno Loureiro 
Gonçalo Pereira 
Hugo Marques 
Jorge Figueiredo 
Jorge Silva 
José Pereira 
José Vaz 
Luís Coentrão 
Manuel Arnaud 
Miguel Rodrigues 
Mykola Yanochko 
Nuno Branco 
Renato Silva 
Ricardo Ferreira 
Ricardo Sousa 
Rodrigo Rodrigues 
Rui Ramos 
Rui Serra 
Tiago Costa 
Tiago Silva 
Silvério Liberal 

Clube Naval Povoense Época 
2017/2018 

Vice-campeões Nacionais Seniores 

Bárbara Ribeiro 
Maria Alves 

Gondomar Cultural Época 
2017/2018 

Vice-Campeãs Nacionais Sub-18 

TÉNIS DE MESA    
Conceição Ribeiro 
 

Mapadi/Seleção 
Nacional 

Época 
2017/2018 

Vice-campeã Europeia no Open 
European SU-DS Championships 
ITTADS em pares femininos 

João Pedro Rodrigues 
Adolfo Correia (Treinador) 
 

Mapadi/Seleção 
Nacional 

Época 
2017/2018 

3º Classificado no Open European SU-
DS Championships ITTADS por 
equipas escalão Síndrome de Down 

    
TÉNIS DE PRAIA    
Pedro Maio Individual Época 

2017/2018 
Campeão Nacional de Ténis de Praia 

TIRO    
Adelino Rocha Individual Época 

2017/2018 
Campeão Nacional em Pistola 25m e 
em Pistola 50m Máximo Nacional 

Miguel Carvalho Clube de Tiro Póvoa de 
Varzim 
 
Seleção Nacional 

Época 
2017/2018 
 
Época 
2017/2018 

Campeão Nacional de Tiro às Hélices 
FAN32 
 
2º Classificado no Campeonato do 
Mundo de Tiro às Hélices FAN32 

Paulo Carrapatoso Clube de Tiro Póvoa de 
Varzim 

Época 
2017/2018 

Vencedor da Taça de Portugal de Tiro 
às Hélices FAN32 



VELA    
Serafim Gonçalves Clube Naval Povoense Época 

2017/2018 
Vice-campeão Ibérico Laser Standart; 
Campeão Ibérico Laser Masters; 
Campeão Nacional Laser Radial 
Masters 

VELA ADAPTADA    
Luís Martins 
Jorge Figueiredo 

Clube Naval Povoense Época 
2017/2018 

3º Classificado no Campeonato 
Nacional Classe Hansa 3.0 

VOLEIBOL    
Ana Couto 
Catarina Costa 

Leixões SC Época 
2017/2018 

Vencedoras da Supertaça no Escalão 
Sénior e Bicampeãs Nacionais no 
Escalão Sénior 

André Rodrigues 
Dinis Martins 
Diogo Real 
João Santos 
José Vasco Bessa 
Miguel Marques 
Miguel Paquete 
Pedro Sousa 
Rui Cunha 
Tiago Graça 
José Meireles 
Marco Novo 

CD Póvoa  Época 
2017/2018 

Vice-campeões Nacionais de Mini B 
Masculinos 

Nuno Novais 
João Lanhas 

CD Póvoa Época 
2017/2018 

Campeões Nacionais de Duplas ao Ar 
Livre em Juvenis Masculinos 

ÁRBITROS    
    
ANDEBOL    
António Madalena Conselho Nacional de 

Arbitragem da 
Federação de Andebol 
de Portugal 

Época 
2017/2018 

Delegado Nacional de Arbitragem 
nomeado pela Federação de Andebol 
de Portugal, estando presente em 
diversos jogos dos Campeonatos 
Nacionais dos escalões Seniores 
Femininos e Masculinos 

ATLETISMO    
Rui Silva Conselho Nacional de 

Juízes da Federação 
Portuguesa de 
Atletismo 

Época 
2017/2018 

Juiz Nacional em Campeonatos 
Nacionais nomeadamente no 
Campeonato Nacional da ANDDI e no 
Campeonato Nacional de Montanha 

FUTEBOL    
Bruno Rodrigues Liga Portuguesa de 

Futebol 
Profissional/Federação 
Portuguesa de Futebol 

Época 
2017/2018 

18 Jogos da Liga NOS; 10 Jogos da 
Liga LEDMAN; 1 Final Four da Taça da 
Liga; 10 Jogos em competições da 
UEFA; 11 jogos entre seleções; 3 
Jogos da Liga PRO Árabe 

José Gomes Ribeiro Liga Portuguesa de 
Futebol 
Profissional/Federação 
Portuguesa de Futebol 

Época 
2017/2018 

Observador de árbitros de futebol de 
11 na Liga de Portugal, tendo 
observado 22 árbitros 

Paulo Costa Liga Portuguesa de 
Futebol 
Profissional/Federação 
Portuguesa de Futebol 

Época 
2017/2018 

Observador de árbitros de futebol de 
11 na Liga de Portugal, tendo 
observado 24 árbitros 

Pedro Campos Federação Portuguesa 
de Futebol 

Época 
2017/2018 

Árbitro no Campeonato Nacional de 
Seniores 18 jogos; 2 jogos da Taça de 
Portugal; 10 jogos do Campeonato 
Nacional de Juniores; 5 jogos da Liga 
NOS e 4 jogos da Liga Ledman 

    



FUTEVÓLEI    
António Lopes Federação Nacional de 

Futevólei 
Época 
2017/2018 

3 etapas do Campeonato Nacional de 
Futevólei 

Igor Oliveira Federação Nacional de 
Futevólei 

Época 
2017/2018 

5 etapas do Campeonato Nacional de 
Futevólei; Finalíssima do 
Campeonato Nacional de Futevólei; 
European Footvolley Championship 

    
KARATÉ    
Liliana Ribeiro Conselho de Arbitragem 

da Federação Nacional 
de Karate - Portugal 

Época 
2017/2018 

Oficial de Mesa do Conselho de 
Arbitragem no Campeonato Nacional 
Cadetes Juniores; Campeonato 
Nacional de Infantis, Iniciados e 
Juvenis; Campeonato Europeu ESKA 

DESPORTO ESCOLAR    
    
ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS  
Ana Duarte 
Benedita Laranjeira 
Catarina Silva 
Clara Pinto 
Francisca Ferreira 
Francisca Loureiro 
Inês Costa 
João Moura 
Juliana Ferreira 
Juliana Miranda 
Margarida Manso 
Maria João Sencadas 
Maria Leonor Pereira 
Maria Miguel Pereira 
Sónia Cao 
Ana Simões 
 
 
Prof. Carla Salgado (faz-se 
representar pelo Prof. 
Ricardo Abreu) 

Colégio de Amorim 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Academia Gimnoarte 

Época 
2017/2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Época 
2017/2018 

3º Classificados nos Nacionais do 
Desporto Escolar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 Medalhas de Prata no Dançarte 
com as coreografias “De Corpo e 
Alma” e “Diana and acteon” 

Ana Campos 
Ana Carolina Costa 
Ana Clara Campos 
Ana Raquel Souto 
Bruno Cristelo 
Daniel Lopes 
Francisca Pereira 
Henrique Pereira 
Madalena Carvalho 
Margarida Gomes 
Maria João Dias 
Maria Manuela Gomes 
Pedro Torres 
Rita Magalhães 
Beatriz Gomes 
Joana Rodrigues 
Mafalda Leal 
Margarida Eiras 
Maria Inês Miranda 
Marta Fonseca 
Rafael Mesquita 
Rita Costa 

Escola Secundária 
Rocha Peixoto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Associação RP Dancers 

Época 
2017/2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Época 
2017/2018 

Campeões Nacionais no Campeonato 
Nacional do Desporto Escolar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vice-campeões Nacionais na 
Categoria Megacrew no Campeonato 
Nacional de Hip-Hop 



Sara Sá 
Tiago Silva 
Vítor Duque 
Jorge Pereira 
Teresa Monteiro 
    
BASQUETEBOL    
Bruno Cruz 
David Brochado 
Diogo Moreira 
Filipe Araújo 
Filipe Gomes 
Francisco Novo 
Gonçalo Afonso 
Gonçalo Dias 
Henrique Miranda 
João Paulo Furtado 
Juan Rossi 
Miguel Areias 
Rafael Costa 
Rafael Silva 
Thomas Sampaio 
Vasco Furtado 
Diogo Gomes 
Hugo Pinheiro 
João Santos 
Miguel Rodrigues 
António Castro 

Escola Secundária 
Rocha Peixoto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Escola Secundária 
Rocha Peixoto 
 

Época 
2017/2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Época 
2017/2018 
 

Campeões Europeus Juvenis no 
Campeonato Europeu de Desporto 
Escolar; Campeões Nacionais Juvenis 
no Campeonato Nacional de 
Desporto Escolar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vice-campeões Nacionais Juvenis em 
Basquetebol 3x3 
 

BODYBOARD    
Miguel Silva  
 
 
 
 
 
 
Pedro Gregório 

Escola Secundária 
Rocha Peixoto 
 
 
Clube Naval Povoense 

Época 
2017/2018 
 
 
Época 
2017/2018 

Campeão Nacional de Bodyboard 
 
 
 
Vice-campeão por equipas na Taça de 
Portugal 

NATAÇÃO    
David Lima Escola Secundária 

Rocha Peixoto 
Época 
2017/2018 

3º classificado nos 100m mariposa, 
2º classificado nos 4x25m estilos e 
nos 4x50m livres no Campeonato 
Nacional de Natação do Desporto 
Escolar 
 

Hugo Vieira Escola Secundária 
Rocha Peixoto 

Época 
2017/2018 

3º classificado nos 200m bruços e 2º 
classificado nos 4x25m estilos no 
Campeonato Nacional de Natação do 
Desporto Escolar 
 

Rui Pacheco Escola Secundária 
Rocha Peixoto 

Época 
2017/2018 

2º classificado nos 4x50m livres no 
Campeonato Nacional de Natação do 
Desporto Escolar 

Pedro Morim 
Sérgio Araújo 

Escola Secundária 
Rocha Peixoto 

Época 
2017/2018 

2º classificados nos 4x25m estilos e 
nos 4x50m livres no Campeonato 
Nacional de Natação do Desporto 
Escolar 

    
VOLEIBOL DE PRAIA    
Catarina Albuquerque 
Joana Gonçalves 

Escola EB 2/3 Dr. Flávio 
Gonçalves 

Época 
2017/2018 

Campeãs Nacionais Iniciadas no 
Campeonato de Desporto Escolar 



Margarida Freitas 
Maria Jorge Costa 
Carlos Flores 
Sofia Gomes 
 

 
 
 
CD Póvoa 
(Voleibol) 

 
 
 
Época 
2017/2018 

 
 
 
Treinadora dos Vice-campeões 
Nacionais de Mini B Masculinos 

 


