
PROVA 5 - ESCALAO F - FEMININO

Classif. Dorsal Nome Equipa Escalão Tempo Pontos

40º PLANO DE PROMOÇÃO DE ATLETISMO - BALASAR

   1   33 NADINE LARANJEIRA CLUBE DESPORTIVO PÓVOA JS/FEM  75.0

   2  106 ISILDA COSTA G.C.R. AGUÇADOURENSE JS/FEM  72.5

   3  518 FÁTIMA OLIVEIRA G.R.E.BONFIM JS/FEM  70.1

   4  519 ANA MAIA G.R.E.BONFIM JS/FEM  67.6

   5  521 LUÍSA IGREJA G.R.E.BONFIM JS/FEM  65.1

   6   94 SANDRINA MATOS G.C.R. AGUÇADOURENSE JS/FEM  62.7

   7  389 LÚCIA RODRIGUES C.D.C. NAVAIS JS/FEM  60.2

   8  181 FÁTIMA EUSÉBIO G.C.R. AGUÇADOURENSE JS/FEM  57.7

   9  111 VIRGÍNIA MOREIRA G.C.R. AGUÇADOURENSE JS/FEM  55.3

  10   73 MÁRCIA CARREIRA G.C.R. AGUÇADOURENSE JS/FEM  52.8

  11  212 SANDRA ALVES C.C.D. TERROSO JS/FEM  50.3

  12   88 VERA TORRES G.C.R. AGUÇADOURENSE JS/FEM  47.9

  13  447 ADRIANA FERREIRA C.A. PÓVOA DE VARZIM JS/FEM  45.4

  14  276 SUSANA CARVALHO C.D.C. NAVAIS JS/FEM  42.9

  15  520 FERNANDA IGREJA G.R.E.BONFIM JS/FEM  40.5

  16  384 ERMELINDA LAUNDOS C.D.C. NAVAIS JS/FEM  38.0

  17   32 JULIANA SILVA CLUBE DESPORTIVO PÓVOA JS/FEM  35.5

  18  208 FERNANDA PEREIRA G.C.R. AGUÇADOURENSE JS/FEM  33.1

  19  191 ANA LEAL G.C.R. AGUÇADOURENSE JS/FEM  30.6

  20   69 ELISA SILVA G.C.R. AGUÇADOURENSE JS/FEM  28.1

  21  308 ISABEL DOURADO C.D.C. NAVAIS JS/FEM  25.7

  22  383 ANDREIA MOREIRA C.D.C. NAVAIS JS/FEM  23.2

  23   65 ANA PATRICIA ROSA G.C.R. AGUÇADOURENSE JS/FEM  20.7

  24  249 SANDRA PAÇO C.D.C. NAVAIS JS/FEM  18.3

  25  468 FILIPA RABALDO C.A. PÓVOA DE VARZIM JS/FEM  15.8

  26  371 ANA MOREIRA C.D.C. NAVAIS JS/FEM  13.3

  27  370 SARA FERNANDES C.D.C. NAVAIS JS/FEM  10.9

  28  385 MARLENE SILVA C.D.C. NAVAIS JS/FEM   8.4

  29  431 MÁRCIA SILVA G.R.E. TRICANAS POVEIRAS JS/FEM   5.9

  30  278 ARMANDA MORIM C.D.C. NAVAIS JS/FEM   3.5
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