
PROVA 5 - ESCALAO E - MASCULINO

Classif. Dorsal Nome Equipa Escalão Tempo Pontos

40º PLANO DE PROMOÇÃO DE ATLETISMO - LAÚNDOS

   1  361 RUI VILAS BOAS C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS 150.0

   2  293 RÚBEN VASQUES C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS 144.9

   3  362 DIOGO LOPES C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS 139.8

   4  194 DIOGO MACEDO G.C.R. AGUÇADOURENSE JUVE/MAS 134.7

   5   89 JOSÉ FONTES G.C.R. AGUÇADOURENSE JUVE/MAS 129.6

   6  542 GUILHERME PEREIRA G.R.E.BONFIM JUVE/MAS 124.5

   7  580 TOMÁS GONÇALVES ATLETICO C. PÓVOA VARZIM JUVE/MAS 119.4

   8  134 RICARDO TORRES G.C.R. AGUÇADOURENSE JUVE/MAS 114.3

   9  237 RODRIGO MOUCO C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS 109.2

  10  555 PEDRO SILVA G.R.E.BONFIM JUVE/MAS 104.1

  11  266 GUILHERME CORREIA C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS  99.0

  12  215 PEDRO SOARES C.C.D. TERROSO JUVE/MAS  93.9

  13  655 EDGAR MOREIRA C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS  88.8

  14  656 JORGE MOREIRA C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS  83.7

  15  275 NUNO FERREIRA C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS  78.6

  16  216 MÁRIO CRUZ C.C.D. TERROSO JUVE/MAS  73.4

  17  657 PEDRO MOREIRA C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS  68.3

  18  360 SAMUEL LOPES C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS  63.2

  19  568 VASCO SOUSA ATLETICO C. PÓVOA VARZIM JUVE/MAS  58.1

  20  290 FERNANDO OLIVEIRA C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS  53.0

  21  167 RICARDO FLORES G.C.R. AGUÇADOURENSE JUVE/MAS  47.9

  22  357 DANIEL MORIM C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS  42.8

  23  733 DIOGO FLORES G.C.R. AGUÇADOURENSE JUVE/MAS  37.7

  24  103 RODRIGO COSTA G.C.R. AGUÇADOURENSE JUVE/MAS  32.6

  25  738 JOÃO GOMES G.C.R. AGUÇADOURENSE JUVE/MAS  27.5

  26  359 RUI BARBOSA C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS  22.4

  27  351 CARLOS COSTA C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS  17.3

  28  245 FILIPE SILVA C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS  12.2

  29  363 LUÍS BIZARRO C.D.C. NAVAIS JUVE/MAS   1.0D
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