
 

AGUÇADOURA………… 3ª FEIRA 

AMORIM……………….............. 3ªFEIRA 

ARGIVAI………………………… 5ª FEIRA 

AVEROMAR…………………2ª + 6ªFEIRA 

BALASAR…………………….. 6ª FEIRA 

BEIRIZ…………………………….. 4ª FEIRA 

ESTELA…………………………. 4ª FEIRA 

LAÚNDOS…………………….. 3ª FEIRA 

NAVAIS………………………….. 3ª FEIRA 

P. DE VARZIM……………. SÁBADO 

RATES……………………………. 5ª FEIRA 

TERROSO…………………….. 2ª FEIRA 

 


