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O Projeto Municipal PVPV-— HWUA tr VARZIM PROMOVE VALORES' (candidatura aprovada

no ambito do NORTE 2020), foi elaborado numa estreita articulagdo com os 5 Agrupamen-
tos de Escolas (Aver-o-Mar, Campo Aberto, Cego do Maio, Dr. Flavio Gongalves, Rates) e as 2
Escolas Secundarias (Eca de Queirds e Rocha Peixoto), e desenvolve-se numa dinamica de
acdo que promove, pedagogicamente, os valores enquanto dimensao estruturante para o
Combate ao Insucesso e Abandono Escolar Precoce.

DESTINATARIOS DO PROJETO

= Alunos/as do 1.°/22,5.2,72e 10.° ano de escolaridade

OBJETIVO NUCLEAR DO PROJETO

= Desenvolvimento de praticas inovadoras de intervengdo psicossocial promotoras do
Combate ao Insucesso Escolar e saida precoce do sistema educativo das criangas e jovens
do concelho.

METAS QUE NOS PROPOMOS ATINGIR

: Diminuir em 25% a taxa de retencao (comparativamente ao ano letivo 2015/2016);

= Aumentar em 10% a qualidade do sucesso relativamente a percentagem de alunos/as
com um ou mais niveis/classificacdes inferiores ao nivel trés.

0 PROJETO ALICERGA-SE EM 4 AGDES

: AGAD 1-ELDS-PAIS - tem como finalidade sensibilizar e capacitar as familias para a adogio
de estratégias exequiveis de parentalidade consciente, positiva e comprometida no
ocesso educativo dos seus filhos/as/educandos/as;
:: AGAD2- ELOS - PD/PND - tem por objetivo capacitar os docentes de novas aptidoes pedagé-
gicas para lidar com os desafios da educagéo no século XXI, bem como dotar o pessoal ndo
docente de estratégias que contribuam para a promogao de um bom relacionamento com
os/as alunos/as e de um bom ambiente escolar;
= AGAQ 3 - ELOS DE CIDADANIA - visa promover nos/nas alunos/as representagdes e principios
sobre o“ser e saber estar” com os outros, atitudes e comportamentos prossociais, bem como
fomentar principios de cidadania participativa;
= AGAD 4 - ELDS..TRAMPOLIM PARA A CRIATIVIDADE - tem como propésito contribuir para o
desenvolvimento de competéncias na area da lingua materna, bem como dinamizar
concursonas areas abordadas em ateliés de artes/tecnologia, que valorizem e premeiem
os trabalhos criativos e inovadores neles desenvolvidos.

DURACAQ DO PROJETO

:: Periodo de 3 anos letivos - 2018/2019 a 2020/21

APOIO A MONITORIZAGAO, ACOMPANHAMENTO E AVALIAGAO DO PROJETO

= Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagao — Universidade do Porto

FINANCIAMENTO DO PROJETO
= Fundo Social Europeu (FSE)

n facebook pvpv M pvpv@cm-pvarzim.pt

Feiimig NORTE2020 #9550 T
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3 Anos Letivos: 2018/19 - 2020/21
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A Viagem
“O que importa € partir, ndo € chegar”

Miguel Torga

Em primeiro lugar, quero realcar este projeto metropolitano, pois os municipios da AMP
entenderam promover a educacdo como a plataforma de ligacdo entre todos e, em conjunto,
langaram-se ao trabalho, procurando reduzir o abandono escolar assim como o insucesso escolar.

O Municipio da Pévoa de Varzim estabeleceu metas ambiciosas, no sentido de esbater diferencas
ainda existentes entre alunos do nosso territério educativo.

Posteriormente, de uma visdo geral, incidimos todo o nosso esfor¢o de intervencdo nos anos
curriculares de inicio de ciclo, onde se verificavam as maiores taxas de reteng3o.

0 nosso projeto foi construido por todos os Agrupamentos de Escolas e Escolas Secundarias do
concelho, alicercado na experiéncia e conhecimento das respetivas Diregdes, Professores, Pessoal
N3o-Docente e Associacdes de Pais.

Os Alunos, situados no centro da nossa atencdo, foram estimulados para a cidadania ativa e para
a criatividade.

Os Pais compreenderam que o sucesso dos seus filhos serd tanto maior, quanto mais préximos
estiverem deles e da escola.

Aos Docentes e Ndo-Docentes e mesmo 3os pais foram dadas ferramentas facilitadoras das suas
tarefas, desafiando-os a trabalhar, continuamente, em rede.

O PVPV € um projeto baseado nos valores que devemos perseguir, para atingirmos uma sociedade
mais justa, criativa e solidaria. E um projeto que nos oferece uma comunidade educativa bem mais
una e coesa, lembrando-nos que unidos podemos mudar o mundo.

O sucesso maior foi levar-nos a uma dindmica imparavel, motivando cada um dos participantes a
embarcar em novas viagens coletivas, partindo e voltando a partir, todos os dias e em cada
momento, encarando novas experiéncias como um desafio Gnico.

Luis Diamantino Carvalho Batista

Vice-Presidente da Camara Municipal da P6voa de Varzim
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INTRODUCAO

Nas vltimas décadas, os Municipios tém sido intensamente solicitados a trabalhar no campo
educativo, quer como interventores autonomos quer como parceiros do estado ou de instituicoes
particulares. Indicacdes desse fendomeno s3o tanto as referéncias legais, como as solicitacdes locais
a sua intervencgdo nos Ultimos anos. Sendo os Municipios pilares centrais de um regime democratico

e pluralista, a Educagdo é um dos campos de intervencao que lhes € naturalmente reconhecida.

Neste seguimento e no ambito do Programa Operacional Regional do Norte 2020, foi possivel, pela
primeira vez na historia do Municipio, numa estreita articulacdo entre a Camara Municipal, os cinco
Agrupamentos de Escolas e as duas Escolas Secundérias do concelho, a convergéncia de esforcos
para a elaboracdo de um projeto pioneiro no contexto educativo que visa a3 promo¢do do combate
a0 insucesso escolar e saida precoce do sistema educativo dos alunos deste concelho, ao qual

demos o nome de Projeto PVPV - Pévoa de Varzim Promove Valores.

Este Projeto desenhado para ser aplicado aos alunos(as) dos anos de escolaridade de inicio de Ciclo
(1°/2°, 5°, 7° e 10 ano), pelo periodo de 3 anos letivos, desenvolve-se numa dindmica de acdo que
pretende promover, pedagogicamente, os valores enquanto dimensdo estruturante para 3
construcdo de percursos educativos de sucesso dos alunos(as) deste concelho, contribuindo para
o combate 30 insucesso escolar e/ou saidas precoce do sistema educativo e fomentando a inclus3o

social dos mesmos.

O projeto PVPV encontra-se no alinhamento do Eixo Prioritdrio 8 do Programa Operacional Regional
do NORTE 2020 - Educacdo e Aprendizagem ao Longo da Vida que promove “a melhoria do sucesso
educativo dos alunos, reduzindo as saidas precoces do sistema educativo, combatendo o insucesso
escolar e reforcando as medidas que promovam a equidade no acesso a educacdo basica e
secunddria”. De igual modo, encontra-se em sintonia com os Planos de Acdo Estratégica dos
diferentes Agrupamentos de Escolas e Escolas Secundarias, com as diretivas do PIICIE (Plano
Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso Escolar) da AMP (Area Metropolitana do Porto),

bem como com as diretrizes do PNPSE (Programa Nacional de Promocdo do Sucesso Escolar).

As exigéncias da Sociedade atual, resultantes da acelerada evolu¢do do conhecimento e da

tecnologia, colocam 3 educacdo e a3 escola de hoje inimeros desafios, desde logo o de como
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contribuir para o desenvolvimento dos valores e competéncias nos alunos de modo a permitir-lhes
responder aos desafios complexos deste século, tornando-se cidaddos informados, com atitudes e
comportamentos de responsabilidade social e vinculacdo a causas humanitdrias, bem com

comportamentos de resiliéncia perante obstaculos e desafios de crescimento.

E € neste cendrio de evolugdo permanente e de imprevisibilidade que a escola, meio que propicia a
aprendizagem e o desenvolvimento de competéncias dos alunos, tem que se ir adaptando e

reconfigurando para responder 3s exigéncias destes tempos.

E neste segmento e conscientes que o sucesso escolar dos alunos é condicionado por fatores
internos e externos 3 escola, que o propdsito deste Projeto inovador visa convergir sinergias na
definicdo de Acdes/Medidas estratégicas, inovadoras e exequiveis, direcionadas aos agentes
educativos (pais, professores, pessoal ndo docente e alunos) de cada um dos contextos escolares,
com o objetivo nuclear - o de contribuir para a prevencdo proactiva do risco de insucesso e
abandono escolar precoce dos alunos deste concelho, nomeadamente dos alunos dos anos de inicio

de ciclo, onde se verificam as maiores taxas de retencdo.

Assim, o Projeto alicer¢a-se em 4 Acdes/Medidas: a Acdo 1- Elos-Pais, direcionada a apoiar 3s
familias dos(as) alunos(as)-alvo do projeto e capacits-las para a adog3o de estratégias exequiveis
de parentalidade consciente, positiva e assertiva; a A¢go 2 - Elos - PD/PND, dirigida aos docentes
e pessoal ndo docente, visa a sua capacitagdo de modo a dotd-los de estratégias inovadoras que
contribuam para a promocdo do sucesso escolar dos(as) alunos(as); a A¢cdo3 - Elos de Cidadania e
a Acdo 4: Elos...Trampolim para a Criatividade, orientadas para os(as) alunos(as), com especial
enfoque nos(as) alunos(as) sinalizados pelos diferentes Agrupamentos de Escolas/Escolas
Secunddrias, com o propésito de incentivar nos discentes principios de cidadania participativa,
fomentar a importancia do compromisso no seu processo de aprendizagem, estimular

comportamentos de resiliéncia perante obstaculos e desafios de crescimento, entre outros.

Para além dos objetivos gerais e especificos que nos propomos atingir com a implementacao deste
projeto, também pretendemos alcangar no final dos 3 anos de execu¢do do mesmo, a ambiciosa e
desejavel meta que estabelecemos (entre outras) - reduzir em 25% a taxa de retengdo e aumentar
em 10% a qualidade do sucesso, relativamente 3 percentagem de alunos com um ou mais
niveis/classificacdes inferiores ao nivel 3 (tendo como referéncia o ano letivo 2015/2016), dos(as)

alunos(as) dos anos de escolaridade acima referenciados.

Para a implementacdo e desenvolvimento do Projeto foram alocados 5 Técnicos superiores,

nomeadamente 3 Psicologos e 2 Técnicos Superiores de Servigo Social, para desenvolverem todo
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um trabalho de proximidade e acompanhamento das familias dos alunos indicados pelos
Agrupamentos de Escolas por se encontrarem em risco/situacdo de insucesso ou abandono escolar,
bem como de organizagdo e acompanhamento das outras iniciativas desenvolvidas no dmbito das

varias Acoes do Projeto, as quais implicaram:

1 Planificagdo, articulagdo com oradores e organizagdo das sessdes de capacitacdo dirigidas
aos diversos agentes educativos, nomeadamente, Pais/Encarregados de Educacido,
Professores, Técnicos Superiores, Assistentes Operacionais e Assistentes Técnicos;

1 Pedidos de elaboracdo de Cartazes de Divulgagdo / Convites / Noticias nos sites oficiais da
Camara Municipal e dos Agrupamentos de Escolas/Escolas Secundarias;

1 Articulacdo com o Centro de Formagdo nos processos de acreditacdo dos professores e
elaboracao de Certificados de Participagdo para os outros publicos-alvo;

1 Elaboracdo de Memorandos de Atividades previstas e realizadas, de Atas de Reunides de
Equipa, de Interlocutores e com outras entidades, de Informacdes de Atividades para as
reunides periodicas da Assembleia Municipal;

1 Recolha e compilagdo de evidéncias de realizagdo (registo fotografico, folhas de presenca,
divulgacdo de cartazes, convites, publicacdes nos meios de comunicagao social...);

1 Divulgac3o das atividades/sessoes de capacitacao realizadas nas paginas de Facebook e de
Instagram do Projeto (antes e apos cada evento);

1 Apoio a monitoriza¢do na aplicacdo de Questiondrios de Satisfacdo e de Avaliacao;

1 Recolha e compilacdo de dados para Monitorizagdo, Acompanhamento e Avaliacdo do
Projeto; elaboragdo de sinopses de todas as atividades desenvolvidas;

1 Organizag3o e atualizacdo de arquivo fisico relativo a todos os processos de alunos/familias
indicados para intervengdo e iniciativas/atividades desenvolvidas em todas as Acdes do

Projeto.

Para Monitorizagdo, Acompanhamento e Avaliagdo das diferentes A¢des/Medidas do Projeto PVPV,
foi contratada uma entidade externa, a Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacdo da

Universidade do Porto.

Temos que fazer mencdo nesta introducdo que este projeto, integrado no PIICIE da Area
Metropolitana do Porto, s¢ foi passivel de realizagdo gracgas ao financiamento externo que tivemos

de suporte, através do Fundo Social Europeu, em 85% do seu valor global de 419.769,33 euros.

NORT=2020 fM>020 M~ weo
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ACAO/MEDIDA 1: “ELOS-PAIS”

DESTINATARIOS:

Familias dos alunos do 1.°/2.°, 5., 7.° € 10.° anos de escolaridade com insucesso/risco de insucesso

escolar e/ou abandono precoce do sistema educativo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

0 Fomentar um maior compromisso no envolvimento da familia no processo educativo dos

seus filhos;

0 Capacitar as familias para a adogdo de estratégias exequiveis de parentalidade consciente,
positiva e comprometida;

0 Desenvolver competéncias de escuta - saber ouvir para compreender;

0 Estabelecer um referencial de Principios e Praticas concelhio que se traduza num

compromisso pedagogico assumido entre os envolvidos no processo.

METAS ESPECIFICAS:

0 Implicar o envolvimento de 25% dos Pais/Encarregados de Educagdo nas sessdes de
sensibilizagdo/capacitacdo;
0 Estabelecer protocolos de compromisso com, pelo menos, 80% dos Pais/Encarregados de

Educacdo dos alunos em risco de insucesso escolar / abandono escolar.

Na triade de destinatarios, Familia-Escola-Alunos, encontra-se inscrita a AQAO 1 - Elos-Pais dirigida
as familias dos alunos do 1°/2°, 5° e 7° anos de escolaridade com insucesso ou risco de insucesso
escolar, com o objetivo de fomentar um maior compromisso da familia no envolvimento do
processo educativo dos seus filhos e de as capacitar para a adocao de estratégias exequiveis de

parentalidade consciente, positiva e comprometida.
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Ao longo dos ultimos 3 anos letivos foi realizado anualmente Diagnéstico das Fragilidades pelos
Agrupamentos de Escolas, tendo sido propostos, no total, 370 alunos em risco/situacdo de
insucesso escolar, cujos processos foram alvo de triagem para integracdo no projeto. Desta

triagem resultaram 213 alunos/familias para intervengao.

Destas 213 familias, ndo foi possivel estabelecer contacto com 35, apesar dos esforcos encetados.
Assim, foram intervencionadas 178 familias, das quais 135 assinaram um Compromisso Educativo

e foram acompanhadas regularmente pela Equipa Multidisciplinar.

A maior parte dos restantes 43 Pais/EE que n3do assinaram Compromisso Educativo n3o
identificaram necessidade de participar nesta A¢do, manifestaram ndo terem interesse em beneficiar
de acompanhamento por parte da equipa, ndo assinaram Consentimento Informado para utilizacao
de dados pessoais ou o Diretor(a) de Turma/Professor(a) Titular de Turma considerou ndo ser

necessdria continuidade de intervencao.

- Foram tomadas diligéncias para assinatura de protocolos de compromissos
com 100% dos pais/EE indicados pelos Agrupamentos de Escolas para integrar

0 projeto;

- Foram assinados 135 compromissos educativos - 76% do universo de familias

elegiveis para integrar o projeto (n=178);

- A meta definida em candidatura do projeto era estabelecer protocolos de
compromisso com, pelo menos, 80% dos Pais/EE dos alunos em risco de
insucesso/abandono escolar, o que significa que foi alcangado um resultado

muito préximo da meta (95% da meta).

O Plano de Intervencdo Socio Familiar tem contemplado o apoio em praticas educativas
parentais e o apoio psicossocial, procedendo a encaminhamentos para Apoio Social Regular e de
Emergéncia; Habitacdo Social; Servicos de Saude; Apoio Psicologico; Insercdo Laboral e Formacao

de Adultos, entre outros.

A partir de mar¢o de 2020, no dmbito da pandemia Covid-19 e consequente confinamento social,

triplicou-se o numero de contactos estabelecidos com as familias com o propoésito de um estreito
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acompanhamento das suas necessidades/fragilidades em situacdo de confinamento, bem

como dos seus filhos em relacdo 3s condicdes de acesso ao ensino 3 distancia.

Ao longo do Projeto foram realizados 4.236 telefonemas/contactos de e-mail e 886 atendimentos,

num total de mais de 5.100 contactos/atendimentos com as familias dos alunos-alvo do projeto.

Numa articulagdo que se pretendia estreita com as Escolas, foram realizados pela Equipa
Multidisciplinar 1.990 contatos/reunides de articulacdo com Diregdes, SPO, Servico Social

escolar, Diretores de Turma e Professores Titulares de Turma

No ambito dos processos de acompanhamento familiar, foram realizadas 597 diligéncias
relacionadas com encaminhamentos e articulacdo com outras entidades, como Equipa
Multidisciplinar de Apoio Técnico aos Tribunais (EMAT), Comissao de Protecao de Criangas e Jovens
(CPCJ), Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental (CAFAP) da Cruz Vermelha Portuguesa
- Delegacdo Povoa de Varzim, Programa INCORPORA, Seguranc¢a Social - Rendimento Social de
Insercdo, Conferéncias Vicentinas, A Beneficente, Centro Hospitalar Pévoa de Varzim/Vila do
Conde, Unidade de Saude Familiar da P6voa de Varzim, entre outras. No total, 74 Familias foram

referenciadas para diversos encaminhamentos.

Paralelamente realizaram-se, 33 sessdes de capacitacao parental alusivas a temas sugeridos pelos
Pais/Encarregados de Educacdo, como por exemplo: Castigo ou Recompensa; Educar no Séc. XXI;
Bullying; Os perigos da Internet; Como Dizer ‘N3o’ aos Filhos; Como Ajudar o Filho nos Estudos;
Envolvimento dos EE no Percurso Escolar dos Alunos e Motivagdo; Cyber Relagbes e Redes Sociais:
Como Proteger os seus Filhos (...) dinamizadas por especialistas com vasta experiéncia em matéria

de parentalidade positiva, que contaram com um total de cerca de 580 participantes.

Nas sessdes realizadas, contamos com uma média de 18 participantes por sessdo. O numero de
participantes em cada sessdo foi condicionado pelas medidas decretadas em contexto de pandemia
Covid-19 e pela natureza de algumas temdticas/dindmicas que ndo permitiam um numero de

participantes superior a 10 Pais/EE por sess3o.

A meta proposta em candidatura do Projeto de envolver, pelo menos,
25% de 2.240 Pais/EE nestas sessdes de sensibilizagdo/capacitagdo foi
alcancada na medida em que 580 participantes representam cerca de

26% deste universo.
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Embora, no primeiro ano letivo, tenha sido um grande desafio motivar os Pais/EE a participarem
nas sessdes de capacitacdo, olhando agora para trés, verificamos que surtiu efeitos a nossa
resiliéncia e perseveranca, pois gradualmente o nimero de participantes foi melhorando, nao
obstante uma ligeira descida em 2020/21, possivelmente devido a iliteracia digital para utilizacdo

do formato on-line, entre outros fatores.

1. ELOS PAISACOES DE CAPACITACAO PAIS/EE 277
300 261
250
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150
100
42

50 8 22

0
2018/19 2019/20 2020/21
N° acbes de capacitacao = \° total participantes

Grafico 1 - Evolugdo do n.° de participantes e n.° de Sessdes de Capacitacdo Parental, entre os anos letivos 2018/19 e

2020/21 (FPCEUP, SincLab - Relatério Complementar, 2020/21)

As adversidades resultantes da pandemia ndo nos fizeram cruzar os bracos nem colocaram
em causa as conquistas conseguidas, até entdo. Embora tenhamos cancelado vérias sessdes
presenciais planeadas para o segundo ano do projeto na sequéncia dos condicionalismos impostos
pela pandemia Covid-19, reinventdmos estratégias de modo a dar continuidade a3 capacitagcdo

parental, dotando-a de ferramentas ajustadas a este periodo t30 sombrio que atravessamos.

Assim, foram desenvolvidos 18 videos tematicos para responder as inquietacdes dos
Pais/Encarregados de Educacdo como por exemplo: Adaptacdo ao Ensino On-line; Conciliar a Vida
Profissional com a Telescola; Rotinas de Estudo com os Irm3os; Regras e Rotinas; Comunicagdo
Positiva; Autorregulacdo dos Pais; Como Ajudar as Criangas a Lidar com as Emogoes; Gestdo de
Tempo; Impactos Psicoldgicos da Pandemia; Como Dizer N3o aos Filhos; Evitar Conflitos Entre
Irm3os; Como Ser Pai no Séc. XXI; Que Tipo de Pais/Mae E?... tendo os mesmos sido enviados, com
regularidade as familias dos alunos-alvo do projeto, bem como divulgados amplamente nas redes

sociais.
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Segundo o relatorio da Faculdade de Psicologia e Ciéncias de Educacdo da UP, entidade
responsdvel pela monitorizacdo e avaliacdo do Projeto PVPV, globalmente, os
Pais/Encarregados de Educagdo consideraram as sessdes de capacitagdo no formato de video muito
positivas, tendo promovido o aumento de conhecimentos sobre as tematicas abordadas e
contribuido para desenvolver as suas competéncias parentais. A fazer jus a esta avaliacdo temos a
evolucdo das visualizagdes dos videos que, aquando do seu lancamento, eram de cerca de 49 por
video, enquanto alguns videos mais recentes contam com mais de 300 visualizagdes/cada, num

total de mais de 3.000 visualizagdes de videos, até ao momento.

250 ELOS PAIS VIDEOS TEMATICOS

203
200
150
100

49

50

0 4 14
0

2018/19 2019/20 2020/21
= N° videos tematicos = \|édia de visualizac¢des por video

Grafico 2 - Evolugdo do n.° de Videos Tematicos destinados aos Pais/EE e n.° total e médio de visualizacdes, nos anos

letivos 2019/20 e 2020/21 (FPCEUP, SincLab - Relatério Intercalar 3, 2020/21)

Convertemos também as sessdes de capacitagdo presenciais no formato on-line e,
simultaneamente, promovemos capacitacdes presenciais de 8/10H de duragdo/cada (cumprindo
as normas decretadas pelo Governo e respeitando os Planos de Contingéncia das Escolas), sobre a
“Utilizagdo de Ferramentas Digitais” (40 participantes), com o propdsito de dotar os Pais/EE
participantes de instrumentos para superagdo dos desafios na adaptacao a nova realidade escolar

dos filhos, bem como para facilitar a comunicacdo com a escola.
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Foram realizadas 51 atividades de capacitacao parental (entre sessoes
de sensibilizacdo e videos) de uma meta de 54, mediante a proposta de
candidatura de se realizar 1 capacitagdo, por cada periodo letivo dos 3
anos de projeto, nos 5 Agrupamentos de Escolas e numa Escola

Secunddria - 0 que resulta numa taxa de execucdo de 94,4%.

Os resultados de avaliacdo do projeto indicam que, globalmente, os Pais/EE tém revelado estar
muito e extremamente satisfeitos com as a¢des de capacitacdo, que estas tém sido um contributo
significativo para a promogdo dos conhecimentos sobre as tematicas abordadas (aumento, em
média, de 52.5%) e para desenvolver as competéncias parentais dos Pais/EE (Avaliacdo de

Impacto realizada pela FPCEUP).

Os dados recolhidos indicam também que, no final do ano letivo 2018/19 houve uma reducio de
cerca de 33% no numero total de negativas dos alunos-alvo do projeto, no ano letivo 2019/20,
houve uma reducdo de cerca de 46% e, no final do ano letivo 2020/21, verificou-se uma

diminuicao de cerca de 38%.

Percentagem de diminui¢cdo do n.° de negativas2018/19 a 2020/21
100%

80%

60%

46,2%
38,3%
20%
0%
2018/19 2019/20 2020/21

Grafico 3 - Evolugdo da diminuigdo do n° de negativas dos aluno-alvo do projeto entre os anos letivos 2018/19 e 2020/ 21

(FPCEUP, SincLab - Relatorio Intercalar 3, 2020/21)

NORT=2020 fM>020 M~ 1480

Fundo Socisl Europeu



Projeto PVPV - Pévoa de Varzim Promove Valores
PIICIE - PLANO INTEGRADO E INOVADOR DE COMBATE AO INSUCESSO ESCOLAR
3 Anos Letivos: 2018/19 - 2020/21

P6v0a.Varzim
————

Apesar dos constrangimentos com que nos deparamos, desde uma baixa motivacao para a
participacao por parte das familias com menos recursos e em relacdo as quais a Escola
identifica mais necessidade de intervencao, aos condicionalismos impostos por uma pandemia
3 escala planetaria, congratulamo-nos com as metas de execucao alcancadas nesta Acdo, os
resultados foram melhorando progressivamente e o balanco final de execucao parece-nos
bastante positivo, uma vez que se apresenta acima dos 80% e observamos uma reducdo

significativa do n° de negativas do grupo-alvo (reducdo média de 39%).
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ACAO/MEDIDA 2: “ELOS - PD/PND”

DESTINATARIOS
Docentes das turmas do 1.°/2.°, 5.2, 7.° e 10.° anos de escolaridade;
Assistentes Operacionais do 1.2, 2.°, 3.° CEB e ES.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

PESSOAL DOCENTE

0 Desenvolver competéncias estratégicas de gestdo da inteligéncia emocional;

0 Desenvolver competéncias de escuta - saber ouvir para compreender;

0 Desenvolver competéncias de utilizacdo da lingua Materna, de modo a consolidar os
dominios da leitura e da escrita;

0 Contribuir para a promog¢do de uma maior proximidade entre a escola e pais/encarregados

de educacdo;
0 Estimular no professor novas aptidoes pedagogicas para lidar com os novos desafios da

educacdo do século XXI.

PESSOAL NAO DOCENTE
0 Dotar a sua acdo formativa de estratégias que contribuam para a promocao de um bom

relacionamento com os(as) alunos(as), bem como de um bom ambiente escolar.

METAS ESPECIFICAS:
0 Diminuir em 25% a taxa de ocorréncias disciplinares do publico-alvo do projeto

comparativamente 3o ano letivo de 2015/16 (no final de vigéncia do projeto);

O«

Envolver 50% do PD na Ac3o;

(@]

Envolver 50% do PND na Ac3o.

Em relacdo 3 Iniciativa 1 - Capacitacdo do Pessoal Docente inscrita nesta Ac3o 2 - Elos PD/PND

do projeto, cujo objetivo principal é o de estimular no professor novas aptidoes pedagogicas
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para lidar com os desafios da educacao no século XXI, realizaram-se ao longo dos Ultimos 3 anos
letivos 62 Sessdes de Capacitacdo de curta duracdo (3H) e 6 Capacitacoes de longa duracio

(15H) dirigidas ao Pessoal Docente.

As sessOes realizadas contaram com um total de 1.621 participantes, de um universo de 9oo
professores, em média, por ano letivo, que lecionaram nas escolas do concelho, durante este

periodo.

Foram realizadas 68 atividades de capacitacao para pessoal docente de uma
meta de 63, perante a proposta de candidatura de se realizar 1 capacitacdo por
cada periodo letivo, durante os 3 anos letivos de projeto, em todos os
Agrupamentos de Escolas e Escolas Secunddrias do Concelho - o que resulta

numa taxa de execucdo de 108% e numa superacdo da meta.

1000 ELOS PD/PND ACOES DE CAPACITACARESSOAL DOCENTE
767
800
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443
400 294
200
10 8 44
0
2018/19 2019/20 2020/21
N° acdes de capacitacdo de curta duragao == N total participantes

Grafico 4 - Evolugdo do n.° de participantes e n.° de Sessdes de Capacitacdo para PD de Curta Duracdo realizadas

(FPCEUP, SincLab - Relatério Intercalar 3, 2020/21)

NORT£2020 (95620 HM-"" 1750

Fundo Socisl Europeu



Projeto PVPV - Pévoa de Varzim Promove Valores
PIICIE - PLANO INTEGRADO E INOVADOR DE COMBATE AO INSUCESSO ESCOLAR
3 Anos Letivos: 2018/19 - 2020/21

P6v0a.Varzim
R e

2. ELOS - CAPACITA(;AO PESSOAL DOCENTE (AgéES DELONGA
DURAGAO)
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Grafico 5 - Evolucdo do n.° de participantes e n.° de Sessdes de Capacitacdo para PD de Longa Duragdo realizadas

(FPCEUP, SincLab - Relatdrio Intercalar 3, 2020/21)

Observamos uma evolucao crescente na participacdo dos professores do concelho neste tipo de
acoes, de 317 participantes no primeiro ano de projeto, passamos para 498 no segundo ano e

806 no terceiro ano.

Concluimos a execucao do projeto com uma média de 540 participantes por
ano letivo e 24 participantes por sessdo, 0 que significa que foram
envolvidos 60% do universo de docentes. Assim, foi superada a meta

proposta em sede de candidatura de envolver 50% do universo de docentes .

Alguns exemplos de temas abordados nestas sessdes de capacitacdo para Professores, foram:
Saude Vocal - Como Lidar com os Desafios da Pandemia; Relacdo Escola-Familia; Competéncias
Profissionais e Emocionais para Tempos de Mudanca; Percecdo do Outro e a Relagdo entre Culturas;
O Papel das Escolas como Educador para a Saude em Periodo de Pandemia; Educacgo Positiva e
Aplicagoes em Contexto de Sala de Aula; Pedagogia do Riso; Bullying; Identificar Sinais de Maus
Tratos; Processo Educativo - Relacionamento Interpessoal e Comunicagdo; Avaliagdo e Promogdo

das Competéncias de Leitura e Escrita; Ser Criativo na Sala de Aula; Matematica Criativa (...)
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Comparando o grau de conhecimento, antes e apds as sessdes, os/as docentes reportam ganhos
bastante significativos (M = 64.2%), uma apreciacdo bastante positiva sobre o grau de
relevancia das sessoes para desenvolver competéncias profissionais e pessoais, assim como,
uma avaliacao global muito positiva no que concerne ao seu grau de satisfacdo com as sessoes

(Avaliagao de Impacto realizada pela FPCEUP).

Quanto 3 Iniciativa 2 - Capacitacdo do Pessoal Nao Docente inserida na Acao 2 do Projeto, cujo
objetivo € dotar a formacdo do Pessoal ndo Docente de estratégias que contribuam para a
promoc3o de um bom relacionamento com os/as alunos/as, bem como de um bom ambiente
escolar, realizaram-se 55 Sessoes de Capacitacdo dirigidas a Assistentes Operacionais e

Técnicos(as).

As sessodes realizadas contaram, no total, com 866 participantes, de um universo de 312 assistentes
operacionais e técnicos/as, em média, por ano letivo, que trabalharam nas escolas do concelho,

durante este periodo.

Foram realizadas 55 atividades de capacitacao dirigida a pessoal nao
docente de uma meta de 63 mediante 3 proposta apresentada em
candidatura de se realizar 1 capacitacdo por periodo letivo, durante os 3
anos letivos de projeto, em todos os Agrupamentos de Escolas e Escolas

Secundarias do Concelho - 0 que resulta numa taxa de execucao de 87%.

Também aqui observamos uma participacao crescente dos assistentes operacionais e técnicos
nas iniciativas de capacitagdo, ndo obstante ter sido necessdrio realizar algumas sessdes em formato
digital. Como podemos observar no quadro 6 a seguir apresentado, o nimero de participantes nas
sess0es nos primeiros dois anos de implementacdo do projeto foi inferior a 200 pessoas, porém

contamos com quase 500 participagdes nas sessoes realizadas em 2020/21.

Concluimos a execucao do projeto com uma média de 289 participantes por
ano letivo e 16 participantes por sessao, o que significa que foi envolvido
cerca de 93% do universo de pessoal ndo docente. Foi assim superada a

meta proposta em sede de candidatura de envolver 50% do universo de PND.
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Ou seja, apesar dos constrangimentos impostos pela pandemia Covid-19 que levaram a dois
confinamentos sociais e da inadaptacdo as ferramentas digitais por um elevado nimero destes

profissionais, o balanco de evolucdo de participacao deste publico-alvo foi bastante positivo.

ELOS PD/PND ACOES DE CAPACITAQ,ERJESSOAL NAO DOCENTE
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Grafico 6 - Evolucido do n.° de participantes e n.° de Sessdes de Capacitagdo para PND realizadas (FPCEUP, SinclLab -

Relatorio Intercalar 3, 2020/21)

Os temas abordados nas sessdes dirigidas ao pessoal ndo docente também foram sendo adaptados
ao contexto de pandemia, entre outros: O Papel das Escolas como Educador para a Saude em
Periodo de Pandemia; Estratégias para Vencer a Indisciplina e Comportamentos Ndo Normativos;
Identificar Sinais de Maus Tratos; Pedagogia do Riso; Mindfulness; Processo Educativo -
Relacionamento Interpessoal e Comunicagdo; As Bases da Técnica Vocal; Estratégia de intervengdo:

(Con)Vivéncia e Gestdo de Conflitos; Estratégias para Gerir o Stress (...)

As acdes implementadas com os profissionais ndo docentes promoveram de forma muito positiva
e significativa o seu grau de conhecimento sobre as tematicas (aumento, em média, de 128.6%),
contribuiram para desenvolver as competéncias pessoais e profissionais destes técnicos e
técnicas e estes revelaram estar globalmente muito satisfeitos/as com as acdes de capacitacio

que lhes foram proporcionadas (Avaliagdo de Impacto realizada pela FPCEUP).

No respeitante 3 Iniciativa 3 - Jornadas Educativas, também, inserida nesta Acdo 2, no ano letivo
2018/19 realizou-se a atividade alusiva ao tema, “Geracdo Z”, em formato presencial, tendo

participado 211 pessoas, no ano seguinte, as Jornadas Educativas em formato on-line “Escola em
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Transformacgdo”, contou com a participacdo de 220 pessoas e, no Ultimo ano letivo, as Jornadas
Educativas “Escola do Presente, Abordagens do Futuro”, em formato presencial, contou com cerca

de 120 participantes, devido 3 lotagdo do espaco mediante as medidas impostas devido a pandemia.

Esta iniciativa direcionada, principalmente, ao Pessoal Docente deste concelho contabilizou no total

551 participantes.

Participaram nesta iniciativa uma média de 20% do universo total de professores
do Concelho, por ano letivo (900), tendo sido superado a meta proposta em sede

de candidatura que era de envolver, pelo menos, 15% dos docentes.

N° PARTICIPANTES NAS JORNADAS EDUCATIVAS
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Grafico 7 - Evolugio do n.° de participantes nas Jornadas Educativas realizadas (FPCEUP, SincLab - Relatério

Complementar, 2020/21)

Conseguimos, assim, manter a realizagdo anual de Jornadas Educativas, em tempos t3o desafiantes
para a sociedade em geral e em particular para a Escola, proporcionando a oportunidade de
investigadores, académicos, profissionais da area da educacdo e outros agentes educativos,
poderem trocar experiéncias e refletir sobre a Escola do presente e do futuro, debatendo ideias

e novas abordagens promotoras do sucesso educativo.

Os participantes realizaram uma Avaliacdo global muito positiva relativamente as diversas

componentes das Jornadas Tematicas (Avaliacdo de Impacto realizada pela FPCEUP).
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Apesar dos constrangimentos com que nos deparamos, com todos os condicionalismos
impostos por uma pandemia 3 escala planetaria e a exigéncia de adaptacao da Escola e dos
Professores, Assistentes Operacionais e Técnicos a uma subita nova realidade, congratulamo-
nos com as metas de execucdo alcancadas nesta Acdo, uma vez que todas as metas propostas
em sede de candidatura foram superadas, os resultados foram melhorando progressivamente
e observamos, no ultimo ano do projeto, uma reducdo significativa do N° de Ocorréncias
Disciplinares nos anos de escolaridade prioritarios - reducdo de 65%, além de uma reducao

da Taxa de Retencdo na ordem dos 54% (comparativamente com o ano de referéncia 2015/16).
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ACAO/MEDIDA 3: “ELOS DE CIDADANIA”

DESTINATARIOS

Alunos 1.° CEB;

Alunos do 2.°, 3.° CEB e ES;

OBJETIVOS ESPECIFICOS

0

O«

O«

O«

O«

Promover representacdes e principios sobre o “ser e saber estar” com os outros, as atitudes
e comportamentos prossociais, utilizando a exploracao da lingua materna como ferramenta
psicopedagogica;

Fomentar principios de cidadania participativa nos(as) alunos(as) do 1.° CEB, recorrendo,
nomeadamente 3 utilizacdo de uma plataforma digital;

Promover a importancia do compromisso dos(as) alunos(as) do 2.° e 3.° do ensino basico e
do ensino secundario em risco de insucesso/abandono escolar precoce com o seu processo
de aprendizagem através da participacdo ativa nos ateliés de Teatro e no “Forum de
Reflexdo”;

Incentivar nos(as) alunos(as) do ensino secundario comportamentos de responsabilizagio
social e vinculacao a causas humanitarias de defesa dos Direitos Humanos;

Promover comportamentos de resiliéncia perante obstaculos e desafios de crescimento.

METAS ESPECIFICAS:

Implicar 20% dos(as) alunos(as) na consecucdo de projetos conjuntos e concelhios
inerentes as iniciativas apresentadas;
Promover a devida apresentac3o publica e divulgagcdo das iniciativas/produtos resultantes

do desenvolvimento das atividades propostas.
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No ambito da Acdo 3 - “Elos de Cidadania” inserida no Projeto PVPV e da Iniciativa 1 -
“+Cidadania”, foi criada a Plataforma digital Pévoa+ que se manteve ativa ao longo de todo o
projeto, em todos os Agrupamentos de Escolas, com o objetivo de fomentar principios de
cidadania participativa nos(as) alunos(as) do 1° CEB do concelho. Esta plataforma é

dinamizada/monitorizada pela empresa Lusoinfo II.

Além da manutencdo de conteddos de ambito pedagdgico/educativo e desafios permanentes
desenvolvidos para os alunos e suas familias na plataforma, realizaram-se também duas edi¢des do
concurso “Olimpiadas da Cidadania e do Patriménio”, dirigido aos alunos do 3° e 4° ano de
escolaridade, com o proposito de promover o conhecimento do patriménio material e imaterial
do Concelho e estimular o sentimento de pertenca e de identidade local, entre outros. Estiveram

envolvidos nas 2 edicdes deste concurso 248 alunos.

A entrega de Prémios as turmas vencedoras do Concelho foi realizada em cerimdnias

presenciais, pelo Senhor Vice-Presidente da Camara Municipal, Dr. Luis Diamantino e com a
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