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Designação do projeto | Envelhecer Ocupado 

Código do projeto | Operação n.º 7675 

Investimento | RE-C03-i06: Operações Integradas em Comunidades Desfavorecidas na Área 

Metropolitana do Porto 

Entidade Beneficiária | Município da Póvoa de Varzim 
 
 

Data de aprovação | 05 -07-2024 

Data de início | 01-06-2024 

Data de conclusão | 31-12-2025 

Valor do investimento total |  1 719 324,05 € 

Custo total elegível | 1 671 148,98 € 

Apoio financeiro da União Europeia | PRR 1 671 148,98 € 
 
 

 
Objetivos, atividades e resultados esperados/atingidos: Esta Operação visa combater o 

isolamento e a exclusão social da população sénior através da disponibilização e dinamização 

de estruturas de apoio social, com vista à melhoria da qualidade de vida e bem-estar dos/as 

idosos/as, promovendo o envelhecimento ativo através da prática de atividades de educação, 

formação, lazer saúde e cultura. Este projeto concretiza-se através das seguintes ações: 

i. Requalificação/Adaptação da EB1 de Barros e EB1 da Pedreira para Centros Ocupacionais; 

ii. Programa de Intervenção de Envelhecimento Ativo Multidimensional. 
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